Siemianowice Slaskie
Na weekend i na cate zycie!
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SEMIANOWICKI
UNIWERSYTET
TRZECIEGO WIEKU

Uroczyscie slubuje zdobywaé wiedze

dla dobra wspélnoty spotecznej, rozwoju
osobistego i wtasnej satysfakcji.

Okazywac¢ szacunek wartoSciom narodowym
Rzeczpospolitej Polskiej, odnosié sie

z szacunkiem i kultura do wszystkich
profesoréw, nauczycieli akademickich i wtadz
UTW. Okazywac szacunek i zrozumienie wobec
kolezanek i kolegow, wzajemnie wspiera¢ sie
w dziatalnoSci UTW i w zdobywaniu wiedzy.
Okazywaé wszystkim postawe madrosci,
powsciagliwosci i zyczliwosci spoteczne;.

SUBIEKTYWNY

PRZYDATNE TELEFONY

112-0GOLNY ALARMOWY, POGOTOWIE, POLICJA, STRAZ POZARNA
112,47 853 1201, 47 853 12 02 - POLICJA, KOMISARIAT SIEMIANOWICE SL
986, 32 228 47 00 - STRAZ MIEJSKA
32220 0180 - MIEJSKIE CENTRUM ZARZADZANIA KRYZYSOWEGO
32762 8100, 570 809 521- 0SRODEK INTERWENC)I KRYZYSOWE)
991- POGOTOWIE ENERGETYCZNE
992 - POGOTOWIE GAZOWE
993 - POGOTOWIE CIEPEOWNICZE
994 - POGOTOWIE WODOCIAGOWE
32 760 52 00 - URZAD MIASTA SIEMIANOWICE SLASKIE
32 7656299, 730 600 506 - BIURO DS. SENIOROW
| INTEGRACJI MIEDZYPOKOLENIOWE)

32 765 62 00 - MIEJSKI OSRODEK POMOCY SPOLECZNE)

M.IN. USLUGI OPIEKUNCZE
32 330 05 44 - SIEMIANOWICKA INFOLINIA DLA SENIOROW
32760 53 53 - PROGRAM , SIEMIANOWICKA KARTA SENIORA 60+
530 328 045 - SZPITAL MIEJSKI

(REJESTRACJA DO PORADNI SPECJALISTYCZNYCH)
32 608 59 92 - SZPITAL MIEJSKI (CENTRALNA [ZBA PRZYEC)
32228 30 30 - SZPITAL MIEJSKI (CENTRALA)
800 190 590 - TELEFONICZNA INFORMACJA PACJENTA (0GOLNOPOLSKA)
116 123 - KRYZYSOWY TELEFON ZAUFANIA DLA 0S0B DOROSEYCH

W KRYZYSIE EMOCJONALNYM, POTRZEBUJACYCH WSPARCIA
| PORADY PSYCHOLOGICZNE).
800 120 002 -, NIEBIESKA LINIA” - 06OLNOPOLSKIE POGOTOWIE
DLA OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE

3276 05 357 - NIEODPLATNA POMOC PRAWNA, PORADNICTWO OBYWATELSKIE,

MEDIACJE W GODZINACH PRACY URZEDU MIASTA
3222872 80 - SIEMIANOWICKIE CENTRUM KULTURY
513 661565 - MUZEUM MIEJSKIE (BIURO),
537 369 409 - MUZEUM MIEJSKIE (ZAPISY NA LEKCJE MUZEALNE | ZWIEDZANIE)
32 220 43 52 - MIEJSKI 0SRODEK SPORTU | REKREAC)I
690 685 012 - MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA IM. ANNY SZANECKIE)

(WYPOZYCZALNIA)

Tymi stowami Slubowali dzis przedstawiciele nowych stuchaczy
podczas inauguracji roku akademickiego Siemianowickiego
Uniwersytetu Trzeciego Wieku W SCK Park Tradycji.

Uroczystosé poprowadzita Prezes Stowarzyszenia SUTW,
psycholog, a takze siemianowicka radna, Renata Jaror-Guzy,
ktéra juz na wstepie zacytowata stowa Thomasa Dreinera
,Jesli kiedykolwiek zamierzasz cieszyc sie zyciem - teraz jest
na to czas - nie jutro, nie za rok. Dzisiaj powinno by¢ zawsze
najwspanialszym dniem”,

Na rozpoczynajacy sie rok akademicki siemianowickiej
wszechnicy zapisata sie rekordowa liczba 0séb, bo az trzysta.
To tylko Swiadczy o tym, Ze - niezaleznie od wieku - seniorzy
bardzo chetnie chca przyswajac wiedze i dbac o samorozwéj,
ale réwniez o nawiazanie nowych relacji z osobami o podobnych
zainteresowaniach i pasjach.

Stuchacze moglijuz dzis uczestniczy¢ w pierwszym wyktadzie
dotyczacym Slaskiej muzyki, utworéw i ich kompozytoréw, ktory
wygtosita zaproszona na uroczystosé profesor dr hab. sztuk
muzycznych i dr kulturoznawstwa Jolanta Szulakowska-Kulawik
z Akademii Muzycznej w Katowicach.

W3r6d zaproszonych gosci byli przedstawicie wtadz miasta,
Przewodniczacy Rady Miasta Siemianowic Slaskich Adam
Cebula, Drugi Zastepca Prezydenta Miasta Siemianowice
Slaskie Beata Gatecka, Rektor Senior Gérnoslaskiej Wyzsze]
Szkoty Pedagogicznej prof. Mirostaw Wéjcik, prof. Uniwersytetu
Slaskiego dr hab. Elzbieta Gérnikowska-Zwolak, wyktadowca
Wydziatu Nauk Spoteczno-Pedagogicznych w Katowicach,
Uczelni Korczaka - Akademii Nauk Stosowanych, dyrektor
regionalnego O3rodka Pomocy Spotecznej w Katowicach

K O N K UR S

JAKIE TO MIEJSCE?

INFORMATOR SENIORA

INAUGURACJA ROKU AKADEMICKIEGO

SIEMIANOWICKIEGO UNIWERSYTETU
TRZECIEGOWIEKU

fot. Szymon Duczek

oraz wiceprzewodniczaca Rady Miasta Siemianowic Slaskich
dr Anna Zasada-Chorab, dr Angelika Barczyk-Nessel - docentka
Gérnoslaskiej Wyzszej Szkoty Pedagogicznej im. Kardynata
Augusta Hlonda
Jak podkresla prezes stowarzyszenia Renata Jaron-Guzy,
program SUTW to nie tylko edukacja, ale réwniez wycieczki,
wyjazdy edukacyjne, zajecia sportowe, basen, wystepy chéru,
integracyjne spotkania, pozwalajace wzajemnie sie poznawac
i zaprzyjaznia¢. Pozytywna motywacja naszych stuchaczy
i ich aktywnosé, ktére sa efektem Swiadomego wyboru, a nie
przymusu, sprawiajg, ze zycie na emeryturze staje sie bogat-
sze, wzrasta poczucie satysfakcji i wiara w siebie, a to dodaje
seniorom energii do zycia.
SZYMON DUCZEK

Przed nami kolejna zagadka w ramach
konkursu ,Jakie to miejsce?”

Trzy osoby, ktére jako pierwsze zadzwonia :
18 listopada 2024 r. (od godz. 15.00 do 15.10), :
na numer telefonu 502 777 989 :
i udziela prawidtowej odpowiedzi,

poprawnie identyfikujac miejsce
przedstawione na zamieszczonym

zdjeciu, otrzymaja zestaw materiatow
promocyjnych miasta.

Zwyciezcy konkursu ,Jakie to miejsce?”
z wrzesnia:

1. Mirostaw z Centrum

2. Henryk z Michatkowic

3. Marek z Centrum

Zdjecie przedstawiato ulice Krupanka na
wysokosci bytego PGR-u.

Pozdrawiam, :
Marian Jadwiszczok :

Urzad Miasta w Siemianowicach Slaskich
Adres: ul. Jana Pawtfa Il 10

41-100 Siemianowice Slaskie

Naktad: 40 tys. egz.

tel. 32760 53 08

Redakcja nie odpowiada za treé¢
zamieszczanych ogtoszen

e-mail: redakcja@um.siemianowice.pl

Redaktor naczelny:
Szymon Duczek

Zespot redakeyjny:
Biuro Prasowe

druk: POLSKA PRESS SP.z 0.0.

I I GLOS
MIASTA

I I GLOS
MIASTA

2

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie

f



Z RATUSZA

NOWE INWESTYCJE, DAWNE WARTOSCI

Szanowni Pafistwo,

mito jest dzieli¢ sie dobrymi wiadomosciami,
a wtasnie takie mam do przekazania. Przede
wszystkim cieszy pozyskanie dofinansowania
w wysokosci 2,9 mln zt ze Srodkéw Funduszu
Rozwoju Kultury Fizycznej na modernizacje
Kompleksu Sportowego ,Siemion”, ktérej fina-
lizacja przewidziana jest na 2026 rok. To efekt
wsp6lnych staran zespotu Urzedu Miasta oraz
radnych wszystkich klubow. Chcielibysmy tam
wybudowac nowoczesne boisko treningowe do
hokeja na trawie z nawierzchnia syntetyczna,
wyremontowac¢ trybuny i zagospodarowac te-
ren catego kompleksu. Méwiac o dziataniach na
rzecz kultury fizycznej wspomne, ze czynimy
starania, aby wybudowac¢ hale sportowa przy
Zespole Szkét Sportowych oraz boisko trenin-
gowe ze sztuczna trawa na Dotach.

To nasze plany, tymczasem w miescie nie-
ustannie trwaja inne prace, majace na celu
poprawienie jego funkcjonalnosci i estetyki.

Zanami realizacja wiekszosci zadan z tego-
rocznego budzetu obywatelskiego. W ramach
projektu ,Bezpieczne i przyjazne Siemianowice
- Osiedla: Mtodych, Bafgéw, Tuwim, Chemik,
Weztowiec, Michatkowice, Centrum” wykonano
liczne inwestycje zwigzane z infrastruktura
drogowa, a zwienczeniem tych dziatan byta

budowa parkingu przy ul. Korfantego. Obecnie
trwaja prace w przestrzeni miejskiej oraz na
terenach wokét placéwek oswiatowych, aby
stworzy€ tam strefy sprzyjajace relaksowi.

Kontynuowany jest takze projekt ,Stonecz-
na Gmina”. Tym razem w panele fotowolta-
iczne wyposazane sa Przedszkola nr 2 i 10
oraz w budynek Powiatowego Urzedu Pracy.
Te placowki w ubiegtych latach przeszty
kompleksowa termomodernizacje, wiec za-
stosowanie fotowoltaiki bedzie dopetnieniem
przeprowadzonych prac, zwiekszajacym ich
efektywnosc¢ energetyczna.

Kolejna dobra wiadomosé zwiazana jest
z dziatalno3cia fundacji GROT, dzieki ktorej
Siemianowice Slaskie staty sie posiadaczem
jedynego w potudniowej Polsce, znakomi-
cie wyposazonego, osrodka szkoleniowego,
ksztatcacego w zakresie obronnosci i szeroko
rozumianego bezpieczeAstwa. Bedzie z niego
mogta korzystaé - co szczegélnie dla nas
wazne - takze siemianowicka mtodziez.
Fundacja GROT dziata niezwykle preznie,
jest mocno zaangazowana w sprawy mia-
sta, bardzo pomocna, wiec z tym wieksza
satysfakcja uczestniczytem w uroczystosci
otwarcia osrodka.

Bardzo mile wspominam inne wydarzenie,
tym razem zwigzane z obchodami jubileuszy
matzenskich. Ztote, Diamentowe i Zelazne Gody
Swietowato tacznie 25 par. W czasach, kiedy
rozwody staty sie powszechne, s one dla nas
wszystkich ostoja wtasciwie pojmowanego
zwiazku, w ktérym dane kiedys stowo trakto-
wane jest z powaga, w ktérym mitos¢ znajduje
wyraz w trwaniu na dobre i zte.

Spotkania z naszymi jubilatami sa zawsze
budujace, a musze tez dodaé, ze z radoscia
obserwuje utrwalajaca sie wiréd najmtodszych
siemianowiczan popularnos¢ Swieta dobra,
jakim jest Heaven Wins. Ta propozycja zaba-
wy dla dzieci potaczonej z czynieniem dobra,
z gestami zyczliwosci, z wesotymi harcami,
w atmosferze wypetnionejtagodnoscia, zdobyta
sobie wielu zwolennikdw. W tym roku odbedzie
sie po raz trzeci. To cieszy i mam nadzieje, ze
zaczelismy budowaé nowa, w czasach coraz
bardziej zbrutalizowanej rzeczywistosci,pozy-
teczna tradycje. Serdecznie zapraszam dzieci
na tegoroczna edycje Heaven Wins!

| jeszcze jedno zaproszenie - tym razem dla
wszystkich siemianowiczan. 11listopada, jak co
roku, obchodzié bedziemy Narodowe Swieto
Niepodlegtosci. Tradycyjnie rozpocznie je Msza

Sw. wintencji Ojczyzny i odspiewanie ,Mazurka
Dabrowskiego”. Zachecam do uczczenia swoim
udziatem najwiekszego, narodowego Swieta,
upamietniajacego odzyskanie przez Polske
po 123 latach niezawistosci, a w godzinach
popotudniowych do wybrania sie na piekne
koncerty z tej okazji.

POZDRAWIAM,
RAFAL PIECH

[KULTURA|

HEAVE

PORAZTRZECI

ny w Siemianowicach Slaskich ustyszymy te

,Cukierek i dobry uczynek!” - po raz kolej- ¥

stowa 31 pazdziernika. Po raz trzeci odbedzie -

sie bowiem tutaj Dzief Aniotéw - Heaven
Wins. Jego zwiastunem beda siemianowiccy
wolontariusze , ktérych spotkamy na terenie
miasta w godzinach od 10.00 do 12.00. Beda
oni mieli koszyczki wypetnione cukierkami
i odblaskowymi serduszkami, by obdarowywac
nimi napotkane osoby. Z kolei w Parku Pszczel-
nik miedzy godz. 11.00 a 17.00 bedzie mozna
wzia€ udziat w Biegu Aniotéw - sztafecie na
dystansie 333 km.

Gtowny akord tego szczegblnego dnia to
Wielki Finat w Kompleksie Sportowym ,Mi-
chat’, gdzie znajdzie sie Aleja Dobrych Uczyn-
kéw, gdzie stanie i nie watpimy, ze wypetni
sie, serduszkowy pojemnik na dobre uczynki.
Atam, gdzie panuje dobro musi by¢ oczywiscie
usmiech i rados¢. Zapewnia je najmtodszym
dmuchance i zabawa z didzejem, okraszona
licznymi, wesotymi konkursami. Nie zabrak-
nie balonéw, fotobudki, stodyczy i popcornu.

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie

A skoro to niebianska zabawa, to nie obedzie
sie bez cukrowych obtoczkéw, bez aniotkowego
malowania buziek, czy wplatania warkoczykéw.
Zabawa trwac bedzie od godz. 17.00 do 19.00.
Serdecznie zapraszamy na to Swieto dobra.
EWA ROCH-WYRZYKOWSKA

NARODOWE
SWIETO NIEPODLEGEOSC!

T1/LISTOPADA

SIEMIANOWICE SLASKIE 2024

RROGRAM

11 LISTOPADA 2024 (poNiEDZIALEK):

GODZ. 10.00 - uroczysTA MSZA SW. W INTENC)I DJCZYZNY
KOSCIGE PW. DUCHA SWIETEGO (BYTKOW)

GODZ. 171.11 - 0DSPIEWANIE MAZURKA DABROWSKIEGD s
Z UDZIALEM CHORU UNIWERSYTETU TRZECIEGD WIEKU

POD BATUTA IWONY TALATYCKIEI-SEMAN
ORAZ ORKIESTRY DETE) "POWER OF WINDS"

UROCZYSTE ZEOZENIE KWIATOW PRZY
POMNIKU CZYNU NIEPODLEGEOSCIOWEGO [PLAC SKARGI)

GODZ. 16.00 - KONCERT Z OKAZJI DNIA NIEPODLEGEOSCI
JULIUSZ URSYN NIEMCEWICZ [SCK - ZAMECZEK)

106.

ROCZNICA
ODZYSKANIA
NIEPODLEGEDSC

GODZ. 18.00 - KONCERT Z OKAZJI DNIA NIEPODLEGEDSCI
MUZYKUJACA RODZINA WANTUEDW [SCK - JARZEBINA]

WSTEP NA OBA KONCERTY BEZPLATNY,
WEJSCIOWKI DO ODBIORU 0D 4 LISTOPADA
W SCK - ZAMECZEK
NA KONCERT W JARZEBINIE - W SCK - JARZEBINA

NA KONCERT W ZAMECZKU -

SERDECZNIE ZAPRASZAMY PANSTWA

DO UDZIALU W UROCZYSTOSCIACH ROCZNICOWYC

PREEEYDIDNT MIASTA
SIEAMAMUANICE SLASKIE

LBTAT MIASTA

SEMUHCWACE SLASKE
WYTITIAL KULTUVY | SPORTU

d b

(el —
5. 3



inwesTvose| CONOWEGOIYIN e[,
NA UL. ZWYCIESTWA
HODNIK

kT -. T
P 3 £l ., 24

POWSTAJE NOWY CH

Rozpoczeta sie budowa nowego chodnika przy
ul. Zwyciestwa, ktéry bedzie miat dtugosc oko-
to 220 metréw. Powstanie on na odcinku od
Sciezki rowerowej do istniejacego chodnika
przy budynku mieszkalnym na ul. Zwyciestwa 3.
Dotychczas brak chodnika we wspo-
mnianym miejscu utrudniat poruszanie sie
pieszym. Budowa nowego ma na celu za-
pewnienie mieszkarficom bezpiecznych wa-
runkéw przemieszczania sie w tej lokalizacji.
Prace budowlane zwiazane z realizacja in-
westycji potrwaja do grudnia tego roku, a jej

catkowity koszt wyniesie blisko 140 tys. zt.
DAGMARA BRUDEK-SCHULZ

L i

fot. Adrian Merta

DWUNASTKE CZEKA="N
TERMOMODERNIZACJA

Przedszkole nr 12 (ul. Oswiecimska 3) poto-
zone w michatkowickim Parku Gérnik wkrétce
przejdzie gruntowny remont. Obecnie wy-
brano najkorzystniejsza oferte na realizacje
projektu pn. ,Jermomodernizacja budynku
Przedszkola nr 12”. Umowa z wykonawca
zostanie podpisana na poczatku listopada br.

Dzieki tej inwestycji budynek przedszkola
stanie sie cieplejszy i tafiszy w utrzymaniu,
jednoczesdnie zapewniajac lepszy komfort
i warunki dla dzieci oraz pracownikéw. Bedzie
rowniez bardziej ekologiczny. W ramach
przedsiewziecia zaplanowano szereg prac
budowlanych obejmujacych m.in.: izolacje
Scian piwnicznych i fundamentowych, do-
cieplenie Scian nadziemia i dachu budynku,
wraz z wykonaniem nowego poszycia i ob-
robek blacharskich, wymiane konstrukgji
drewnianej dachu dwuspadowego, wymiane
drzwi i okien, modernizacje instalacji CWU
i elektrycznej, wymiane instalacji CO wraz
z grzejnikami. Ponadto remontem zostana
objete pomieszczenia kuchni oraz toalety -
powstanie toaleta przystosowana dla 0séb
z niepetnosprawnosciami. Na dachu przed-
szkola pojawi sie instalacja fotowoltaiczna,

4
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co przyczyni sie do zwiekszenia efektywnosci
energetycznej obiektu.

Inwestycja w znacznym stopniu bedzie
dofinansowana z Rzadowego Programu
Inwestycji Strategicznych Polski tad, a je]
catkowity koszt wyniesie ponad 7,3 mln zt.
Przedszkole w nowej odstonie ma by¢ gotowe
do konica lipca 2026 roku.

DAGMARA BRUDEK-SCHULZ

rRzgdowy Fundusz Polski tad
Program Inwestycji Struteglcznych

L
-iﬂ'mﬂt

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie
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MIESZKANIA ZAMIAST
PUSTOSTANOW

Trwa realizacja zadan inwestycyjnych, w ra-
mach ktérych blisko 80 pustostanéw z zasobu
gminy, zostanie odnowionych i przygotowanych
do petnienia funkcji mieszkalnych.

W ostatnim czasie zatwierdzenie dokumen-
tacji projektowych otworzyto droge do rozpo-
czecia prac budowlanych, w ramach projektu
pn. ,Rewitalizacja obszaréw miejskich w Sie-
mianowicach Slaskich I”. Inwestycja obejmuje
remont i modernizacje 61 zdegradowanych
mieszkan, zlokalizowanych w r6znych cze-
Sciach Siemianowic Slaskich m.in. w budynkach
przy ulicach: Barbary, Bytkowskiej, Mickiewicza,
Alei Mtodych, Niepodlegtosci, §mi{owskiego,
Akacjowej, Grabowej, Jaworowej, Koscielnej,
Krupanka, Le3nej, Obr. Warszawy, Sikorskiego,
Sobieskiego, Szkolnej, Zielonej, Zwyciestwa,
Bocznej, Brzozowej, Powstancow, Pszczelni-
czej, Szeflera, §laskiej, Zeromskiego, Damrota,
Komuny Paryskiej, Kosciuszki, Matejki, Miarki,
Ligonia i Sienkiewicza. Zakres prowadzonych
robot uzalezniony jest od potrzeb oraz moz-
liwo3ci danego pustostanu i obejmuje m.in.:
wymiane stolarki okiennej i drzwiowej, wymiane
instalacji wodno-kanalizacyjnej, elektrycznej,
gazowej, remont Scian, sufitéw i podtog, wy-
konanie ekologicznego ogrzewania, a takze

fot. Arch.UM

—l

remont istniejacej tazienki (lub wyodrebnie-
nie tazienki). Koszt przedsiewziecia to pra-
wie 6 mln zt i zostanie dofinansowany kwota
5 mln zt z Rzadowego Funduszu Polski tad.
Od kilku miesiecy prowadzone sa takze za-
awansowane prace budowlane - o podobnym
zakresie co wczesniej wspomniana inwesty-
Cja - zwiazane z modernizacja 18 pusto-

rRzgdowy Fundusz Polski tad BGI{D
Program Inwestycji Strateglcznych et A,

stan6w, znajdujacych sie w budynkach przy
ulicach: Koscielnej, E. Plater, H. Kottataja,
Krotkiej, P. §mi{owskiego, A. Mickiewicza,
Slqskiej,J. Ligonia, Browarowej, Hutniczej,

PUSTOSTANOW
ZMIENISIE
W MIESZKANIA!

szu Doptat Banku Gospodarstwa Krajowego.
Kasztanowej, Grabowej, J. Matejki, Klonowej  Termin zakoriczenia obu inwestycji zaplano-
i Zielonej. W tym przypadku koszt zadania
wyniesie blisko 1,7 mln zt, z czego 1,4 mln zt
pokryje dofinansowanie pozyskane z Fundu-

wano na marzec 2025 roku.

DAGMARA BRUDEK-SCHULZ

StONECZNA GMINA -
KLEJNEPLAOWKIWMIESCIEZFOTOWOLTAIKA

fot. Szymon Duczek

Do koAca roku na dachach Przedszkola
nr 2, Przedszkola nr 10 oraz Powiato-
wego Urzedu Pracy pojawia sie panele
fotowoltaiczne. Instalacje przyniosa nie
tylko spore oszczednosci przy zakupie
energii elektrycznej, ale takze korzysci
dla Srodowiska naturalnego.

Co istotne, w poprzednich latach
wspomniane obiekty przeszty termo-
modernizacje, dlatego montaz paneli
fotowoltaicznych bedzie dopetnieniem
przeprowadzonych prac modernizacyj-
nych i dodatkowo zwiekszy ich efek-
tywnosc¢ energetyczna.

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie

Fursuses Eurpejskss REeCEpepolia
’ s Slnkiega - Polnks

Umowa na realizacje kolejnej edycji
zadania pn. ,Stoneczna Gmina - mon-
taz instalacji fotowoltaicznych w in-
frastrukturze publicznej IV” zostata
podpisana pod koniec wrzesnia. taczna
moc planowanych instalacji wyniesie
44,76 kWh. Catkowity koszt inwesty-
cji to ponad 141 tys. zt, z czego 85%
zostanie pokryte z dofinansowania
pozyskanego przez gmine w ramach
projektu Fundusze Europejskie dla Sla-
skiego 2021-2027.

W nadchodzacych latach instalacje
oparte na odnawialnych zrodtach ener-

h\arm:d.:l-n
'-hklwwdﬂq |

gii pojawia sie réwniez na pozostatych
budynkach uzytecznosci publiczne;j.
Obecnie z energii stonecznej ko-
rzysta dwanascie miejskich placéwek,
wtym LOnr1, LOnr2, SPnr1, SPnr4,
SPnr 6, SP nr 20, Zesp6t Szkét Spor-
towych, Zespét Szkét Technicznych
i Ogélnoksztatcacych Meritum, Zespét
Szkét Ogolnoksztatcacych i Zawodo-
wych, Zespét Szkét Specjalnych, Ztobek
Miejski oraz MDK JORDAN.
DAGMARA BRUDEK-SCHULZ

LSS 5
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BO 2024: PRZY)AZNE PRZESTRZENIEW M ESCIE

Za nami realizacja wiekszoSci zadan z tegorocznego budzetu obywatelskiego. W ramach projektu
.Bezpieczne i przyjazne Siemianowice - Osiedla: Mtodych, Baingow, Tuwim, Chemik, Weztowiec,
Michatkowice, Centrum” autorstwa: Jerzego Kurzawy, Marcina Janoty, Joanny Baranowicz-Pluskwik
i Jakuba Nowaka, zrealizowano liczne inwestycje zwigzane z infrastrukturg drogowa. Zwieficzeniem
tych dziatan byta budowa parkingu przy ul. Korfantego. Obecnie trwaja prace nad zagospodarowaniem

przestrzeni miejskiej oraz terenow wokot placowek edukacyjnych.

PLAC ZABAW, SALA LEKCYJNAPOD
CHMURKA I NOWY PLAC SZKOLNY

Po etapie projektowania lada chwila rusza
prace budowlane zwigzane z modernizacja
placu zabaw przy Przedszkolu nr 11 (ul. Sto-
wackiego 5). Teren placu zostanie wyréwnany,
co uczyni go bezpieczniejszym dla korzy-
stajacych z niego dzieci. W miejscu starych
i wystuzonych urzadzef zabawowych pojawi
sie nowa piaskownica, zestaw zabawowy oraz
Scianki funkcyjne. Oprécz tego na placu zabaw
zostang zainstalowane tawki i kosze na §mieci.

Teren bedzie obsiany trawa oraz obsadzony
drzewami. Dodatkowo zostanie zamontowana
brama wjazdowa.

Z kolei przy Szkole Podstawowej nr 6 (ul.
Chopina 4a) powstanie sala lekcyjna na Swie-
zym powietrzu, ktéra bedzie wyposazona
w tawki, stolik dla nauczyciela, tablice oraz
daszki przeciwstoneczne. Teren wokét sali
réwniez zostanie uporzadkowany i obsiany
trawa. Dodatkowo na placu szkolnym pojawi sie

mata architektura - trzy tawki i dwa oSmiokatne
siedziska usytuowane wokét drzew. Zakon-
czenie wspomnianych inwestycji planowane
jest w listopadzie.

Co wiecej, pod koniec wrzesnia podpisano
umowe na zagospodarowanie terenu wokét
Szkoty Podstawowej nr 5. Tu réwniez, zanim
rozpoczna sie prace budowlane, wykonawca
zobowiazany jest do sporzadzenia projektu.
Inwestycja przewiduje m.in. modernizacje
placu szkolnego, w tym usuniecie starego as-

fot. Adrian Merta

faltu i wybrukowanie nawierzchni, wydzielenie
pasa zieleni, montaz nowych tawek, stojaka na
rowery, ogrodzenia oraz utworzenie otwartego
zielnika spotecznego. Planowane jest tez na-
sadzenie drzew i roslinnosci. Termin realizacji
to grudzien.

SKWER NAAL MtODYCH
| MONITORING

Obecnie trwa projektowanie nowego skwerd,
ktory do koAca grudnia powstanie miedzy al.
Mtodych 2 a budynkiem przy ul. ZHP 11. Zadanie
obejmie budowe okragtego skweru z kwia-
towym klombem oraz dwoma chodnikami.
Wokét skweru pojawi sie siedem tawek oraz
kwietniki w formie kaskad kwiatowych. Termin
zakonczenia budowy przewidziano na grudzien.

Dodatkowo, do potowy listopada na Osiedlu
Mtodych zostanie zainstalowany monitoring.
Kamery beda umiejscowione na nowym skwe-
rze (al. Mtodych 2), na latarni przy ul. Teatralne]
oraz na budynkach przy al. Mtodych 151 ZHP 1.

DAGMARA BRUDEK-SCHULZ

'2,9 MLN Z£ NAMODERNIZACJE KSSIEMION

Gmina Siemianowice Slaskie, przy
wsp6tpracy z radnymi wszystkich
klubéw, pozyskata dofinansowanie
wwysokosci 2 889 200 zt ze Srodkow
Funduszu Rozwoju Kultury Fizycz-
nej (w ramach Programu inwestycji
0 szczegblnym znaczeniu dla sportu)
na modernizacje Kompleksu Sporto-
wego ,Siemion” przy ul. Olimpijskiej.

Dzieki otrzymanym Srodkom fi-
nansowym mozliwa bedzie realizacja
inwestycji o tacznej wartosci ponad 7
mln zt, w ramach ktérej zaplanowa-
no budowe nowoczesnego boiska

6 IIHRDn o

treningowego do hokeja na trawie
o wymiarach 48 m x 31,76 m z na-
wierzchnig syntetyczna oraz remont
istniejacych trybun. Zakonczenie prac
przewidziano na wrzesien 2026 roku.
Na tym jednak nie koniec! W przysztym
roku zostanie przygotowana dokumen-
tacja projektowa, obejmujaca koncepcje

W niedalekiej perspektywie miasto planuje kolejne inwestycje, ktore wzbo-
gaca lokalna infrastrukture sportowa i wespra rozwdj talentow. W 2025
roku przewidziano budowe nowoczesnej hali sportowej przy Zespole Szkot
Sportowych, na ktora pozyskano 2,45 mln zt z rzgdowego ,Programu Olim-
pia“. W planach znajduje sie takze budowa boiska treningowego ze sztuczna
trawa i oSwietleniem na tzw. Dotach, na terenie MOSIR Pszczelnik.

zagospodarowania terenu KS Siemion,
tak, aby oprocz hokeja na trawie, mozna
byto uprawiac inne dyscypliny sportowe.
Plany uwzgledniaja m.in. budowe budyn-
ku z zapleczem sanitarno-szatniowym,

sitownie oraz dwa korty tenisowe.
DAGMARA BRUDEK-SCHULZ

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie
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DOFINANSOWANO ZE SRODKOW

FUNDUSZU ROZWOJU KULTURY FIZYCZNEJ

Pozyskanie dofinansowanie z Ministerstwa Sportu
i Turystyki na modernizacje Kompleksu Sportowego
,Siemion” to efekt staran Gminy Siemianowice Slaskie oraz
radnych. W tym roku nasz kompleks obchodzi 20-lecie, co
czynite inwestycje szczegdlnie istotna. Zalezy mina dalszym
rozwoju tego miejsca, dlatego bede starat sie o kolejne
fundusze na zagospodarowanie terenu ,Siemiona”. Chciatbym, aby
powstata przestrzen dla zapomnianych juz sportéw sitowych, korty tenisowe
ze sztuczna nawierzchnia, ktére umozliwig gre takze zima, profesjonalna
sitownia dla mieszkancéw, oczywiscie wraz z odpowiednia infrastruktura.
Jestem przekonany, ze z tymi zmianami Siemianowice Slaskie maja szanse
wzmocni¢ swoja pozycje jako Miasto Sportu.

Pawet Siegel Radny Rady Miasta Siemianowic Slaskich



Z RATUSZA

Zwycieskie projekty zostang wpisane do
budzetu miasta i skierowane do realizacji
w przysztym roku, aich autorom serdecznie
gratulujemy pomystow, ktére spotkaty sie
z duzym poparciem mieszkafncow.

Whioskodawcom, ktérych projekty nie
uzyskaty wystarczajacej liczby gtoséw,
dziekujemy za podjecie aktywnych dziatan
w kierunku rozwoju naszego miasta oraz
pomoc w okreslaniu priorytetowych potrzeb
mieszkancow i podnoszenie ich obywatel-
skiej Swiadomosci.

Wyniki gtosowania oraz szczegéty do-
tyczace tegorocznej edycji znajduja sie na
stronie www.bo.siemianowice.pl

ADRIAN MERTA

~ ZNAMYZWYCIEZCOW

2139 BUDZETU OBYWATELSKIEGO
NA 2025 ROK

1. Zmiana organizacji ruchu poprzez modernizacje jezdni,
chodnikéw i parkingéw wraz z stworzeniem strefy rekreacyjnej
na terenie Szpitala Miejskiego w Siemianowicach Slgskich
(autor: Mateusz Filipczyk) — 8151 punktow

2. Aktywne i bezpieczne Siemianowice
(autorzy: Joanna Baranowicz-Pluskwik, Marcin Janota) — 5898 punktow

3. Zielone klasy i nowa infrastruktura szkoét: SP nr1, SP nr 3i SP nr 20
(autor: Grzegorz Mél) — 3757 punktéw

4. Siemianowice — Bezpieczne i Przyjazne Mieszkancom

(autor: Jerzy Kurzawa) -

2892 punktow

BEZPIECZENSTWO

CICHYZABOJCAZNOW ATAKUJE

Siedmioro mieszkancéw Siemianowic Sla-
skich, w tym troje dzieci, trafito w ostatnich
dniach do szpitala z objawami podtrucia. Jak
relacjonuje rzecznik siemianowickich stra-
zakow, stuzby dostaty zgtoszenie nad ra-
nem, iz w jednym z mieszkan w kamienicy
przy ul. Damrota prawdopodobnie ulatnia
sie czad. - Po przyjezdzie na miejsce od-
notowalismy stezenie tlenku wegla, ktore
wielokrotnie przekraczato normy, mimo, iz
mieszkanie zostato przewietrzone. Lokatorzy
ewakuowali sie sami jeszcze przed naszym
przyjazdem - relacjonuje Sebastian Karpifski
z PSP w Siemianowicach Slaskich.

Zesp6t ratownictwa medycznego zdecydo-
wat o konieczno3ci hospitalizacji czterech 0séb.
Na badania do szpitala zabrano réwniez trzy
osoby przebywajace w sasiednim mieszkaniu.

Od poczatku tego miesiaca siemianowiccy
strazacy mieli juz trzy interwencje zwiazane
z ulatniajacym sie tlenkiem wegla, w tym dwie
potwierdzone. W ostatnim sezonie grzewczym
ratownicy jechali 38 razy do zgtoszen dotycza-
cych podejrzenia ulatniania sie czadu, z czego
25 potwierdzito sie. Odnotowano podtrucia 15
0s6b, w tym trojga dzieci. - Te smutne staty-
styki mozna by zmniejszy¢ dzieki prostemu
i stosunkowo niedrogiemu rozwiazaniu: czujce
czadu. To niewielkie urzadzenie naprawde
moze uratowac nam zycie - zapewnia Seba-
stian Karpinski. Posiadanie czujki tlenku wegla
w domu jest niezwykle wazne z kilku powodéw:

e zadbaj 0 okresowg kontrole kominow,
instalacji i urzadzen grzewczych

e zapewnij prawidtowa wentylacje

pomieszczen

e stosuj mikrowentylacje okien i drzwi
e nigdy nie zastaniaj kratek wentylacyjnych

o dbaj 0 drozno3¢ przewodow
wentylacyjnych i spalinowych

e nie spalaj niczego w zamknietych
pomieszczeniach bez wentylagji

e zainstaluj czujniki tlenku wegla

Ochrona zdrowia i zycia - tlenek wegla jest
bezwonny i bezbarwny, co sprawia, ze jest
trudny do wykrycia bez specjalistycznego
sprzetu. Dlatego nazywany jest tez ,cichym
zab6jca” - nawet niewielkie stezenie tego
gazu moze prowadzi¢ do powaznych proble-
mow zdrowotnych, a wysokie stezenie moze
byc Smiertelne.

Wczesne ostrzeganie - czujki tlenku wegla
wykrywaja obecnosé tego gazu w powietrzu
i uruchamiaja alarm, zanim stezenie osiagnie
niebezpieczny poziom. Dzieki temu mozna
szybko zareagowac i opusci¢ zagrozone po-
mieszczenie.

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie

Bezpieczefistwo w sezonie grzewczym -
w okresie zimowym, kiedy czesciej uzywamy
urzadzen grzewczych, ryzyko zatrucia tlen-
kiem wegla znacznie wzrasta. Czujki czadu
sa szczegolnie wazne w domach z kominkami,
piecami gazowymi tzw. junkersami czy innymi
Zrédtami otwartego ptomienia.

Spokdj ducha - wiedza, ze dom jest wypo-
sazony w czujki tlenku wegla, daje poczucie
bezpieczenstwa i spokoju, szczegdlnie w nocy,
kiedy wszyscy Spia.

Jak dziata czujka czadu? Jesli stezenie tlenku
wegla przekroczy bezpieczny poziom, mi-
kroprocesor uruchamia alarm dzwiekowy i/

NIE

DLA CZADU

CHRON SIEBIE
| BLISKICH

DZWON
998 Lus 112

\\§ J

lub wizualny, aby ostrzec mieszkancéw o nie-
bezpieczenstwie. Dlatego na progu dopiero
CO rozpoczetego sezonu grzewczego warto
zaopatrzy€ sie w to urzadzenie, by ustrzec sie
przed ,cichym zabdjca”

ALINA KUCHARZEWSKA
IS 7
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ZDROWIE

SZPITAL MIEJSKIW SIEMIANOWICACH SLASKICH

UCZNIOWIE | LO DOWIEDZIELISIE,

11 pazdziernika br. uczniowie profilowanej
klasy Ill | Liceum Ogélnoksztatcacego im.
Jana Sniadeckiego w Siemianowicach Sla-
skich poznawali tajniki funkcjonowania, od
tzw. ,kuchni”, apteki szpitalnej, dziatajace;
przy siemianowickim szpitalu miejskim.

- Wizyta nie byta przypadkowa, bowiem
25 wrzesnia br. zostata podpisana umo-
wa pomiedzy szpitalem a ,Sniadekiem”, na
mocy ktorej, beda odbywaty sie cykliczne
zajecia dla uczniow klasy o profilu biolo-
giczno-chemicznym wsp6élnie z kazda grupa
zawodowa-medyczna siemianowickiego
szpitala miejskiego - mowi Katarzyna Gra-
czyAska-Arabas, kierownik apteki szpitalnej.
- Pierwsze zajecia miaty miejsce wtasnie
unas, w przyszpitalnej aptece - dodaje.

Trzydziestu szesciu ucznioéw wzieto udziat
w interesujacym wyktadzie pn. ,Farmacja na
okragto”, w ramach ktérego, poznali formy
ksztatcenia przysztych farmaceutéw, zoba-
czyli réwniez jak wyglada mozliwos¢ pracy
w r6znych sektorach medycznych.

- To nowy projekt Slaskiej Izby Aptekar-
skiej, ktéry ma na celu propagowanie zawodu
farmaceuty oraz przedstawienia licealistom
catego wachlarza mozliwosci, jakie daje nasz
zawdd - méwi kierownik apteki.

W drugiej czesci zajec teoretycznych mtodzi
goscie wystuchali prelekcji dotyczacej sub-
stancji, ktére moga powodowac uzaleznienie,
a ktére sa na wyciagniecie reki. Chociazby
w postaci lekow tzw. OTC, ktore sa dostepne
w kazdej aptece bez recepty, a ktore kupujemy,
nierzadko w olbrzymich ilosciach, by walczyc
z kaszlem czy katarem. W tym kontekscie
szczeg6lny nacisk zostat potozony na sposéb
prawidtowego ich dawkowania.

- Ta druga czes¢ wyktadu wzbudzita duzo
emocji, bowiem mato kto zdaje sobie spra-
we, ze leki, ktére moga wydawac sie banalne,
nieszkodliwe, moga powodowac uzaleznienia
- wyjasnia Katarzyna Graczynska-Arabas. -
To pokazato, ze stuzba zdrowia, na co dzien,
spotyka sie z réznego rodzaju uzaleznienia-
mi pacjentéw i - rzeczywiscie - jest to duzy
problem.

Czy tego typu zajecia maja wartosé dodana
w szerszym tego stowa znaczeniu?

- Wiekszos¢ ludzi farmaceute kojarzy
z apteki, najczesciej w swojej dzielnicy, nie
zdajac sobie sprawy, ze szpital bez takiego
obiektu nie moze funkcjonowac. To my jeste-
smy sercem napedowym szpitala i taczymy
sie ze wszystkimi jego komérkami - méwi Ka-
tarzyna Graczynska-Arabas. - Dostarczamy
leki, wyroby medyczne, Srodki dezynfekcyjne,
materiaty szewne i gazy do wszystkich ap-
teczek szpitala. Mysle, ze uczniowie mogli
przez chwile zobaczyé¢ jak wyglada nasz
dzien, czyli jak sa kierowane zamoéwienia do

hurtowni farmaceutycznych, jak wyglada
recepta, jak przygotowujemy poszczegélne
leki dla kazdego oddziatu czy jak wyglada
cata struktura apteki z magazynami - dodaje.
Z drugiej strony, pracownicy apteki mogli
poznaé siemianowicka mtodziez, ktéra by¢
moze, po studiach zasili struktury kadrowe
y siemianowickiego szpitala miejskiego.
Nastepne zajecia planowane sa na listopad,
12 arabka tajemnicy dotyczacej tym razem za-
E wodu lekarza, uchyli Zygmunt Klosa, Dyrektor
2 ds. Lecznictwa Szpitala Miejskiego w Siemia-
" nowicach Slaskich Sp.z 0.0.
RAFAL JAKOKTOCHCE

Martyna Bolsewicz i Marta Coronello-
Pigtek, farmaceutki z przyszpitalnej apteki,
podczas zaje€ z uczniami | LO im. Jana
Sniadeckiego w Siemianowicach Slaskich.

Do 30 pazdziernika br. bedzie trwato gtosowanie, zorganizowane przez redakcje ,Dziennika
Zachodniego”, pn. ,Hipokrates 2024". Jego celem jest wyrdznienie pracownikéw ochrony
zdrowia, ktorzy ciesza sie najwiekszym uznaniem wsrod pacjentow. Ta ocena jest oczywiscie
subiektywna i zalezy od indywidualnych doswiadczen gtosujacych. Niemniej liczy sie nie
tylko samo leczenie, ale takze kultura osobista i empatyczne podejscie do pacjenta.
W konkursie udziat biora nominowani pracownicy Szpitala Miejskiego w Siemianowicach
Slaskich sp. z 0.0. Niech kazdy gtos oddany na nich bedzie wyrazem naszej sympatii czy
tez podziekowania za opieke.

Kategoria Kandydat Link do listy kandydatow
- TECHNIK FARMAC)I  Elzbieta Pudto www.dziennikzachodni.pl/pl/2007883
- FIZJOTERAPEUTA Aleksandra Toporek-Hadula www.dziennikzachodni.pl/pl/2007755
- GINEKOLOG Karolina Kruczek www.dziennikzachodni.pl/pl/2007403
- GINEKOLOG tukasz Wolak www.dziennikzachodni.pl/pl/2007403
- MENEDZER Marta Nowacka www.dziennikzachodni.pl/pl/2007915
- ORTOPEDA Michat Kipka www.dziennikzachodni.pl/pl/2007467
- ORTOPEDA dr Krzysztof Mocko www.dziennikzachodni.pl/pl/2007467
- POLOZNA Monika Ko3cielniak www.dziennikzachodni.pl/pl/2007723
- SZPITAL Szpital Miejski www.dziennikzachodni.pl/pl/2007947

SENIOR

BEZPLATNE ZAJECIA DLA SENIOROW -
OBStUGA KON\ PUTERA|SMARTFONAW PIGULCE

Masz smartfon lub komputer, ale nie wiesz,

jak w petni wykorzystac ich mozliwosci?

Zapraszamy na kurs!

e Kurs sktada sie z pieciu spotkan

e Pracaw matych grupach

e Z3jecia odbeda sie w Klubokawiarni przy Alei Mtodych 22

Co zyskasz, biorac udziat?

). e Nauczysz sie obstugiwaé smartfon i komputer w codziennych zadaniach.
'y @ Poznasz najwazniejsze aplikacje i funkcje przydatne w codziennym zyciu.

¥/ o /dobedziesz wiedze o bezpiecznym korzystaniu z internetu.

I I PREZYDENT MIASTA

ZAPISY

w Biurze ds. Seniorow i Integracji

Miedzypokoleniowej w Urzqdz;:e Miasta
przy ul. Jana Pawta Il 1 lub tele onicznie
pod numerem 327651103

melsin -w# i rcpiont
SIEMIANCIWICE SLASKIE PSZCZELNIK :“r*rtﬁ UM SIEMISHOWICE SLASIOE ANDRZE) OSTROWSKI
I GLOS
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STAZE ZAWODOWE WSPIERAJA SIEMIANOWICKIE
SZKOLNICTWO BRANZOWE (CZ.2)

W ubiegtym miesigcu na naszych tamach za-
goscili po raz pierwszy ci, kt6rzy uczestnicza
w stazach zawodowych, organizowanych przez
Gmine Siemianowice Slaskie. W ramach tego
cyklu przedstawiamy ,dwie strony” medalu,
czyli ucznidw oraz firmy, ktére uczestnicza
w projekcie pn. ,Wsparcie szkolnictwa bran-
zowego w Siemianowicach Slaskich 1"

Projekcie, przypomnijmy, na ktéry miasto
otrzymato zewnetrzna dotacje, a celem kto-

rego jest wzmocnienie potencjatu uczniéw
siemianowickich szkét ponadpodstawowych.
- Zracjitego, ze sa to staze branzowe, udziat
w nich biora uczniowie siemianowickich szkét
prowadzacych ksztatcenie zawodowe, bowiem
celem tego projektu jest przede wszystkim
podniesienie kwalifikacji naszych uczniéw -
mowi Magdalena Faracik-Nowak, naczelnik
Wydziatu Rozwoju Miasta. - Ufamy, ze w nie-
dalekiej przysztosci uczestnictwo w tego typu

Piotr Dyduch,

Dyrektor Hotelu Monopol w Katowicach:
- Staze zawodowe, ktére wspélnie z Zespotem Szkét ,Cogito”
realizujemy, to staze o konkretnym przeznaczeniu zawodowym.
Specyfika tych stazy wptywa na to, ze tutaj nie ma przypadkowych
0s6b. Pani Agnieszka pracowata przez kilka dniw kuchni, cukierni
a nastepnie sali restauracyjnej. Przede wszystkim jednak w tzw.
obstudze $niadan, ale réwniez kawiarni i restauracji. Zauwazyli-
smy bowiem, ze ma ona predyspozycje do pracy w restauracji.
Jest uSmiechnieta, radosna, otwarta. Weszta w nasz zespét tak,
jakby pracowata z nami juz od wielu miesiecy. Uwazam, ze pani
Agnieszka cechuje sie wysoko rozwinietymi umiejetnosciami tzw.
,miekkimi”, a w naszej pracy sa to bardzo istotne kompetencje. Przyszta do nas z duza wiedza teo-
retyczna. Wiedziata czego chce iw czym jest dobra. Ma naturalne predyspozycje do pracy z gos¢mi
i to ja wyréznia. R6zni uczniowie maja roézne charaktery, temperamenty. Jedni wola pracowac na tzw.
backstage'u, a inni z gosémi. Agnieszka nalezy do tych drugich. Warto doda¢, ze byta to pierwsza
0soba, ktérej po odbytym stazu zaproponowalisSmy prace. Zapytalismy o dalsze plany i dowiedzieli-
smy sie, ze po zakonczeniu szkoty pani Agnieszka rozwaza kontynuacje nauki. W przypadku zmiany

planéw pani Agnieszki, jesteSmy otwarci na dalsza wspétprace.

stazach zawodowych zaowocuje wysokim
statusem naszych uczniéw w oczach poten-
cjalnych pracodawcéw - dodaje.

Zaangazowane w projekt placowki to: Zespét
Szkét ,Cogito”, Zesp6t Szkét Technicznych
i Og6lnoksztatcacych ,Meritum” oraz Zesp6t
Szkét Ogolnoksztatcacych i Zawodowych im.
Jana Pawta Il w Siemianowicach Slaskich, ktére
tacznie, wciagu najblizszych trzech lat, ,od-
deleguja” 450 uczniow.

- Projekt zwiazany ze wsparciem szkolnictwa
branzowego bedzie realizowany do 30 czerwca
2027 roku - moéwi Magdalena Faracik-Nowak. -
Coistotne, uczniowie za udziat beda otrzymywali
wynagrodzenie w wysokosci 3068 zt - dodaje.
Dzieki projektowi na rynek pracy trafia wy-
kwalifikowani pracownicy, ktérzy zasila m.in.
branze tzw. ,beauty”, budowlana, elektrome-
chaniczna, informatyczna, gastronomiczna
oraz hotelarska.
RAFAL JAKOKTOCHCE

Agnieszka Lamik,

uczennica lll klasy Zespotu Szkét ,Cogito”
(klasa: technik zywienia i ustug gastro-
nomicznych):

- W lipcu tego roku wzietam udziat w stazu za-
wodowym, ktéry w moim przypadku miat miejsce
w katowickim Hotelu Monopol. Przez trzy tygodnie
poznawatam prace na trzech hotelowych stano-
wiskach. Pomagatam w przygotowaniu $niadan dla
gosci, w hotelowej kuchni robitam rézne przetwory.
W trzecim tygodniu zostatam oddelegowana do
restauracji i tam pomagatam obstudze. Miatam
rowniez okazje zobaczy¢ jak wyglada praca w kawiarni, w ktérej przygotowywatam
gosciom kawe i ciasto. W tego typu projekcie uczestniczytam pierwszy raz. Z mojej
perspektywy dobrze oceniam to nowe doSwiadczenie. W ciagu tych kilku tygodni
sporo sie nauczytam. Ucze sie w ,branzowej” klasie, zatem miatam okazje zobaczy¢,
jak to, o czym moéwia nauczyciele, wyglada od strony restauracji. Istotnie, duzy
nacisk jest ktadziony na doktadnosc i dbatos¢ o czystos¢. W stazu bratam udziat

z kolezankami ze szkoty. CzutySmy sie pewnie i wzajemnie sie wspieratysmy.
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Podpisujac umowe z przedsiebiorca telekomu-
nikacyjnym czesto nie zastanawiamy sie nad
trudnoSciami, ktére moga pojawic sie przy jej
rozwiazaniu. Przyktadem moze by¢ przypadek
pana Henryka, ktéry tuz po zawarciu umowy
w salonie przedsiebiorcy postanowit z niej
zrezygnowac. Wowczas zetknat sie z istotna
réznica miedzy odstapieniem a wypowiedze-
niem umowy.

Odstapienie od umowy o Swiadczenie ustug
telekomunikacyjnych to mozliwosé, ktéra
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przystuguje konsumentowi, ale tylko w okre-
Slonych przypadkach. Dotyczy to umoéw
zawartych na odlegtos¢ (np. online, tele-
fonicznie) lub poza lokalem przedsiebiorcy
(np. w domu konsumenta). Warto jednak
pamietac, ze jezeli umowa o Swiadczenie
ustug telekomunikacyjnych zostata podpisa-
na w salonie przedsiebiorcy, jak w przypadku
pana Henryka, konsument nie ma prawa do
odstapienia od niej. W innych przypadkach
prawo to obowiazuje przez 14 dni od podpi-
sania umowy, bez koniecznosci podawania
przyczyny. Termin 14 dni na odstapienie od
umowy liczy sie od nastepnego dnia po tym,
w ktérym umowa zostata podpisana.

Aby skorzystac z tej mozliwosci wystar-
czy wystanie przed uptywem tego terminu
stosownego oswiadczenia, najlepiej w formie
listu poleconego z potwierdzeniem odbioru.

CO POWINNISMYWIEDZIEC

Z kolei wypowiedzenie umowy o swiadcze-
nie ustug telekomunikacyjnych jest innym
uprawnieniem, dostepnym dla abonentéw,
niezaleznie od tego, gdzie i w jaki spos6b
umowa zostata podpisana. Oznacza to, ze
wypowiedzenie moze nastapi¢ zaréwno
w przypadku uméw zawartych na odlegtosé,
jak i w lokalu przedsiebiorcy. Wypowiedzenie
nastepuje zgodnie z terminem okreslonym
w umowie, ale wczesniejsze zakonczenie
umowy na czas okreslony moze wiazac sie
z koniecznoscia zaptaty kary umownej. Kary
te uzaleznione sa od okresu trwania umowy
- im dtuzej umowa miata obowiazywaé, tym
wyzsza moze by¢ kara za jej przedwczesne
rozwiazanie.

Z perspektywy konsumenta, kluczowe jest
zrozumienie réznic miedzy odstapieniem a wy-
powiedzeniem umowy. W przypadku uméw

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie

zawieranych na odlegtos¢ warto pamietac
0 14-dniowym terminie na odstapienie, dzie-
ki czemu mozna bez zadnych konsekwencji
wycofac sie z umowy. W innych przypadkach
wypowiedzenie umowy moze wiazac sie z ko-
niecznoscia zaptaty kar umownych, a roz-
wiazanie umowy nastapi dopiero po uptywie
okresu wypowiedzenia.

Dlatego zawsze warto doktadnie zapoznaé
sie z zapisami umowy oraz regulaminami,
aby unikna¢ nieprzyjemnych niespodzia-
nek i wiedzie¢, jakie prawa nam przystuguja,
jako Konsumentom.

KATARZYNA STRYCHARZ
STARSZY SPECJALISTA, WYDZIAL SPRAW KONSUMENCKICH,
DELEGATURA UKE W SIEMIANOWICACH SLASKICH

Wiecej informacji dla konsumentow na stronie:

cik.uke.gov.pl
C

| Centrum Informacji Konsumenckigj



Z RATUSZA

asinit., SPRAWDZA) FIRMY PODAJACE SIE ZA OPERATOROW

czyste powietrze
zdrnwy wybér

Uwazaj na firmy, ktore zapraszaja Cie na spotkanie i naktaniaja
do wspdtpracy, powotujac sie na partnerstwo w programie,
a czesto tez bezprawnie postugujac sie znakami graficznymi
.Czystego Powietrza” czy instytucji zarzadzajacych programem.
Badz czujny, zapytaj o tego wykonawce w swojej gminie. | niech
Cie nie zmyli fakt, ze spotkanie konsultacyjne dla mieszkaficow
jest organizowane w wynajetej sali gminy czy urzedu.
Przypominamy, ze ogélnopolski pogram ,Czyste Powietrze”
- pod nadzorem Ministerstwa Klimatu i Srodowiska - wdrazany
jest przez Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej, we wspétpracy z szesnastoma wojewodzkimi
funduszami ochrony srodowiska i gospodarki wodnej, gminami
w catej Polsce (mamy ponad 2 tys. zaangazowanych jednostek
samorzadu terytorialnego - JST) oraz wybranymi bankami.
Wszystkie te instytucje - w tym liste gmin prowadzacych punkty
konsultacyjno-informacyjne ,Czystego Powietrza” i bankow
oferujacych Kredyt Czyste Powietrze - znajdziesz na oficjal-
nej stronie programu: czystepowietrze.gov.pl. Nie promujemy

PROGRAMU ,CZYSTE POWIETRZE"

w naszym programie konkretnych urzadzen i materiatow ani
firm wykonawczych czy instalacyjnych, dlatego sprawdzaj z kim
wspotpracujesz i co wybierasz, bo robisz to na wtasne ryzyko.

Kto jest operatorem programu ,Czyste Powietrze"?

Obecnie trwa tez pilotaz operatoréw programu ,Czyste
Powietrze”, ktérzy sa uprawnieni na podstawie stosownych
umow lub porozumien do wspierania naszych beneficjentéw
w uzyskaniu dotacji, przeprowadzeniu i rozliczeniu przedsie-
wziecia, ale tylko w dwéch wojewddztwach. W pozostatych
nie prowadzimy tego typu dziatan.

Na terenie Matopolski w naszym imieniu dziata 5 operatoréw
prywatnych ze specjalnymi identyfikatorami (wiecej pod linkiem:
czystepowietrze.gov.pl/partnerzy/operatorzy/malopolskie)
oraz 23 gminnych, z kolei w wojewodztwie Swietokrzyskim
mamy 28 gminnych operatoréw (czystepowietrze.gov.pl/
partnerzy/operatorzy).

W zadnym innym wojewédztwie nie prowadzimy programu
operatorskiego, dlatego badz uwazny, gdy ktos puka do Twoich

drzwi i wspierajac sie znakiem graficznym programu, czy na-
zywajac sie operatorem lub partnerem ,Czystego Powietrza”
namawia do wspétpracy przy uzyskaniu dotacji na wymiane
kopciuchaitermomodernizacje Twojego domu. Sa to nieuczciwe
praktyki, wykorzystujace Twoja niewiedze i mogace skofczyc
sie konsekwencjami finansowymi (np. bedziesz musiat oddac
zaliczki, ktére w Twoim imieniu i za Twoja zgoda pobierze
nieuczciwy wykonawca).

Niebawem operatorzy w catej Polsce

Przy okazji informujemy, ze na bazie doswiadczen z dwéch
wspomnianych pilotazy, pracujemy nad ogélnopolskim programem
operatoréw ,Czyste Powietrze”, ktrzy beda w zasiegu reki naszych
whnioskodawcow w kazdym wojewodztwie. Takie rozwiazanie
planujemy na 2025, 0 jego szczegétach bedziemy informowali
m.in. na stronie programu: czystepowietrze.gov.pl. Tymczasem
uwazaj, sprawdzaj i nie daj sie naciagna¢ nieuczciwym firmom.

KATARZYNA MROCZKA
WYDZIAL OCHRONY SRODOWISKA

PRZEDSIEBIORCZOSC

SPOTKAJMY SIE NASNIADANIU

BIZNESOWYM ZBRANZA BUDOWLANA

Urzad Miasta Siemianowice Slaskie wraz
z firmami OZE-SUN Sp. z 0.0. i APSTAR Sp.
z 0.0. serdecznie zapraszaja przedsiebiorcow
z Gornoslasko-Zagtebiowskiej Metropolii na Snia-
danie Biznesowe branzy budowlanej oraz firm
z nia zwiazanych dnia 26 listopada 2024 roku
0godz. 830w SCK ,Zameczek” przy ul. O3wie-
cimskiej 1w Siemianowicach Slaskich.
Sniadania biznesowe to regularne spotka-
nia dedykowane wtascicielom i reprezentan-
tom firm z wojewddztwa Slaskiego. Stanowia
one Swietna okazje do budowania nowych

kontaktow, dzielenia sie doSwiadczeniami
oraz wzajemnego inspirowania.

Spotkanie sktada sie z dwéch czesci:
® czes¢ pierwsza: prezentacje firm
® cze5¢ druga: networking w mniej formalnej
atmosferze kiedy uczestnicy maja okazje
porozmawiaé przy pysznym Sniadaniu
i aromatycznej kawie.
Zapraszamy do wziecia udziatu i skorzysta-
nia z mozliwosci nawiazania nowych kontak-
tow biznesowych.

Zapraszamy na

'

W razie pytan do Panstwa dyspozycji pozo-
staja pracownicy Biura Obstugi Inwestora pod
nrtel: 502 693575, 32 760 5359, adres e-mail:

investor@um.siemianowice.pl

PREZYDHT MLAETA
SEMIANCRACE SLASGL

Sniadanie Biznesowe

26 listopada 2024 {wtorek]l | godz. 8.30

Udziat w spotkaniu jest bezptatny i mozliwy

jedynie po wczesniejszej rejestracji, ktorej

mozna dokona¢ na stronie internetowej Miasta
Siemianowice Slaskie. Zapraszamy!
EWA GRABOLUS

EDUKACJA

ZAPRASZAMY NA SZKOLENIE:
OSOBOWOSC NASTOLATKA

Kazdy z nas jako rodzic, nauczyciel czy opiekun,
miat do czynienia z r6znorodnoscia zachowan
u dzieci i mtodziezy. Jedno dziecko jest za-
wsze spokojne i zamkniete w sobie, podczas
gdy inne nieustannie poszukuje uwagi, jest
gtosne i petne energii. Czesto zastanawiamy
sie, dlaczego jedno z naszych dzieci wydaje
sie bardziej wycofane, a inne otwarcie wyraza
swoje emocje - czasem az zbyt intensywnie.
OdpowiedZ na te pytania lezy w osobowosci
kazdego z nich.

Osobowos¢ nastolatkow ksztattuje sie dyna-
micznie, a zrozumienie, jakie cechy dominuja
w danym dziecku, moze poméc nam lepiej
reagowac na ich potrzeby. W ramach szkolenia,
ktére poprowadzi Michat Miodoriski oméwimy
rézne typy osobowosci oraz to, w jaki sposéb

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie

wptywaja one na zachowania dzieci i mtodziezy

oraz ich relacje z otoczeniem. Nauczymy sie,

jak rozpoznaé, ktore zachowania wynikaja

z naturalnych cech charakteru, a ktére moga

by¢ sygnatem, ze dziecko potrzebuje dodat-

kowego wsparcia emocjonalnego.
Podczas spotkania odpowiemy na kluczowe

pytania, ktére najczesciej zadaja rodzice:

m Dlaczego moje dziecko czesto zamyka sie
w swoim pokoju i nie chce rozmawiac?

m Skad bierze sie buntownicze zachowanie
mojego nastolatka? Czy to normalne?

| Jak radzic sobie z wybuchami emocji? Czy to
wynika z charakteru czy okresu dojrzewania?

m Jak moge lepiej komunikowac sie z moim
dzieckiem, ktére wydaje sie mnie nie stu-
chac?

Rodzic - Mentor - Przyjaciel:
Od rodzica do przewodnika -

SZKOLENIE

BIURO OBStUGI INWESTORA URZEDU MIASTA

SPOTKANIE
L EKSPERTEM

OSOBOWOSC NASTOLATKA

29.10.2024 (wtorek), godz.18.00 ... n |
Klubokawiarnia “Aleja Mia:lych @ N

Naszym celem jest dostarczenie Wam na-
rzedzi, kt6re pomoga lepiej zrozumie€ i wspie-
rac rozwoj emocjonalny Waszych dzieci, bez
wzgledu na ich temperament. Dzieki temu
szkoleniu dowiecie sie, jak budowac silniejsze
i bardziej Swiadome relacje oparte na empatii
i zrozumieniu réznorodnosci osobowosci.

Serdecznie zapraszamy! To spotkanie jest
idealna okazja do zdobycia wiedzy, ktéra po-
moze Wam w codziennej komunikacji z na-
stolatkiem.

ANDRZEJ OSTROWSKI
BIURO DS. SENIOROW | INTEGRAC]I MIEDZYPOKOLENIOWE]
UM SIEMIANOWICE SLASKIE
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,Gtos Miasta”; - Przed nami 11 listopada, Narodowe Swieto
Niepodlegtosci. To wazny dzied dla kazdego, kto mitosSé do
Ojczyzny nosi w swoim sercu, cho€ sa rowniez tacy, ktorzy
traktuja go jako sympatyczne przedtuzenie weekendu, okazje
do wyjazdu za miasto. Czy maja z tego tytutu mie¢ wyrzuty
sumienia?
Danuta Sobczyk: - Zblizajace sie Narodowe Swieto Niepodle-
gtosci, ktére przypada 11 listopada, nalezy do najwazniejszych
dat w polskim kalendarzu i jest okazja do manifestowania
patriotycznych postaw oraz przywiazania do polskiej historii
i tradycji. | tutaj nasuwa sie pytanie, ilu Polakéw zamanifestuje
swoja patriotyczna postawe i wywiesi w swoim oknie biato
-czerwona flage, symbol naszej panstwowoscii niepodlegtosci?
Pytam, poniewaz z roku na rok obserwuje tendencje spadkowa.
Oczywiscie obowiazkowo flagi wywieszane sa na budynkach
uzytecznosci publicznej i wzdtuz ulic, co podnosi range tego
Swieta. Gdyby zapytac dzisiaj przecietnego mieszkarnca czy
czuje sie patriota, odpowiedziatby oczywiscie twierdzaco. Czy
jednak rozumiemy, co kryje sie pod okresleniem patriota? Dzis
patriota to przede wszystkim osoba, ktéra szanuje tradycje,
zna historie kraju i jego droge do niepodlegtosci. Przypomnijmy
zatem, ze 11 listopada 1918 roku Polska po 123 latach zaboréw
odzyskata niepodlegtosé. Tego dnia podpisano rozejm w Compié-
gne, we Francji, pomiedzy Niemcami i aliantami koficzacy | wojne
Swiatowa i tego samego dnia marszatek Jozef Pitsudski zostat
naczelnym wodzem wojsk polskich. Sze3ciu ojcéw niepodle-
gtosci: Jozef Pitsudski, Roman Dmowski, Ignacy Jan Paderewski,
Wincenty Witos, Wojciech Korfanty i Ignacy Daszyrski wspélnie
wykorzystato sprzyjajace warunki i doprowadzito do narodzenia

ZDROWIE§

+KTONIE SZANUJE | NIE CENI SWEJ, PRZESZtOSCI, NIE JESTGODZIEN
SZACUNKU TERAZNIEJSZOSCI ANI PRAWA DO PRZYSZLOSCI”

sie Il Rzeczypospolitej. Do dzisiaj brzmia mi w uszach stowa
babci: pamietaj, my jestesmy korfantowcy. Jak mogtoby byc
inaczej, skoro jeden z ojcéw niepodlegtosci Wojciech Korfanty,
wielki Polak, wybitny maz stanu, Dyktator Il Powstania Sla-
skiego, urodzit sie nie gdzie indziej, tylko w Siemianowicach
Slaskich. Nalezy podkresli¢, ze zryw Il Powstania Slaskiego
w 1921 roku doprowadzit do korzystnego dla Polski podziatu
regionu, ktéry byt obiektem rywalizacji Niemiec i odrodzonej
Rzeczpospolitej. Tak wiec pamietajmy, pie¢ pokoleri walczyto
w powstaniach, podtrzymywato ducha polsko3ci, opierato sie
germanizacji i rusyfikacji, abysmy dzisiaj mogli cieszy¢ sie
wolnoscia. Drodzy Siemianowiczanie, 11 listopada to dzien
wolny od pracy, ktéry wpisuje sie w dtugi weekend. Odpoczy-
wajmy, cieszmy sie zyciem rodzinnym, ale pamietajmy, ze nie
bylibysmy wolnymi Polakami, gdyby nie zrywy wolnoSciowe
i krew przelana za niepodlegta Polske. Prosze tez, zawiesmy
biato-czerwone flagi, bo przeciez w gtebi serca czujemy sie
patriotami i kochamy nasza Ojczyznel!

,Gtos Miasta”; - Patriotyzm rodzi sie i ksztattuje w rodzinie.
W Pani przypadku mozna chyba méwié o modelowym podej-
Sciu do tej definicji?

Danuta Sobczyk: - Moja rodzina od pokolef zwiazana byta
z Gérnym Slaskiem. Obowigzywaty w niej zasady i wartosci,
ktérych nalezato przestrzegac. Dzisiaj z perspektywy czasu
jestem za to bardzo wdzieczna, bo wzorce, ktére miatam
uksztattowaty mnie w duchu poszanowania dla innych i przy-
wiazania do Polski jako Ojczyzny, ale tez i przywiazania do Slaska
jako Matej Ojczyzny. Doceniam wolnos¢, o ktora walczyli moi
przodkowie. Dziadek Walenty Tynior byt uczestnikiem walk

MARSZALEK JOZEF PI-SUDSKI

BABCIA MI POWTARZALA: PAMIETA), MY JESTESMY KORFANTOWCY

niepodlegtosciowych, cztonkiem Polskiej Organizacji Wojskowej
Gornego Slaska i Zwiazku Powstancéw Slaskich. Jego brat Ignacy
Tynior réwniez byt cztonkiem Polskiej Organizacji Wojskowej
G6rnego Slaska i nalezat do Zwigzku Powstafcéw Slaskich.
W Il Powstaniu Slaskim walczyt w batalionie Marcina Watoty.
We wrzesniu 1939 roku byt dowodca oddziatu samoobrony
powstanczej, strzegacego Kopalnie Michat.
,Gtos Miasta”: - .w tej ciekawej historii nie zabrakto rowniez
akcentow tragicznych, prawda?
Danuta Sobczyk: - Ignacy Tynior po aresztowaniu przez Niemcow
zostat Sciety w wiezieniu w Katowicach. Drugi brat dziadka, Jan
Tynior, byt uczestnikiem walk niepodlegtosciowych itak samo jak
bracia, cztonkiem Polskiej Organizacji Wojskowej Gérnego Slaska
oraz Zwiazku Powstaricéw Slaskich. W 1939 roku jako cztonek
powstanczej samoobrony uczestniczyt w walkach o Kopalnie
,Michat”. Zostat zamordowany przez Niemcow we wrzesniu
1939 roku. Walczac zaciekle z grupa Freikorpsu w obronie Ko-
palni ,Michat" zginat 1wrze3nia 1939 roku Piotr Solik brat mojej
babci Marty Tynior z domu Solik. Byt uczestnikiem powstan
Slaskich i akgji plebiscytowej, cztonkiem Zwiazku Powstancow
Slaskich i powstaficzej samoobrony. Majac w rodzinie takich
przodkéw, trudno nie odczuwac zobowiazania wobec ich mestwa
i krwi przelanej za Ojczyzne i nasza wolnos¢. Trzeba kolejnym
pokoleniom przypominac o niezbywalnych wartosciach, takich
jak rodzina, Ojczyznai pamietac o tych, ktérzy za nie oddali zycie.
Zycze wszystkim pieknego Swietowania 11 listopada 2024 roku
i ciekawych rozméw na temat przesztosci i przysztosci naszej
ukochanej Ojczyzny - Polski.
,Gtos Miasta”: - Serdecznie dziekuje za rozmowe.
ROZMAWIAL: RAFAL JAKOKTOCHCE

FORUM ZDROWIA PSYCHICZNEGO

W potowie pazdziernika duzym wydarze-
niem w miescie byta zorganizowana przez
nasz Samodzielny Publiczny Zespét Lecz-
nictwa Psychiatrycznego konferencja z okazji
Swiatowego Dnia Zdrowia Psychicznego
(SPZLP). Oprocz profesjonalistow wzieli
w niej udziat licznie zaproszeni goscie - radni,
komendanci i funkcjonariusze stuzb mun-
durowych, prezesi i kierownicy podmiotéw
leczniczych, kierownicy i przedstawiciele
jednostek gminnych, lekarze, pielegniarki
wraz z przedstawicielem Okregowej Izby
Pielegniarek i Potoznych. W SCK ,Zameczek”,
ktérego piekne wnetrza goscity uczestnikéw
konferencji, zasiedli takze uczniowie liceum
og6lnoksztatcacego z Bytomia, bioracy
udziat w projekcie dotyczacym zdrowia psy-
chicznego. Wtadze miasta reprezentowata
zastepca prezydenta Beata Gatecka.

,To bardzo budujace, ze zdrowie psychiczne
i jego kondycja nie sa obojetne przedstawi-
cielom tak réznych zawodéw, czy 0séb w tak
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réznym wieku” - stwierdzita dyrektor SPZLP
Beata Bedkowska.

Podkreslita, ze w Polsce, szczegblnie w kon-
tekscie ostatnich wydarzen zwigzanych z powo-
dziami, napieta sytuacja geopolityczna, ale takze
skutkami pandemii, kt6ra pozostawita trwaty Slad
wnaszej psychice, aw szczegdlnosciw psychice
dzieci, kwestia zdrowia psychicznego zyskata
wyjatkowy wymiar. Zaznaczyta, ze to lekarze,
psychoterapeuci, psychologowie, psychologo-
wie kliniczni, pielegniarki, pracownicy socjalni,

ch Mateusiak

terapeuci zajeciowi i wiele innych pokrewnych
zawoddw SPZLP kazdego dniaw ramach poradni
zdrowia psychicznego oraz psychiatrycznego od-
dziatu dziennego staraja sie pomagac wszystkim
potrzebujacym wyjs¢ z tzw. putapki emocjonalnej,
przytfaczajacego poczucia bezradnoscii zametu
psychicznego. Przytoczyta definicje zdrowia,
,ze to nie tylko brak choroby, czy kalectwa, ale

S przede wszystkim dobrostan fizyczny, psychiczny

= ispoteczny” zaznaczajac, ze tymi ostatnimi za-

> gadnieniami zajmuja sie kazdego dnia specjalisci

SPZLP w Siemianowicach Slaskich.

Podczas konferencji odbyt sie cykl wyktadow

i warsztatow, w ktérych licznie uczestniczyli

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie

fot. Wojciech Mateusiak

zaréwno mieszkancy Siemianowic Slaskich,
jak i sasiadujacych miast. Prowadzone wyktady
dotyczyty tematéw takich jak: lek uogélniony,
wptyw traumy miedzypokoleniowej na wspot-
czesne spoteczenstwo, zespét stresu pourazo-
wego i réznych form stresu psychologicznego
oraz radzenie sobie z sytuacjami kryzysowymi.

Wyktadowcami byli znakomici specjalisci,
wsrod ktorych znalazt sie takze profesor Mie-
czystaw Bieniek - generat Wojska Polskiego
w stanie spoczynku. W trakcie warsztatow
uczestnicy dowiedzieli sie natomiast, jakie
znaczenie ma uwaznosé, jak by¢ asertywnym,
jak radzi€ sobie ze stresem i jakiej wewnetrznej
przemiany i rozwoju doznajemy bedac w kry-
zysie psychicznym.

Uczestnicy wydarzenia podkreslali profe-
sjonalizm prowadzacych oraz wysoki poziom
merytoryczny wygtaszanych prelekcji a takze
warsztatow.

EWA ROCH - WYRZYKOWSKA
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BEZPIECZENSTWO

UROCZYSTE OTWARCIE OSRODKA SZKOLENIOWEGO

FUNDAC]I GROT W SIEMIANOWICACH SLASKICH

TH

W 3Srode, 2 pazdziernika, Fundacja GROT
oficjalnie otwarta nowy o3rodek szkole-
niowy w Siemianowicach Slaskich, przy ul.
Szkolnej 14.

Wydarzenie zgromadzito wielu gosci, w tym
Prezydenta Miasta Siemianowice Slaskie, Rafata
Piecha, ktéry wyrazit ogromna radosé z faktu
powstania osrodka, zyczac by ta wspaniata
inicjatywa rozwijata sie dla dobra miasta i Polski.
Na uroczystos¢ przybyli takze przedstawiciele

\ 2 Ministra Obrony Narodowej Wtadystawa Ko-

g o < T siniaka-Kamysza oraz Wicemarszatka Sejmu

& Krzysztofa Bosaka, ktorzy odczytali listy gra-
“" Ztulacyjne, jak rowniez Cezary Dominiak - p.o.

Prezesa Zarzadu Spétki ROSOMAK S.A,, a takze
postowie i senatorowie RP, radni Rady Miasta,
przedstawiciele siemianowickich stuzb oraz
inni partnerzy i przyjaciele Fundacji GROT.

Nowo otwarty oSrodek oferuje mtodzie-
2y z Siemianowic Slaskich i okolic szerokie
mozliwosci rozwoju. Dzieki zaangazowaniu
Prezesa Andrzeja Ostrowskiego oraz zespotu
Fundacji, mtodzi ludzie beda mogli zdobywac
umiejetnosci z zakresu samoobrony, strzelec-
twa i pierwszej pomocy.

Otwarcie osrodka to efekt piecioletniej pracy
i zaangazowania, ktére pozwolity zrealizowac
najwiekszy projekt w historii Fundacji GROT.

Podziekowania kierowane sg do wszystkich,
ktérzy wspierali ten projekt, przyczyniajac sie
do jego sukcesu.
Partnerami Fundacji w tym szczytnym
przedsiewzieciu sa:
o Rosomak S.A.
» Maskpol
o MAPA Tactical
o Fundacja Leroy Merlin
o M-TECH Poland
» Siemianowice Dobre Bo Slaskie
PIOTR PINDUR
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PROBOWALI WY+UDZIC PIENIADZE -
CZUJNOSC SENIOROW POKRZYZOWALA IM PLANY

W ostatnich dniach znéw nasility sie ataki
oszustow, ktérzy przez telefon probuja wy-
tudzi¢ pieniadze od starszych oséb. Tylko
w jednym dniu policjanci Komendy Miejskiej
Policji w Siemianowicach Slaskich otrzymali
trzy tego typu zgtoszenia. Metoda dziatania
przestepcow byta na tzw. ,legende”. Do 74-
letniej kobiety zadzwonit mezczyzna podajacy
sie za policjanta z Komendy Miejskiej Policji
w Bytomiu, ktéry stwierdzit, ze moze ona by¢
poszkodowana w sprawie dotyczacej dziatania
szajki obcokrajowcéw. Chciat, by mieszkanka
przekazata pewna kwote w ramach prowadzo-
nej akcji. - Z kolei 83- letnia kobieta odebrata

KULTURA

telefon takze od osoby, ktéra zapewniata, ze
jest funkcjonariuszem policji. Oszust ttumaczyt,
ze prowadzi Sledztwo dotyczace fatszowania
banknotéw i chciat przystac kogos z komendy,
by sprawdzi€, czy mieszkanka nie padta czasem
ofiara i czy nie ma fatszywych pieniedzy w swo-
ich oszczednosciach. Kobieta na szczescie
roztaczyta sie i powiadomita nasza komende
- relacjonuje st. sierz. Piotr Pasierb z biura
prasowego KMP w Siemianowicach Slaskich.

W obu przypadkach panie wykazaty sie czuj-
noscia i nie daty sie podejs¢ przestepcom. Gdy
tylko nabraty podejrzef co do prawdziwosci
historii opowiadanych przez oszustéw, zawia-

domity policje. - To pokazuje, ze profilaktyka,
apele i szeroko zakrojone dziatania informacyj-

ne w tym zakresie przynosza efekty, zwtaszcza
dla samych seniorow, ktérzy nie daja sie okrasé &

~

- podkresla st. sierz. Piotr Pasierb. | przypomi- E :
na, iz przede wszystkim nalezy pamietac, ze & .

policjanci nie Zadaja przekazania pieniedzy, nie
posrednicza tez wich przekazywaniu. Funk-
cjonariusze nigdy tez nie informuja 0séb po-
stronnych o swoich dziataniach i przestrzegaja,
aby dla swojego bezpieczenstwa nie podawac
nikomu informacji o zgromadzonych srodkach
pienieznych.

ALINA KUCHARZEWSKA

oktrochce

Ja

. Komenda Miejska Policji w Siemianowicach :
- Slaskich informuje o kolejnych probach wy-
. tudzen pieniedzy, od os6b starszych, metoda ¢
. ,nawnuczka”, Lpolicjanta” czy ,prokuratora”. ¢
+ Badz czujny! Nie przekazuj zadnych informa- *
+ ¢ji. W przypadku takiego telefonu - roztacz *
. siei poinformuj stuzby dzwonigc na numery *
. alarmowe: 112 lub Miejskiego Centrum Za- *
. rzadzania Kryzysowego: 32 220 0180.
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e %, ZESPOLU PIESNI I TANCA
= ad motu rycia
P “ Siemianowickie Centrum Kultury ogtasza nabér
’ W '/ do Dzieciecego Zespotu Piesni i Tafca ,Siemia-
- Al
f g’ sl nowice”. Zajecia prowadzone beda w dwéch
- ?E";":’"wd;?f“ - .}“-’- grupach wiekowych: 6-9 lat oraz 10-16 lat.
I mfm_ _ Ich uczestnicy naucza sie réznych tancow
3 o

w\# oraz zyskaja mozliwos¢ udziatu w pokazach
@ | konkursach. Udziatw zajeciach otworzy takze
\ (:)\\ Vs przed nimi mozliwos¢ kontynuacji tanecznej

'L‘ , przygody w Zespole Piesni i Tafca ,Siemia-
nowice”, ktéry, przypomnijmy - ma na swoim

koncie sukcesy odniesione zaréwno podczas
festiwali i przegladow krajowych, jak i miedzy-
narodowych. A poniewaz prowadzone w SCK
zajecia taneczne odbywaja sie zawsze w mite)
atmosferze, gwarantuja nie tylko dobra zaba-
we, ale i przynosza wiele nowych znajomosci.

Miejscem spotkan w poniedziatki i Srody jest
SCK Bytkéw, ul. Niepodlegtosci 45. Blizsze in-
formacje mozna uzyskac dzwoniac na numer
tel. 32204 1127.

foto: facebook.com/Dzieciecy Zespét Piesni i Tarica Siemianowice

(ERW)
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FILLANR1: KULTURA, WIEDZA | RELAKS

Czy wiecie, ze w Michatkowicach przy ulicy
Fojkisa 4, znajduje sie prawdziwa oaza dla
mitosnikow literatury, kultury i rozrywki?
To Filia nr 1 Miejskiej Biblioteki Publicznej
im. Anny Szaneckiej w Siemianowicach
Slaskich. Wyjatkowe miejsce, ktére oferuje
swoim uzytkownikom szeroka game ustug,
dostosowanych do potrzeb zaréwno naj-
mtodszych, jak i seniorow.

Bogaty ksiegozbior dla kazdego

Filia nr 1wyréznia sie bogata oferta literatu-
ry. Znajdziemy tu ksiazki dla dzieci, mtodziezy
i dorostych. W zbiorach biblioteki znajduja sie
zaréwno pozycje z literatury pieknej, jak i po-
pularnonaukowej, co zadowoli kazdego, kto po-
szukuje wartosciowej lektury. Na szczeg6lna
uwage zastuguja ksiazki z dziatu ,Wielkie litery”,
stworzone specjalnie z mysla o osobach majacych
problemy ze wzrokiem, dzieki ktérym czytanie
staje sietatwiejsze. W bibliotece nie brakuje takze
klasycznych lektur szkolnych oraz literatury sla-
skiej, ktora cieszy sie duzym zainteresowaniem
wdrdd lokalnych czytelnikow.

Gry i zabawy dla catej rodziny

Poza literatura Filia nr 1 oferuje cos dla tych,
ktorzy lubia spedzac czas przy grach plan-
szowych w gronie rodzinnym lub przyjaciét.
W ofercie biblioteki znajduja sie puzzle oraz
réznorodne gry planszowe, ktére mozna wy-
pozyczycC i zagrac, rozwijajac przy tym umie-
jetnosci logicznego myslenia.

[KULTURA|

Nowoczesne udogodnienia

Filia jest takze doskonale przygotowana
pod wzgledem nowoczesnych rozwiazan
technologicznych. Dla czytelnikéw dostep-
ne sg WiFi oraz stanowisko komputerowe.
Dla tych, ktérzy potrzebuja dodatkowych
ustug, biblioteka oferuje skaner oraz ksero,
umozliwiajac kopiowanie dokumentéw nawet
w wiekszych formatach (A3), z mozliwo-
Scia powiekszania tekstu. Jest to idealne
rozwiazanie dla potrzebujacych wiekszej
czytelnosci, co jest szczegdlnie przydatne
dla 0s6b z wadami wzroku.

Kawa w bibliotece? Tak!

Odwiedzajac filie, mozesz skorzystac z eks-
presu do kawy i w mitej atmosferze, przy fi-
lizance aromatycznej matej czarnej, spedzic
czas z ksiazka lub przy komputerze.

Staty kiermasz ksiazek

i spotkania cykliczne

Dla tych, ktorzy chca wzbogaci¢ swoje domowe
biblioteki filia organizuje staty kiermasz ksiazek
uzywanych i wycofanych ze zbiorow biblioteki.
To doskonata okazja, by naby¢ interesujace
tytuty w bardzo symbolicznych cenach. Re-
gularnie odbywaja sie tu takze cykliczne wy-
darzenia, jak ,poGRAjmy!"- spotkania z grami
planszowymi dla mtodziezy i dorostych, karaoke
oraz zajecia dla dzieci, co sprawia, ze biblioteka
tetni zyciem i przyciaga lokalna spotecznosé.

Przestrzen dla kazdego

Filia nr 1 oferuje takze przestrzen, ktéra mozna
wykorzystaé na zajecia, korepetycje lub prace
zdalna. Wszyscy, ktorzy potrzebuja miejsca na
spotkania edukacyjne lub tworcze, znajda tu
idealne warunki do pracy i rozwijania swoich pasji

Promowanie czytelnictwa

od najmtodszych lat

Biblioteka aktywnie uczestniczy w ogélnopolskiej
akgji ,Mata ksiazka - wielki cztowiek”, ktorej celem
jest promowanie czytelnictwa wsrdd dzieci iich
rodzin. Dzieki temu najmtodsi czytelnicy moga
odkrywac bogactwo literatury i budowac nawyk
siegania po ksiazki juz od najmtodszych lat.

Wygoda na wyciagniecie reki

Placéwka wychodzi naprzeciw potrzebom
uzytkownikéw, oferujac mozliwos¢ zamawiania
i rezerwowania ksiazek zaréwno online, jak i te-
lefonicznie. To doskonate rozwigzanie dla 0séb,
ktére chca mie¢ dostep do swoich ulubionych
tytutéw bez koniecznosci wychodzenia z domu.

Dla kazdego - bez barier

Filia nr 1to miejsce otwarte dla wszystkich, wtym
dla os6b z niepetnosprawnosciami. Dzieki temu,
ze znajduje sie na parterze, nie ma potrzeby
korzystania ze schodéw, co zapewnia tatwy i wy-
godny dostep do biblioteki. Dziekitemu filia jest
jeszcze bardziej przyjaznai dostepna dla kazdego.

Kontakt i godziny otwarcia

Filia nr 1 miesci sie przy ul. Fojkisa 4 i jest
otwarta od poniedziatku do piatku, w dogod-
nych godzinach:

m poniedziatek: 10:00 - 18:00

m wtorek: 10:00 - 18:00

m Sroda; 10:00 - 18:00

m czwartek: 09:00 - 17:.00

m pigtek: 09:00 - 15:.00

Wiecej informacji mozna uzyskac pod nu-
merem telefonu: 510 901691,

Serdecznie zapraszamy do Filiinr - miejsca,
ktore taczy kulture, wiedze i relaks pod jednym
dachem. To przestrzen,gdzie kazdy znajdzie
cos dla siebie, bez wzgledu na wiek czy zain-
teresowania.

PATRYCJA SKOREK-BILCZYNSKA
MBPIM. ANNY SZANECKIEJ
W SIEMIANOWICACH SLASKICH

WYSTAWA CZASOWA ,,MOJA PAM IATKAZHUTY"

Cztonkowie grupy nieformalnej ,Lekarze zdekarbonizowanej
duszy” wraz z pracownikami Miejskiej Biblioteki Publicznej im. """--..

Anny Szaneckiej zapraszaja na wystawe partycypacyjna ,Moja i
pamiatka z huty”, otwarta 19 pazdziernika w siedzibie biblioteki

przy ul. Slaskiej 14.

Wystawa ,Moja pamiatka z huty” prezentuje dziedzictwo & 1.
siemianowickiego hutnictwa w oparciu 0 zaangazowanie lokalnej
spoteczno3ci hutnikéw. Stanowi ona zwiericzenie projektu pn.
,Lecznica zdekarbonizowanej duszy - wystawa partycypacyjna
»Moja pamiatka z huty«”, realizowanego przez grupe nieformal-
na ,Lekarze zdekarbonizowanej duszy”, w sktadzie: dr Marcin

HUTY

Wadotowski, Patrycja Wadotowska, Mateusz Wadotowski.

Wystawa koncentruje sie na pielegnowaniu spuscizny po-
hutniczej miasta Siemianowice Slaskie. Tworzace ja elementy
odwotuja sie zaréwno do dziedzictwa materialnego (w postaci
konkretnych pamiatek - oryginalnych eksponatéw, stanowiacych

NOWEFIO Operator
Lachowuigt Historie Spolecznosci
I EOARITET “th“ﬂb&—mm s Pl
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Swiadectwo dziatalnosci huty), jak i dziedzictwa niematerial-
nego (w postaci wspomnien zwiazanych z praca w zaktadzie).

Siemianowice Slaskie stanowia przyktad modelowego miasta
poprzemystowego, gdzie trauma zwiazana ze zniknieciem

wielkiego przemystu (w miescie zlikwidowano wszystkie ko-
palnie i huty, ktére niegdys wyznaczaty rytm zycia wiekszosci
mieszkancow) wciaz oddziatuje i wymaga adekwatnego prze-
pracowania oraz dziatan upamietniajacych dawne dziedzictwo.

Projekt jest realizowany w ramach programu NOWEFIO
zachowujac historie spotecznosci. Operatorem jest Fundacja
Sztuki, Przygody i Przyjemnoscii ARTS, a partnerem - Centrum
Archiwistyki Spotecznej. Sfinansowany zostat przez Narodowy
Instytut Wolno3ci - Centrum Rozwoju Spoteczenstwa Obywa-
telskiego ze Srodkéw Rzadowego Programu Fundusz Inicjatyw
Obywatelskich na lata 2021-2030.

Wystawa eksponowana bedzie do potowy listopada 2024 .

Partner

archiwtstysd
o
spabecrng]

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie

w gtownej siedzibie Miejskiej Biblioteki Publicznej im. Anny
Szaneckiej przy ul.
go 11, Finisaz wystawy potaczony z hutnicza refleksja filmowa
odbedzie sie 19 listopada o godz. 18 w SCK Park Tradycji. Ser-
decznie zapraszamy wszystkich zainteresowanych.

Slaskiej 12 oraz Filii nr 5 przy ul. Sobieskie-

MARCIN WADOLOWSKI



Ponad trzy dekady dziatalno3ci petnej suk-
cesdéw sportowych, ale przede wszystkim
kolejnych pokoled wychowankow, ktérzy
idee i wartosci zdobyte na treningach wdra-
Zali w codzienne Zycie, to wspaniaty dorobek
Siemianowickiego Klubu Kyokushin Karate.
W ostatni weekend (26-2710), w katowic-
kim Spodku, jego reprezentanci wystapili
w Mistrzostwach Europy Senioréw, Pucharze
Europy Junioréw, a najbardziej utytutowana
- Daria Dobkowska - Szefer - otrzymata po-
wotanie do reprezentacji Polski, ktéra rywali-
zowata w Druzynowym Pucharze Swiata.

Siemianowicki Klub Kyokushin Karate prowadzi
dziatalnos¢ od 1992 roku. Klub z roku na rok
bardzo intensywnie sie rozwijat, a pierwsze
sukcesy sportowe zapoczatkowat jego zato-
zyciel, obecnie cztowiek instytucja i symbol
siemianowickiego karate - shihan Andrzej
Manecki. Przez lata jako zawodnik brat udziat
w wielu turniejach kumite, w tym w historycz-
nym Miedzynarodowego Turnieju o Puchar
Wawelskiego Smoka w Krakowie w 1981 roku.
W technicznej konkurencji kata wielokrotny
medalista mistrzostw Polski, Pucharu Polski,
zwyciezca Mistrzostw USA i Austrian Open,
medalista American Open. Shihan Andrze;
Manecki ma 5 dan i petni funkcje Branch Chief
czyli autoryzowanego przedstawiciela Interna-
tional Karate Organization Kyokushinkai Tokio
na terenie Polski.

Za sukcesami swojego lidera poszli wycho-
wankowie - przed laty Helena Gabrys trzy
razy zdobywata tytut mistrzyni Polski, zamel-
dowata sie rowniez na podium Mistrzostw
Europy. P6Zniej schede po niej przejeta - i do
dzis potwierdza swoja supremacje na krajo-
wych i Swiatowych matach - Daria Dobkowska
-Szefer. Multimedalistka Mistrzostw Polski,
wielokrotna medalistka i czterokrotna mistrzyni
Starego Kontynentu (w tym aktualna mistrzyni
Europy w kategorii 55 kg) , zwyciezczyni Mi-
strzostw Obu Ameryk i Wagowych Mistrzostw
USA, reprezentantka Polski, zawodniczka klasy
miedzynarodowej.

- To naprawde wspaniate uczucie, gdy pod-
opieczni osiagaja tak znakomite wyniki. Z jedne;
strony potwierdza to, ze kierunek, ktéry ob-
raliSmy na poczatku jest wtasciwy, a z drugiej
strony motywuje do dalszej pracy. Takie zawod-
niczki jak wczesniej Helena, a obecnie Daria to
prawdziwy skarb - sa wzorem do nasladowania
dla mtodszych zawodniczek i zawodnikéw -
podkresla shihan Andrzej Manecki.

Obecnie w Siemianowickim Klubie Kyokushin
Karate trenuje 120 0s6b. Z tej grupy Scista kadra
zawodnicza senioréw liczy ok. 10 0séb, junio-
row 10 0s6b, a kadra dziecieca na ten moment
to ok. 20 0s6b, ale oczywiscie liczba ta jest

ptynna i ulega zmianie. Dla shihana Andrzeja
Maneckiego najwazniejsze jest to, ze w SKKK
rosna nastepcy mistrzéw: Jakub Kajda - wi-
cemistrz Polski senioréw i medalista Pucharu
Polski Senioréw, Natalia Wilczek - medalistka
Mistrzostw Polski Senioréw i Pucharu Polski
Senioréw, Wiktoria Mieszata - takze medalistka
Pucharu Polski Senioréw i Mistrzostw Polski
Mtodziezowcdw. Takze najmtodsze pokolenie
zawodniczke i zawodnikéw kontynuuje dzieto
poprzednikéw. Lena Kowalczuk i Katarzyna
Kasperska to medalistki i aktualne mistrzynie
Europy, podobnie Mykhailo Schmakin (Ukra-
iniec mieszkajacy Siemianowicach Slaskich,
oficjalnie przekazany przez IKO Branch Chief
Kijow Stanistawa Blizniuka) to réwniez naj-
lepszy karateka w swojej kategorii wiekowe;
w Europie. - Dla trenera i prezesa klubu to
ogromne wyréznienie i rados¢ obserwowac
jak rozwijaja sie zawodniczki i zawodnicy oraz
jak zdobywaja kolejne tytuty. Nalezy jednak
pamietac, ze karate kyokushin to sposéb zycia

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie

i bycia, okreslony system wartosci, ktéry ma
zastosowanie w codziennym zyciu naszych
podopiecznych i to w naszej dziatalnosci jest
najwazniejsze - wychowywac dobrych, pew-
nych siebie i swojej wartosci ludzi, ktérzy po-
radza sobie z problemami dnia codziennego
- podkresla Andrzej Manecki.
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W ostatniej dekadzie sztandarowa im-
preza organizowana przez Siemianowicki
Klub Kyokushin Karate jest IKO Upper Sile-
sia Cup. Tegoroczna, dziewiata odbyta sie
na poczatku pazdziernika w hali Komplek-
su Sportowego ,Michat”. Do rywalizacji
przystapito wowczas 284 zawodniczek
i zawodnikow z 25 klubow z catej Polski
oraz z zagranicy. Uczestnicy rywalizowali
zaréwno w kata, jak i w kumite, w poszcze-
go6lnych kategoriach wiekowych i wago-
wych. Reprezentacja gospodarzy - SKKK
- podopieczni shihan Andrzeja Manec-
kiego, Darii Dobkowskiej-Szefer , Adama
Gajowskiego i Sebastiana Rusinka, zajeta
ostatecznie drugie miejsce w klasyfikacji
druzynowej zawodow.

- Zaréwno pod wzgledem organizacyjnym,
jak i sportowym oceniam te kolejna edycje
naszej imprezy bardzo wysoko. Cieszy fakt, ze
tak wiele zawodniczek i zawodnikéw, nie tylko
z kraju ale i z zagranicy, chce przyjezdzac do
Siemianowic Slaskich. Jednoczesnie ciesze sie,
ze w tak licznej stawce z bardzo dobrej strony
pokazali sie reprezentanci naszego klubu -
podsumowat organizator imprezy - shihan
Andrzej Manecki.

Od 26 do 27 pazdziernika, w katowickim
Spodku, rozegrane zostaty Mistrzostwa
Europy Open Senioréw, Puchar Europy
Junioréw, a wisienka na torcie byt Druzyno-
wy Puchar Swiata Senioréw Open, w kto-
rym rywalizowaty druzyny kontynentalne.
W druzynie Polski- jako organizatora - wy-
stapita siemianowiczanka Daria Dobkowska
- Szefer, ktéra otrzymata kwalifikacje dzie-
ki swoim wynikom, bo w swojej kategorii
jest w tej chwili numerem jeden na Swiecie.
Z reprezentantéw Siemianowickiego Klubu
Kyokushin Karate, na matach w stolicy
Gérnego Slaska, poza wspomniana Daria
pojawili sie: LenaKowalczuk, Katarzyna
Kasperska i Mykhailo Shmakin (Puchar
Europy Junioréw), Adam Wilczek i Marek
Kostor (Mistrzostwa Europy Senioréw
Kata). Warto doda¢, ze gosciem hono-
rowym byt dyrektor Swiatowej organizacji
karate kyokushin Kancho Shokei Matsui,
spadkobierca Sosai Masutatsu Oyamy,
legenda Kyokushin, Mistrz Swiata Open,
jeden z nielicznych ludzi ktérzy przeszli
test 100 kumite czyli stoczyli 100 walk
pod rzad bez porazki.

Ze wzgledu na cykl wydawniczy ,Gtosu Mia-
sta” relacje z tego wspaniatego wydarzenia
przedstawimy w jednym z kolejnych nume-
row gazety.

KRZYSZTOF NOS




Ponad 6 tysiecy zawodniczek
i zawodnikéw z 35 krajow, sta-
neta na starcie szesnastej edy-
cji Silesia Marathonu, ktéry
w niedziele, 6 pazdziernika, trady-
cyjnie zawitat takze do Siemianowic
Slaskich. Na linii startu ustawito sie
ponad 2200 uczestnikéw majacych
zamiar pokonac¢ krélewski dystans
maratonski, ponad 3500 - trase
0 potowe krotsza, a 340 wystartowa-
to w ultramaratonie, na dystansie 50
km. W3réd wszystkich uczestnikow
nie zabrakto oczywiscie siemianowi-
czan, ktérych wystartowato tacznie
ponad 220.

Bez watpienia Silesia Marathon to
najwieksza i najbardziej prestizowa
impreza biegowa na Gérnym Slasku.

- Jestem bardzo zadowolona- jak
co roku - trasa Silesia Marathonu
wiodta takze ulicami Siemianowic
Slaskich. Jak zawsze dotozylismy
wszelkich staran, by uczestnicy
imprezy czuli sie u nas bezpiecznie
- stwierdzita llzastepca prezyden-

X MICHALKOWICKIE
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im. Jana ,Kyksa” Skrzeka

Makaron / Filipoy
Slagska Grupa
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ta miasta Beata Gatecka. - Jestem
réwniez przekonana, ze zawodniczki
i zawodnicy zapamietaja niezwykle
gtosna i radosna siemianowicka Stre-
fe Kibica, doping ktérej z pewnoscia
dodat biegnacym sit na pokonanie
ostatniego, niezwykle trudnego od-
cinka kazdego z dystanséw - doda-
ta wiceprezydent.

Wspomniana Strefa Kibica zostata
tradycyjnie przygotowana pomiedzy
35 a 36 km dystansu maratonskiego
(przy Willi Fitznera) przez MOSIR
,Pszczelnik” oraz pracownikéw Wy-
dziatu Kultury i Sportu siemianowic-
kiego magistratu i bardzo aktywna,
Swietnie przygotowang dopingujaca
grupe ze stowarzyszenia Siemiano-
wice i Przyjaciele Biegaja. Wtasnie
ta strefa zostata wyrdzniona przez
organizatoréw jako najlepsza na cate]
trasie imprezy.

Nasze miasto po raz pietnasty wia-
czyto sie we wspétorganizacje im-
prezy. Uczestnicy, ktorzy w tym roku
na aure nie mogli narzekac, wbiegli

AL R A
do naszego
dystansu maratoriskiego, przemie-
rzyli ulice: Mystowicka, Powstancéow,
Fitznerow, Sienkiewicza, Plac Skargi
i Katowicka, a opuszczajac nasze
miasto mieli juz w nogach ponad
37,5 kilometra. Z Siemianowic Sla-
skich udali sie do Parku Slaskiego,
ameta zlokalizowana byta na biezni
legendarnego ,Kotta Czarownic”,
czyli Stadionu Slaskiego.

16. odstone Silesia Marathonu wy-
grat Kenijczyk Laban Cheruiyot, ktéry
mete na biezni Stadionu Slaskie-
go przekroczyt z wynikiem 2:16.32.
W3réd kobiet triumfowata - jak przed
rokiem - Aleksandra Tarnowska z re-
zultatem 2:45:08. Sposréd siemia-
nowiczan na krélewskim dystansie
najszybszy byt Pawet PoSpiech (31.
miejsce w kategorii open, z czasem

miasta na 33 kilometrze

2:58:34), a wsrdd kobiet najlepsza
z Grodu Siemiona okazata sie Mag-
dalena Dura (4:06:53).

W rywalizacji na dystansie ultra-
maratonskim (50 km) najszybszy byt
..ubiegtoroczny zwyciezca maratonu
- Pawet Kosek (3:08:09), a wsrdd
pan Wiktoria Krupowicz (3:51:42).
W3réd siemianowiczan najszybszym
,ultrasem” byt Dariusz Walukiewicz
(4:08:20, 26. miejsce open).

W rywalizacji w pétmaratonie
zwyciezyt Kennedy Kipkemoi Rono
z Kenii z czasem 1:08.05, wsrdd ko-
biet - Barbara Pawetczak (1:19.24).
Najszybszym pétmaratonczykiem
w tym roku sposréd mieszkancow
Siemianowic Slaskich zostat Mate-
usz Dubas (1:34:16), a wsrod kobiet
najszybsza okazata sie Kasia Skalska
(1:50:13).
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Nalezy dodag, ze przy zabezpie-
czeniu trasy Silesia Marathonu na
terenie Siemianowic Slaskich oraz
obstudze punktu odzywczego na
35 km oraz punktu z woda na 37,5
km udziat wzieto ponad 150 wolon-
tariuszy - na co dzien w wiekszo3ci
mtodziezy siemianowickich szkot - Il
LO im. Jana Matejki, ZSTiO ,Meritum”
i1LOim. . Sniadeckiego.

- Jak co roku bardzo im za to dzie-
kujemy. Ich bezinteresowna praca
w potaczeniu ze Swietna wspétpraca
z MOSiR-em ,Pszczelnik”, policja
iinnymi stuzbami mundurowymi po-
zwolita zapewni¢ bezpieczefstwo
uczestnikom maratonu i sprawic by
impreza byta jak najmniej uciazliwa
dla mieszkancow, ktérzy nie byli nia
zainteresowani, co dla nas réwniez
jest bardzo wazne. Bez udziatu wo-
lontariuszy to przedsiewziecie na
pewno by sie nie powiodto- pod-
kreslit naczelnik Wydziatu Kultury
i Sportu siemianowickiego urzedu,
Krzysztof Nos.
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