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NIE DAJ SIE OSZUKAC!

84-letnia siemianowiczanka, ktéra chciata poméc czton-
kowi rodziny. Wieczorem odebrata telefon i zostata po-
informowana przez ,policjanta”, ze bliska jej osoba spo-
wodowata wypadek i jesli zaptaci pieniadze, to uniknie
odpowiedzialnosci karnej i ktopotow. Seniorka zatroskana
o los bliskiej osoby naszykowata gotéwke oraz bizuterie,
po ktéra pofatygowat sie sam ,prokurator”. Apelujemy o
ostroznoS¢ i czujnos¢.

kobieta, ktéra przekazata, ze zostata oszukana metoda na
tzw. policjanta. Wieczorem odebrata telefon stacjonarny i w
rozmowie z ,policjantem” dowiedziata sie, ze cztonek rodziny
miat wypadek. Groza mu surowe konsekwencje prawne, ale jesli
zaptaci pieniadze, uniknie on tego i sprawa bedzie zatatwiona.

Kobiecie nawet nie przyszto do gtowy, ze rozmawia z fatszy-
wym policjantem, jak rowniez to, aby informacje te sprawdzic
u cztonka rodziny. Bardzosie denerwowata i niepokoita o losy
bliskiej osoby. Dlatego bez wahania i zbednych podejrzen
przygotowata blisko 13 tysiecy ztotych oraz ztota bizuterie. Do
drzwi jej mieszkania zapukat sam ,prokurator”, ktéry odebrat
skrupulatnie gromadzone przez 84-latke oszczednosci.

Apelujemy do mtodszych mieszkafcow naszego miasta, aby
porozmawiali ze starszymi cztonkami swojej rodziny i ostrzegli
ich przed takimi oszustami. Zagrozone sa przede wszystkim
osoby, ktére maja telefon stacjonarny. To wtasnie w taki spo-
s6b oszusci kontaktuja sie w pierwszej kolejnosci ze swoimi
ofiarami. Uczulcie bliskich, aby nie dziatali w po3piechu i za-
wsze zadzwonili do osoby, ktéra rzekomo potrzebuje pomocy
i upewnili sie czy doszto do nieszczesliwego incydentu. Mozna
takze umowic sie na specjalne hasto, ktorym bedzie sie zawsze
potwierdzac rozmowy.

Przypominamy, Ze ani policjanci, ani prokuratorzy nie dzwonia
i nie prosza o przekazanie pieniedzy w jakimkolwiek celu. Gdy
stysza PafAstwo w stuchawce takie polecenia, od razu powinna
sie zapali¢ czerwona lampka, ze to dzwonia oszusci.

NADKOM. TATIANA LUKOSZEK
OFICER PRASOWY KMP SIEMIANOWICE SLASKIE

INFORMATOR SENIORA

SEMIANOWICKI
UNIWERSYTET
TRZECIEGO WIEKU

Zapisy na rok akademicki 2024/2025 Siemianowickiego Uni-
wersytetu Trzeciego Wieku (SUTW) odbeda sie w dniach:
10 i 11 wrzesnia w godzinach od 10.00 do 13.00 w sali
SCK Zameczek w Michatkowicach (parter).
Siemianowicki Uniwersytet Trzeciego Wieku zaprasza

wszystkich chetnych w wieku powyzej 50 lat, ktérzy chea:

» zadbac o swoje zdrowie, poszerzy¢ swoja wiedze,

m Uczestniczy¢ w imprezach artystycznych,

m Uczestniczyé w wycieczkach poznawczych i tury-

stycznych,
= WYyjS¢ do teatru w grupie stuchaczy,
= poznac nowe osoby i rozpoczac fajna przygode z STUW.

Wiecej informacji na temat zapiséw bedzie udzie-
laé pani Matgorzata Wegiel - od tego roku wiceprezes
SUTW. W razie pytan prosze e-maile kierowac na adres:
ngo@um.siemianowice.pl lub dzwoni¢ na numer
tel. 790 211074 (petnomocnik ds. organizacji pozarzadowych).
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SEZON OGORKOWY? -
NIEWSIEMIANOWICACH

Szanowni Pafstwo,
czas wakacji czesto taczymy z okresleniem
sezon ogorkowy. Wielu z nas, szczegblnie
tych, ktérych dzieci sa w wieku szkolnym,
wyjezdza na urlop, co skutkuje spowolnie-
niem w rozmaitych sferach gospodarki czy
zycia. Miniona czes¢ wakacji w naszym mie-
Scie zupetnie przeczy tym wyobrazeniom.,
Dziato sie u nas bowiem bardzo wiele, i to
w wielu dziedzinach. Przede wszystkim chce
nadmieni¢, ze ogtoszony zostat przetarg
na realizacje zadania inwestycyjnego pn.
,Budowa i modernizacja uktadu drogowe-
go na obszarze przemystowym Srokowiec
w Siemianowicach Slaskich”. Za ta nazwa
kryje sie sprawa niezwyktej wagi, bowiem
dla Siemianowic to inwestycja strategiczna,
ktéra pozwoli na lepsze skomunikowanie tej
czesci miasta oraz stworzenie nowych pota-
czen drogowych do terenéw inwestycyjnych.
O ile plany dotyczace Srokowca na razie
pozostaja w sferze konkretnych wpraw-
dzie, ale jeszcze zamierzen, o tyle sporo juz
zrobilismy w ostatnich kilku miesiacach na
naszych ciagach komunikacyjnych, zapew-
niajac bezpieczniejsze i bardziej komfortowe
warunki pieszym i rowerzystom. W efekcie
modernizacje przeszty m.in. wybrane chod-
niki, Sciezki oraz przejazdy rowerowe. Z pew-

nosciag zadowoleni moga by¢é mieszkancy
Ptasiego Osiedla, gdzie na dniach zakonczy
sie remont tamtejszych ulic. Czytajac o tych
inwestycjach drogowych w biezacym nume-
rze gazety, przekonacie sie Panstwo, ze nie
zasypialiSmy gruszek w popiele i pozyski-
walismy na te zadania catkiem spore Srodki.
A skoro o inwestycjach drogowych mowa, to
caty czas jeszcze czekam na PaAstwa opinie
dotyczace budowy ronda na skrzyzowaniu
ulic Slaskiej i Staszica. Wasze stanowisko
w tej sprawie bedzie miato decydujacy wptyw
na dalsze dziatania z nig zwiazane.

Wszystkie te wspomniane rozlegte dzia-
tania absolutnie nie przestaniaja nam po-
trzeb z kregu polityki spotecznej. O3rodek
Interwencji Kryzysowej oraz Miejski Osro-
dek Pomocy Spotecznej uzyskaty znaczace
Srodki zewnetrzne, dzieki czemu beda mogty
z wiekszym rozmachem rozwijaé swoje dzia-
talnosci, zapewniajac tym samym siemiano-
wiczanom, tym przezywajacym szczegblne
trudnosci, czy wrecz znajdujacym sie w sy-
tuacji kryzysowej, lepsza, bardziej kompletna
pomoc. Warto dodaé, ze rozpoczeta sie takze
modernizacja budynku OIK-u.

W r6znych czesciach miasta remontowane
sa pustostany, co zwiekszy siemianowickie

zasoby mieszkaniowe, szykuja sie takze do
remontu kolejne kamienice. Do 2026 roku az
30 kamienic w dzielnicy Centrum odzyska
dawny blask, co oczywiScie nie pozostanie
bez wptywu na ogélny wizerunek tej czesci
miasta i catych Siemianowic.

Waznym elementem krajobrazu miasta sa
ogrody dziatkowe, a ich mito3nicy stanowia
liczne grono mieszkancow, dlatego wycho-
dzac naprzeciw ich oczekiwaniom posta-
nowitem przeznaczy¢ dodatkowe obszary
pod rodzinne ogrody dziatkowe. Planujemy
powstanie na nich 200, a moze i 300 dziatek.

Cieszymy sie wszelkimi wiadomosciami
niosacymi ze soba perspektywy rozwoju
miasta, poprawy warunkéw zycia mieszkan-
com, ale ogromna rados¢ i dume dzielimy
takze z siemianowiczanami, ktérzy odnosza
swoje osobiste sukcesy. Niedawno pogratu-
lowatem kwalifikacji olimpijskiej Kamilowi
Sieradzkiemu i Mateuszowi Chowancowi,
reprezentantom Polski w ptywaniu, ktérzy
wkrétce wyleca do Paryza na XXXIII Let-
nie Igrzyska Olimpijskie. Obaj zawodnicy to
wychowankowie UKS Wodnik i uczniowie
Zespotu Szkét Sportowych, mistrzowie Pol-
ski. Dziele tez rado$¢ z naszym wspaniatym
zespotem tanecznym KLEKS w zwigzku ze

zdobyciem pierwszego miejsca na Mie-
dzynarodowym Festiwalu ,Magia ltaliana”
w Riminil Serdeczne gratulacje dla catego
zespotu oraz trenerki Bozeny Lempy i Ani
Stys za ich niesamowita prace i zaangazo-
wanie. Jestesmy z Was dumnil
POZDRAWIAM,
RAFAL PIECH
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zwracajac uwage na:

Fot. Arch. UM

kartony, folie itp.).
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e pozostawione odpady biologiczne po przeprowadzo-
nych zabiegach pielegnacyjnych terenéw zielonych 2
(skoszona trawa, Sciete zywoptoty itp.),

e pozostawione niezabezpieczone sypkie materiaty
budowlane (ziemia, piasek, zwir itp.),

e pozostawione niezabezpieczone Smieci (papiery,

OWTERENOWZIELONYCH

Pracownicy Wydziatu Infrastruktury Technicznej podczas ruty-
nowych przegladéw, szczegélnie po kazdym nawalnym deszczu,
napotykaja kratki uliczne zapchane pozostatosciami skoszonych
traw, Scietych zywoptotéw czy foliowymi torebkami, a drogi
sa zabrudzone nanosami z sypkich materiatow budowlanych.

Stad apelujemy do wszystkich wtascicieli posesji i zarzadcow
wspo6lnot i spétdzielni mieszkaniowych na terenie naszego
miasta, aby zatroszczyli sie 0 czystosé na wtasnych terenach,
w szczeg6lnosci przed zapowiadanymi opadami deszczu,

Sptyw wod opadowych w trakcie wystepujacych nawalnych
deszczy jest na tyle gwattowny, ze ww. odpady powierzchniowo
zatykaja kratki wpustowe, co uniemozliwia prawidtowe odpro-
wadzenia wod powierzchniowych z drég, chodnikéw i placow
do kanalizacji deszczowej, tworzac lokalne rozlewiska.

JOLANTA PRZYKUTA
WYDZIAL INFRASTRUKTURY TECHNICZNE]
UM SIEMIANOWICE SLASKIE

1 Zadbaj o bezpieczenstwo przeciwpowo-

dziowe swoje i Twoich sasiadow.

Zabezpiecz sypkie materiaty budowlane
przed sptywem.

3 Usuwaj na biezaco odpady powstajace
podczas Twoich prac pielegnacyjnych,
porzadkowych, inwestycyjnych

3

l I GLOS
MIASTA
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NOWY UKtAD DROGOWY NA SROKOWCU

—@.

Rzgdowy Fundusz Polski tad
Prorum Inwest cji Strutelczn ch

Miasto ogtosito przetarg na realizacje za-
dania inwestycyjnego pn. ,Budowa i mo-
dernizacja uktadu drogowego na obszarze
przemystowym Srokowiec w Siemianowicach
Slaskich”. Przedmiotem zaméwienia jest
zaprojektowanie i wykonanie robét budow-
lanych zwiazanych z budowa drég gminnych
w rejonie ulic: Konopnickiej, Plebiscytowe),
Rydla, Stalmacha, Chemiczneji Budowlanej.
To inwestycja strategiczna dla Siemianowic
’laskich ktora pozwoli na lepsze skomuni-
$ kowanie tej czeSci miasta oraz stworzenie
nowych potaczen drogowych do terenéw in-
westycyjnych.

grafika: Jacek Dokutowi

Zakres przedsiewziecia obejmie budowe drég
o1facznej dtugosci 1800 m wraz z chodnikami,
Sciezkami rowerowymi, skrzyzowaniami oraz
infrastruktura towarzyszaca, w tym m.in. ka-
nalizacja deszczowa i oswietleniem. Wartos¢é
catej inwestycji to ponad 50 mln zt.

W pazdzierniku ubiegtego roku Gmina Sie-
mianowice Slaskie pozyskata 49 mln zt dofi-
nansowania na rozwoj strefy przemystowej
z Programu Inwestycji Strategicznych Polski
tad. Przyznane dofinansowanie pokryje 98%
kosztéw powyzszej inwestycji. Jesli zostanie
wybrany wykonawca bedzie on miat 24 mie-
siace na jej realizacje.

DAGMARA BRUDEK-SCHULZ

EZPIECZNIE] NA DR

Przez kilka miesiecy w miescie realizowane byto
spore zadanie drogowe pn. ,Poprawa bezpie-
czenstwa niechronionych uczestnikéw ruchu
w Siemianowicach Slaskich - drogi powiatowe
i gminne”, ktérego celem byto zapewnienie
bezpieczniejszych i bardziej komfortowych
warunkéw pieszym i rowerzystom. W efekcie
modernizacje przeszty m. in. wybrane chodniki,
Sciezki oraz przejazdy rowerowe.

Obecnie trwaja ostatnie szlify remontowe
zwiazane z przebudowa przejs¢ dla pieszych
przy ul. Slqskiej (86,100) ul. Koscielnej (14, 20,
26130), ul. Okreznej (16)i ul. M. Dabrowskiej
przy SP4, polegajace na montazu stupéw do-
Swietlajacych przejscia i przejazdy oraz aktyw-
nych znakéw D-6 (oznaczajacych przejscie dla

pieszych), robotach brukarskich i malowaniu
biato-czerwonych paséw.

W ramach inwestycji zostaty wyremontowa-
ne chodniki przy ulicach: Kapicy, Bytkowskiej
i tukasinskiego oraz Sciezki rowerowe przy
ulicach Jagietty i Bytomskiej. Ponadto przebu-
dowano chodniki na sciezki pieszo-rowerowe
przy ulicach: Jagietty, Dworskiej i Boh. We-
sterplatte oraz przejazdy dla roweréw przy
ul. Jagietty na skrzyzowaniu z ul. Krélowe;
Jadwigi i ul. Michatkowickiej 43. Powstaty takze
dwa przystanki wraz z dojsciami przy ulicach:
Bytomskiej i Budowlanej.

Koszt catosci zadania to 2,8 mln zt i w wiek-
szosci zostanie dofinansowany z Rzadowego
Funduszu Rozwoju Drog.

DAGMARA BRUDEK-SCHULZ

- I

RIADOWY FUNDUST

ot. Szymon Duczek

L

EﬁTASIE OSIEDLE - MODERNIZACJAULIC

Remont ulic na Ptasim Osiedlu zmierza ku kori-
cowi. Obecnie trwajg ostatnie prace budowlane
na ulicach Bocianéw i Kukutek. Modernizacji
zostaty poddane takze ulice: Jastrzebia, Gote-
bia, Szpakow i Sikorek. Do korica lipca miesz-

" © kancy tej czedci miasta beda mogli w petni

korzystac z odnowionych nawierzchni.
Przeprowadzone roboty objety: frezowanie

istniejacej nawierzchni, wykonanie lub uzu-

- petnienie podbudowy z kruszywa, zabudo-

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie

DOBIEGAKONCA

wanie badz regulacje kraweznikéw drogowych
i obrzezy chodnikowych, wykonanie nowej
nawierzchni jezdni i chodnikéw oraz regulacje
urzadzen infrastruktury technicznej.
Modernizacja ulic na Ptasim Osiedlu jest
czescia wiekszego zadania pn. ,Remont oraz
modernizacja na wybranych odcinkach drég
powiatowych i gminnych w Siemianowicach
Slaskich” Catkowity koszt tej inwestycji wynosi
blisko 807 tys. zt.
DAGMARA BRUDEK-SCHULZ



SIVeZee}W MIESCIE?

PIERWSZE INWESTYCJE
ZB0O 2024 ZANAMI

fot. Wojciech Mateusiak

Zakoriczyta sie realizacja pierwszych zadan
inwestycyjnych, ktore zwyciezyty w gtosowaniu
mieszkancow w Budzecie Obywatelskim 2024.
Wyremontowano chodniki przy ul. Reymonta 2
i ul. Sktodowskiej 1-5, a takze chodnik pomiedzy
ul. ZHP a ul. Teatralna oraz chodnik przy ul. ZHP

1-6. Nowa nawierzchnie zyskat parking przy ul.
Koécielnej 36 i boisko przy ul. Okreznej. Ponadto
zmodernizowane zostaty ulice przy budynkach
Jag|e{{y 25137 oraz droga dojazdowa do garazy

wraz z podjazdami przy ul. Gansifca. Koszt
wykonania tych zadan wyniost 1,22 mln zt.

Jeszcze w lipcu rozpoczna sie prace budow-
lane, tym razem zwiazane z budowa parkingu
przy ul. Wrébla na okoto 17 miejsc postojowych
oraz strefy KISS&RIDE na 15 miejsc postojowych
wraz z zatoka przy Szkole Podstawowej nr 1.

W nastepnej kolejnosci powstanie parking
przy ul. Korfantego na okoto 10 miejsc posto-
jowych. Parkingi beda gotowe jesienia.

DAGMARA BRUDEK-SCHULZ

fot. Rafat Jakoktoche

RUSZYTA

MODERNIZACJA

OIK-U

W potowie czerwca podpisano umowe na
modernizacje budynku Osrodka Interwencji
Kryzysowej (ul. Pszczelnicza 10), ktéry od
kilkunastu lat wspiera osoby znajdujace sie
w trudnej sytuacji zyciowej. Obecnie rozpoczety
sie pierwsze prace budowlane, obejmujace re-
mont pomieszczen, dostosowanie budynku do

aktualnych przepiséw przeciwpozarowych oraz
higieniczno-sanitarnych, docieplenie i remont
dachéw, modernizacje instalacji wewnetrznych
wraz z montazem nowego oswietlenia oraz
remont piwnic. Finat inwestycji zaplanowano
na grudzien br. a jej koszt to 945 tys. zt.
DAGMARA BRUDEK-SCHULZ

Placowka przedszkolna znajdujaca sie przy
ul. Oswiecimskiej 3 przejdzie metamorfoze.
Trwa postepowanie przetargowe na realiza-
cje zadania pn. ,Jermomodernizacja budynku
Przedszkola nr 12 w Siemianowicach Slaskich”
Dzieki tej inwestycji budynek przedszkola sta-
nie sie cieplejszy i tafszy w utrzymaniu, jedno-
czesnie zapewniajac lepszy komfort i warunki
dla dzieci oraz pracownikéw. Bedzie réwniez
bardziej ekologiczny.

W ramach przedsiewziecia zaplanowano
szereg prac budowlanych obejmujacych m.in.:
izolacje Scian piwnicznych i fundamentowych,
docieplenie Scian nadziemia i dachu budynku,
wraz z wykonaniem nowego poszycia i obrobek
blacharskich, wymiane konstrukcji drewnianej
dachu dwuspadowego, wymiane drzwi i okien,

modernizacje instalacji CWU i elektrycznej,
wymiane instalacji CO wraz z grzejnikami.
Remontem zostana objete réwniez pomiesz-
czenia kuchni oraz toalety - powstanie réwniez
toaleta przystosowana dla 0séb z niepetno-
sprawnosciami. Natomiast na dachu zosta-
nie zamontowana instalacja fotowoltaiczna.
Przedszkole zmieni sie dzieki pozyskanemu
przez Gmine Siemianowice Slaskie dofinan-
sowaniu z Rzadowego Programu Inwestycji
Strategicznych Polski tad w wysokosci 8 min
zt. Szacowany koszt catosci zadania to blisko
8,9 mln zt. Po podpisaniu umowy wykonawca
bedzie miat czas na realizacje inwestycji do §
koAca lipca 2026 roku.

DAGMARA BRUDEK-SCHULZ

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie

fot. Szymon Ducze

Rzgdowy Fundusz Polskl tud
Program Inwestycji Strategicznych
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INWESTYCJE

W MIESZKANIA

Kilkadziesiat pustostanéw w réznych czesciach
miasta dostanie nowe zycie i zwiekszy zaséb
mieszkaniowy gminy. Obecnie prowadzone sa
zaawansowane prace budowlane zwiazane

z modernizacja 18 lokali mieszkalnych zloka-
lizowanych przy ulicach: Koscielnej, E. Pla-
ter, H Kottataja, Krotkiej, P Smi{ovvskiego,
A. Mickiewicza, §lqskiej,J. Ligonia, Browarowe),
Hutniczej, Kasztanowej, Grabowej, Matejki,
Klonowej i Zielonej. Ich zakres uzalezniony
jest od potrzeb danego pustostanu i obejmuje
m.in.. wymiane stolarki okiennej i drzwiowej,

wymiane instalacji wodno-kanalizacyjnej,

elektrycznej, gazowej, remont $cian, sufitow
i podtog, wykonanie centralnego ogrzewania,
a takze wyodrebnienie tazienki. Koszt catosci
przedsiewziecia wyniesie blisko 1,7 mln zt,
z czego 1,4 mln zt stanowi dofinansowanie
pozyskane z Funduszu Doptat Banku Gospo-
darstwa Krajowego.

Na tym nie koniec. Dobiega korica sporza-
dzanie dokumentacji projektowej zwiazanej
z remontem 61 zdegradowanych mieszkan,
ktory zostanie zrealizowany, w ramach projektu

ONOWEG
PUSTOSTANY ZMIENIAJA SIE

mm b3 @R e”

pn. ,Rewitalizacja obszaréw miejskich
w Siemianowicach Slaskich I”. Ozna-
czato, ze réwniez i tu wkrétce rusza
prace budowlane - o podobnym za-
kresie, jak wczesniej wspomniana
inwestycja. Przedsiewziecie kosz-
towac bedzie prawie 6 mln zt i zo-
stanie dofinansowane kwotg 5 mln zt
z Rzadowego Funduszu Polski tad.
Realizacja inwestycji zakonczy sie
w pierwszym kwartale 2025 roku.
DAGMARA BRUDEK-SCHULZ

WLE§CIE?

fot. Wojciech Mateusiak

Rzgdowy Fundusz Polski tad
— Eg Qu

KOLEJNE KAMIENICE
SZYKUJA SIE DO REMONTU

Trwa przetarg na rewitalizacje dwéch budyn-
kow wielorodzinnych z zasobu gminy, zlokali-
zowanych przy ul. Ligonia 3 i ul. Powstafcow
48, Inwestycja obejmie kompleksowy remont
tych kamienic, wraz z modernizacja mieszkan

Program Inwestycji Struteglcznych

fot. Wojciéch Mateusiak

iklatek schodowych oraz zagospodarowaniem
terendw wokot budynkéw.

W zakresie robét budowlanych zaplanowano
w szczegoélnosci: wymiane badz wzmocnienie
konstrukgji budynku (fundamenty, stropy, dach,
klatka schodowa), wymiane pokrycia dachowego,
termoizolacje Scian i dachéw, izolacje ciepl-
na i przeciwwilgociowa fundamentéw, remont
elewacji, wymiane okien, wymiane instalacji we-
wnetrznych, remont piwnic oraz klatki schodowe;
wraz z wymiana drzwi. W lokalach mieszkalnych
pojawia sie przyjazne Srodowisku ekologiczne
zrodta ciepta. Wszystkie mieszkania zostana
wyposazone w nowe tazienki,

W ramach zagospodarowania obszaru przy
kamienicach zostana m.in. wyremontowane
nawierzchnie, pojawia sie nowe nasadzenia
i mata architektura. Przewidziany jest row-
niez remont miejsc przeznaczonych pod wia-
ty Smietnikowe.

Inwestycja bedzie realizowana w systemie
,Zaprojektuj - Wybuduj’, w ramach wieloeta-
powego przedsiewziecia pn. ,Rewitalizacja ob-
szaréw miejskich w Siemianowicach Slaskich”,
gdzie do 2026 roku okoto 30 kamienic miejskich
w dzielnicy Centrum odzyska blask. Obecnie
modernizowane sa kamienice na ul. Matejki 3,
4,14,19,193,19b, 22, 23, 24, 243, 26, 263, 26A.
Oprécz tego przygotowywana jest dokumenta-
cja projektowa dotyczaca renowacji kolejnych
budynkéw wielorodzinnych potozonych przy
ulicach: Piastowskiej Ti1a, Gtowackiego 1, 2, 4,
5, Matejki 1, Parkowej 11, 16 i 16a, Sobieskiego
2 oraz Powstancow 11, 11ai 11b.

Realizacja tak duzej inwestycji jest mozliwa
dzieki pozyskaniu przez Miasto srodkéw finan-
sowych w wysokosci 90 mln zt z Rzadowego
Programu Inwestycji Strategicznych Polski tad.

DAGMARA BRUDEK-SCHULZ

MOPS POZYSKAL DOFINANSOWANIE DO PROJEKTU

Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;
w Siemianowicach Slaskich w ramach
Funduszy Europejskich dla Slaskie-
go 2021-2027 (Europejski Fundusz
Spoteczny+), dla Priorytetu: FE-
SL.07.00-Fundusze Europejskie dla
spoteczenstwa dla Dziatania: FESL.07.
07-Wsparcie rodziny, dzieci i mtodzie-
zy oraz deinstytucjonalizacja pieczy
zastepczej pozyskat dofinansowanie
do projektu ,Dla dobra rodziny”. Ce-
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lem projektu jest rozwaj, podniesienie

jako3ci oraz dostepnosci ustug wsparcia
dla 40 rodzin mieszkajacych w Siemia-
nowicach Slaskich, przezywajacych
trudnosci w wypetnianiu funkcji opie-
kunczo-wychowawczych lub w kryzysie
poprzez zapewnienie im indywidual-
nego, grupowego wsparcia oraz roz-
szerzenie oferty placéwek wsparcia
dziennego dla 89 dzieci w okresie od
01.09.2024r. - 3110.2029 .

Rodzinom majacym problemy opie-
kunczo-wychowawcze i w prowadzeniu
gospodarstwa domowego zapropono-
wana zostanie pomoc w formie rodzin
wspierajacych, treningu kompetencji
wychowawczych, grupy samopomo-
cowej, konsultacji psychologicznych.
Wsparciem objeci zostanag réwniez
wychowankowie placéwek wsparcia
dziennego dla dzieci, ktorzy beda mo-
gli skorzysta¢ miedzy innymi z zaje¢

z dietetykiem, zumby, pilatesu, rytmiki,
dogoterapii, alpakoterapii, wsparcia te-
rapeutycznego. Wartos¢ dofinansowa-
nia wyniesie 2 962 010,57 zt. natomiast
taczna wartos¢ projektu 3117 905,87 zt

TOMASZ SOJKA
MOPS
B e =

Dufinansowane prees
uropeiig

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie




SPRAWY SPOECZNE

PONAD1TMLNZt

Siemianowicki OSrodek Interwencji Kryzy-
sowej pozyskat 1145 574,60 zt dofinanso-
wania z programu Fundusze Europejskie
dla Slaskiego 2021-2027, na realizacje pro-
jektu pn. ,Rozwoj OSrodka Interwencji Kry-
zysowej w Siemianowicach Slaskich”

Gtownym celem projektu jest zwiekszenie
dostepu do ustug realizowanych przez O3rodek
Interwencji Kryzysowej w Siemianowicach Sla-
skich oraz rozwiniecie ustug w zakresie prze-
ciwdziatania przemocy dla 150 mieszkancéw
Siemianowic Slaskich poprzez kompleksowe
wsparcie w sytuacjach kryzysowych. Projekt
bedzie realizowany od 1wrzesnia 2024 r. do
31pazdziernika 2029r.

W ramach przedsiewziecia zapewnione
zostanie wsparcie w postaci: indywidualnego
poradnictwa psychologicznego, indywidual-
nych spotkan z osobami wskazanymiw ramach
Procedury ,Niebieska Karta” jako osoby stosu-
jace przemoc domowa, terapii indywidualnej.
Uczestnikom projektu zaproponowane zostana

réwniez dziatania o charakterze grupowym:
grupy wsparcia dla 0s6b doznajacych prze-
mocy, spotkania z rodzinami, warsztaty z ko-
munikacji interpersonalnej i szkota rodzica.
Ponadto projekt przewiduje powstanie 8 do-
datkowych miejsc interwencyjnego schronienia
w jednym z mieszkan na terenie Siemianowic
Slaskich oraz renowacje ogrodu przynaleznego
do obiektu przy ul. Pszczelniczej. Zakres pla-
nowanych prac obejmie m.in. przygotowanie
gruntu, zakup roslin i krzewdw, utworzenie
Sciezek umozliwiajacych swobodne poruszanie
sie rowniez dla 0séb z niepetnosprawnosciami
oraz doposazenie miejsca w taki sposéb, aby
zwiekszy¢ komfort psychiczny oséb podejmu-
jacych dziatania w kierunku wyjscia z kryzysu.

Zaangazowanie w pielegnacje oraz
mozliwos¢é zorganizowania wspélnych, dla
mieszkancow miejsca catodobowego po-
bytu, spotkan bedzie forma terapii majace;
znaczny wptyw na poczucie wiasnej warto-
Sci, przynaleznosci i sprawczosci, a takze
wzmacniajacej znaczenie i role wsparcia

fot. Rafat Jakoktoche

Rzecepospolita

—

Fundusze Europejskie
dla Slgskiego

spotecznego. Catkowita wartos¢ projektu
wyniesie 1205 868,00 zt.

Projekt realizowany bedzie w ramach Fun-
duszy Europejskich dla Slaskiego 2021-2027
(Europejski Fundusz Spoteczny+), dla Prioryte-

Dofinansowane przez

Wojewodztwo
Slgskie

tu: FESL.07.00-Fundusze Europejskie dla spo-
teczenstwa dla Dziatania: FESL.07.07-Wsparcie
rodziny, dzieci i mtodziezy oraz deinstytucjo-
nalizacja pieczy zastepczej.

DAGMARA BRUDEK-SCHULZ

Unig Eurcpejsky ‘

Z RATUSZA

WPLYW ZANIECZYSZCZEN

POWIETRZA
NAZDROWIE LUDZI

Wptyw zanieczyszczen powietrza na zdrowie
ludzi zwiazany jest bezposrednio z ekspozycja
cztowieka na te zanieczyszczenia, co pozwala
na okreslanie skutkow krétko- i dtugotrwatego
narazenia na zanieczyszczenia powietrza.
Krétkoterminowe narazenie, czyli ekspozycja
na wysokie stezenia w okresie od kilku godzin
do kilku dni, powoduje ostra reakcje organizmu
najbardziej wrazliwych grup ludnosci, a skutki
tego narazenia obejmuja m.in.:
e przedwczesne zgony, szczegbélnie zwia-
zane z chorobami uktadu oddechowego
i sercowo-naczyniowego
o zwiekszona liczbe wizyt lekarskich, pogotowia
ratunkowego i hospitalizacji z powodu choréb
uktadu oddechowego i krwionosnego,
o wzrost konsumpgji lekéw,
e wzrost dni absencji szkolnej i w pracy,
e nasilenie objawéw choréb gtéwnie uktadu
krazenia i oddechowego,
o niekorzystny wptyw na praca ptuc, zwtasz-
cza u 0s6b nalezacych do grup wrazliwych
na zanieczyszczenie powietrza.

Dtugotrwate narazenie na zanieczyszcze-
nia powietrza, czyli narazenie na relatywnie
niewielkie poziomy zanieczyszczen w okresie
wielu lat, wigze sie z wystepowaniem skutkéow
choréb przewlektych. Moga to byé m.in.:

o Smiertelnos¢ z powodu choréb uktadu

krwionosnego i oddechowego,

o chroniczne wystepowanie choréb uktadu
oddechowego iich powszechne objawy (ast-
ma, przewlekta obturacyjna choroba ptuc),

e chroniczne zmiany w funkcjach fizjolo-
gicznych,

o stopniowe ostabienie uktadu odporno-
Sciowego zwtaszcza u 0s6b wrazliwych,
leczacych sie na choroby przewlekte lub ze
zdiagnozowanymi chorobami w zaawanso-
wanym stadium,

® nowotwory ptuc,

o chroniczne choroby uktadu krwionosnego,

e zmiany wewnatrzmaciczne, niska masa
urodzeniowa w terminie, brak odpowied-
niego przyrostu masy ptodu.

KATARZYNA MROCZKA
WYDZIAL OCHRONY SRODOWISKA

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie

Zeskanuj kod QR i wejdz na strone https://slaskiesmogstop.pl/
Na tej stronie znajda Panstwo szereg konkretnych informacji na temat, a takze
ulotke informujaca o wptywie zanieczyszczenia powietrza na nasze zdrowie.
Ciekawym rozwiazaniem jest aplikacja slaskiesmogstop.pl, ktéra pozwala
Sledzi¢ aktualny stan zanieczyszczenia powietrza w konkretnych punktach na
mapie wojewddztwa 5lakiego.
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Rynek Miejski

3,17, 31sierpnia (soboty), godz11.00-14.00 - Kolorowy Rynek
Miejski - animacje dla dzieci, dmucharice + wyprzedaz
garazowa. Wstep wolny

7 sierpnia (Sroda), wyjazd godz. 8.00 - wycieczka rekreacyjna
doZOOw Opolu

21sierpnia (Sroda), wyjazd godz. 8.00 - wycieczka
rekreacyjna do ZOO w Krakowie

Zbiérki o godz. 750 - Rynek Miejski (uczestnikow wycieczek
nalezy zgtosi¢ w Wydziale Kultury i Sportu osobiscie lub pod
numerami telefonow: 32 765 62 97)

Wszystkich niepetnoletnich uczestnikéw wycieczek
obowigzuja pisemne zgody rodzicéw badz opiekundw
prawnych dziecka wraz ze zgodami na przetwarzanie
danych osobowych oraz zgoda na wykonywanie

i przetwarzanie zdje¢ (druki do pobrania w Wydziale
Kultury i Sportu). Liczba miejsc na poszczegélne wycieczki
ograniczona.

UWAGA! Podczas wycieczek bedzie bezwzglednie
respektowany Regulamin wycieczek dotaczony

do kart uczestnictwa oraz dostepny u opiekundw
poszczegdlnych wycieczek.

SCK Bytkow, ul. Niepodlegtosci 45 (tel. 3222872 80)

AKCJA LATO. Artystyczny parking - animacje dla dziecina
parkingu za budynkiem SCK Bytkow

21sierpnia (Sroda), godz. 10.00-12.00 - Przygoda w dzungli.
Wstep wolny

28sierpnia (Sroda), godz. 10.00-12.00 - Wyprawa do ZOO
Wstep wolny

W razie niepogody animacje odbeda sie w sali widowiskowej
SCK Bytkéow

SCK Park Tradydji, ul. Orzeszkowej 12 (tel. 32765 27 40-41)
sierpiefi (od poniedziatku do piatku), godz. 9.00-15.00 -
AKCJA LATO. Industrialny plac zabaw. Wstep wolny

6, 13, 20, 27 sierpnia (wtorki), godz. 11.00 - AKCJA LATO. Kino
dla dzieci. Repertuar dostepny w obiekcie lub pod nr tel. 32
7652740

1,8, 22, 29 sierpnia (czwartki), godz. 11.00 - AKCJA LATO.
Kino dla dzieci. Repertuar dostepny w obiekcie lub pod nrtel.
327652740

Chill Time - letnie koncerty pod szybem Krystyn.

Wstep wolny

2sierpnia (pigtek), godz. 20.00 - Filipowicz & Synowiec
9sierpnia (piatek), godz. 2000 - Jacek Dubickiz zespotern.

16 sierpnia (piatek), godz. 20.00 - Albo i Nie.

23sierpnia (piatek), godz. 19.00 - Bozena Mielnk Band.
23sierpnia (piatek), godz. 20.00 - MocArt Harmonica -
MatGregor.

30ssierpnia (piatek), godz. 20.00 - Black Sheep.

SCK Jarzebina - ul. Wierzbowa 2 (tel. 32/228.48.46)
8sierpnia (piatek), godz. 18.00-24.00 - Karaoke. Wstep
wolny

14 sierpnia (Sroda), godz. 10.00-12.00 - AKCJA LATO. , Lot
balonem” - animacje dla najmtodszych na skwerze za SCK
Jarzebina. W razie niepogody animacje odbeda sie w sali
widowiskowej SCK Jarzebina. Wstep wolny - ilos¢ miejsc
ograniczona

17 sierpnia (sobota), godz. 17.00-19.00 - , Sierpniowy Koncert
Letni przy Jarzebinie”. Wstep wolny

Letnie Wycieczki z Jarzebina

4 sierpnia (niedziela), godz. 8.00 - Zywiec - browar. Bilety -
80 zt (bilety wstepu do browaru we wtasnym zakresie)

11 sierpnia (niedziela), godz. 8.00 - Krakéw - Muzeum
Lotnictwa. Bilety - 80 zt (bilety wstepu do muzeum we
wiasnym zakresie)

18 sierpnia (niedziela), godz. 9.00 - Brenna. Bilety - 80 zt

25 sierpnia (niedziela), godz. 8.00 - Wista - kulig letni. Bilety
-150zt

SCK Zameczek - ul. Oswiecimska 1 (tel. 32/204.11.27)
Muzyka u Rheinbabendw - koncerty na tarasie

4 sierpnia (niedziela), godz. 16.00 - Siemianowickie talenty
igoscie. Niespodzianka - Tadeusz Gera Wistepwolny

11 sierpnia (niedziela), godz. 16.00 - Musical i operetka.
Wystapia: Aleksandra Stoktosa (sopran) z kwartetem Laura.
Wstep wolny

18 sierpnia (niedziela), godz. 16.00 - Kocham Paryz -
piosenka francuska. Wystapia: Joanna K3ciuczyk-Jedrusik
(Sopran), Marek Andrysek (akordeon), Piotr Kopiriski
(fortepian). Wstep wolny
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25 sierpnia (niedziela), godz. 16.00 - Klasyka i rozrywka.
Wystapi: Siemion Band. Wstep wolny

10 sierpnia (sobota), godz. 19.30 - Roztariczony Zameczek.
Impreza taneczna na tarasie SCK Zameczek. Wstep wolny
26 sierpnia (poniedziatek), godz. 10.00 - AKCJA LATO
Pozegnanie wakacji. Animacje dla dzieci. Wstep wolny

AKCJALATO. ,Fantastycznatgka - kolory lata. Warsztaty
plastyczne dla dzieciw Pracowni Plastycznej, NaWinklu”
2sierpnia (piatek), godz. 1100-12.30 - Dzieci5-7lat

7 sierpnia (Sroda), godz. 11.00-14.00 - Dzieci 7-14 lat
9sierpnia (piatek), godz. 11.00-12.30 - Dzieci 5-7 lat

14 sierpnia (Sroda), godz. 11.00-14.00 - Dzieci 7-14 lat
23sierpnia (piatek), godz. 11.00-12.30 - Dzieci 5-7 lat

28 sierpnia (Sroda), godz. 11.00-14.00 - Podsumowanie bloku
warsztatow: zabawa natace

SCK Willa Fitznera - ul Fitznerow 3 (tel 3276327 34)

2,9, 30sierpnia (piatki), godz. 17.00-19.00 - Fitzner Cafe.
Bilety: 10 zt/5 zt seniorzy do nabycia w kasach SCK oraz on-
line na wwwibilety.siemck.pl

9ssierpnia (piatek), godz. 19.00-22.00 - Karaoke. Wstep
wolny

23sierpnia (piatek), godz. 18.00 - Villa Poetica - Spotkanie
z poeta - Karol Gwozdz , Myl ukryte”. Goscie specjalni:
Natalia Shlikhutka i Barttomiej Wanot. Oprawa muzyczna:
Olga Dimeczenko. Wstep wolny

Amfiteatr - Park Miejski

Koncerty Letnie w Amfiteatrze

3sierpnia (sobota), godz. 1700 - Zespét Eminence. Wstep
wolny

10 sierpnia (sobota), godz. 17.00 - Byt taki ktos - koncert
w wykonaniu zespotu Winyl Band. Muzyczna podréz Sladami
niezapomnianych artystéw polskiej sceny muzycznej.
Wstep wolny

23sierpnia (piatek), godz. 20.00 - Zenon Martyniuk

& Akcent Band. Bilety - 80 zt, 100 zt, 120 zt dostepne
wytacznie na stronie www.bilety mojbilet.eu

25 sierpnia (niedziela), godz. 19.00 - Kabaret Mtodych
Panéw z nowym programem ,Co sie stato?”. Bilety - 59 zt,
797,99zt

31sierpnia (sobota), godz. 18.00 - Piknik Country. Wstep
wolny

AKCJA LATO. Teatralne Lato pod Chmurka.

Wstep wolny

4sierpnia (niedziela), godz. 17.00 - Spektakl dla dzieci.

11 sierpnia (niedziela), godz. 17.00 - Spektakl dla dzieci.

18 sierpnia (niedziela), godz. 1700 - ,Bajka o lodowej
gorze i krolewnie Marysi”. Spektakl dla dzieci w wykonaniu
Oleatru.

Pracownia Kreatywna H20 - ul. Wyspiariskiego 5

(tel. 789046 775)

1,8, 22, 29 sierpnia (czwartki), godz. 17.00 - Zajecia dla dzieci
od 8 lat. Bilety - 25 zt do nabycia w oddziatach SCK lub on-
line na wwwibilety.siemck.pl

6,13, 20, 27 sierpnia (wtorki), godz. 11.00 - Zajecia dla dzieci
wwieku 5-7 lat. Bilety - 25 zt do nabycia w oddziatach SCK
lub on-line na wwwibilety.siemck.pl

Przetajka - Free Time Park - ul. Rzeczna

AKCJA LATO. Projekt , A jednak sie dzieje! - cyklwydarzen
kulturalnych i animacyjnych w dzielnicy Przetajka”. Na
wszystkie wydarzenia wstep wolny

11 sierpnia (niedziela), godz. 17.00 - ,Przefajka Story” - gra
fabularna na zywo. Udziat dzieci wytacznie pod opieka 0séb
dorostych

18 sierpnia (niedziela), godz. 16.00-19.00 - Warsztaty dla
dziecii mtodziezy: plastyczne (Slaski design czerpiacy

z tradycji), krawieckie (potaczone z prezentacja

"I GLOS

tradycyjnych strojow ludowych z Przetajki), proekologiczne
(dbatosc o Srodowisko naturalne najblizszego otoczenia)

18 sierpnia (niedziela), godz. 18.00-19.00 - Spacer
przyrodniczy z lokalnym popularyzatorem przyrody (walory
rzeki Brynicy i jej otoczenie)

18 sierpnia (niedziela), godz. 19.00 - Wieczdr gawed -
opowiesci z dawnej Przetajki, ciekawostki historyczne

i projekcja filmu dokumentalnego o odtwarzaniu
tradycyjnego stroju z Przetajki oraz osobach dbajacych

o kultywowanie dziedzictwa dawnej wsi.

Migjska Biblioteka Publiczna im. Anny Szaneckiej
ul. Slaska 14, (tel. +48 690 685 012)
www.mbp.siemianowice.pl

FiliaNr1- ul. Fojkisa 4 (tel. 32228 59 19)

12 sierpnia (poniedziatek), godz. 16.00-19.00 - poGRAmy
urodzinowo! Rocznicowe spotkanie z grami planszowymi,
karaoke i czyms stodkim 16+

26 sierpnia (poniedziatek), godz. 16.00-19.00 - poGRAjmy!
Spotkanie z grami planszowymi 16+

22 sierpnia (czwartek), godz. 16.00 - AKCJA LATO. Stringart,
czyli kolorowe obrazy z nici 7+

Filia Nr 2 - ul. Niepodlegtosci 45 (tel. 32228 1156)

6,13, 20, 27 sierpnia (wtorki), godz. 12.00-13.30 - Trening
pamieci dla senioréw. Liczba miejsc ograniczona -
obowiazuja zapisy nr tel. 32 2281156

12,19, 26 sierpnia (poniedziatki), godz. 14.30-16.30 -
Wakacyjne ,Spotkania Tworczo Zakreconych”. Liczba miejsc
ograniczona - obowiazuja zapisy nr tel. 32/2281.56

Filia Nr5 - ul. Sobieskiego 11 (tel. 32 228 14 40)

2 sierpnia (piatek), godz. 12.00 - AKCJA LATO.

Dzien kolorowanek - zajecia plastyczne

9sierpnia (piatek), godz. 12.00 - AKCJA LATO.

Dziert Mitosnikéw Ksigzek - zajecia czytelniczo-plastyczne
21sierpnia (Sroda), godz. 12.00 - AKCJA LATO.

Gtodne czytanie dla dzieci: Opowiadania do chichotania. .
26 sierpnia (poniedziatek), godz. 15.00 - AKCJA LATO.
Miedzynarodowy DzieA Psa - spotkanie mtodych
mitoSnikow zwierzat

Filia Nr 9 - ul. Powstarncow 54a (tel. 32228 10 16)

1,8, 22, 29 sierpnia (czwartki), godz. 11.00-12.30 - AKCJA
LATO. ,Podréze z bajka” - zajecia czytelniczo-plastyczne
dla dzieci

5,12, 19, 26 sierpnia (poniedziatki), godz. 16.00-18.00 -
,Zakrecone bransoletki” 16+. Liczba miejsc ograniczona -
obowiazuja zapisy nr tel. 32/2281016

Filia Nr 10 - ul. Jaworowa 2 (tel. 32 228 42 46)

21sierpnia (Sroda), godz. 10.00-11.00 - AKCJA LATO.
Zajecia dladziecido 7 lat. ,Miedzynarodowy Dzief Psa”
28ssierpnia (Sroda), godz. 10.00-11.00 - AKCJA LATO.
Zajecia dladziecido 7 lat. Wspomnienia z wakacji”

Miejska Biblioteka Publiczna czynna:

dla dorostych: poniedziatek, wtorek 10.00-18.00, Sroda,
czwartek godz. 9.00-16.00, piatek godz. 9.00-15.00,
sobota nieczynne;

dla dzieci: poniedziatek, wtorek 10.00-18.00, sroda,
czwartek godz. 9.00-16.00, piatek godz. 9.00-15.00,
sobota nieczynne;

Filie biblioteczne czynne:

FiliaNr1,2,5,8,9,10: poniedziatek, wtorek 10.00-18.00,
Sroda, czwartek godz. 9.00-16.00, pigtek godz. 9.00-15.00,
sobota nieczynne;

Filia nr 4: poniedziatek godz. 12.00-15.00, wtorek i czwartek
godz. 11.00-15.00, 3roda i piatek godz. 13.00-1700;

Filia nr 11: nieczynne do odwotania.

Muzeum Migjskie, ul. Chopina 6, (tel. 513 661565)
www.muzeum.siemianowice.pl

7 sierpnia (8roda), godz. 16.00 - Historyczny Spacer po
Siernianowicach. Spacer poprowadzi Matgorzata Derus
28sierpnia (Sroda), godz. 16.00 - Historyczny Spacer po
Siernianowicach. Spacer poprowadzi Matgorzata Derus
AKCJA LATO. W lipcu i sierpniu bezptatne zwiedzanie i lekcje
muzealne (dla dziecii mtodziezy)

WYSTAWY ZMIENNE

-(do19.08.) SCROLL 2024. Wystawa fotografii Doroty Deki -
Galeria ,Nad Gelyndrem”

-(0d 20.08.) SCROLL 2024. Wystawa prac Natalii Kaczmarskiej -
Galeria ,Nad Gelyndrem”

-Wystawa malarstwa Macieja Bieniasza - ze zbioréw Muzeum
Archidiecezjalnego w Katowicach - Galeria ,Po Schodach”

-Wystawa ,Zwidzenia IlI" - prace studentow WSTIw Katowicach
- Galeria Multimedialna , Piwnica”

- Zaparzacz do kawy - Kawex (lata 50" XX wieku) - Galeria
Jednego Przedmiotu

WYSTAWY STALE 3

-,Z dziejow Siemianowic Slaskich” (w tym: Antoni Halor -
,Opowiesci miasta z rybakiemw herbie”, ,Czyn zbrojny
Gornoslazakow’, Wnetrza mieszkalne i gospodarcze
z | potowy XXw.")

- Czarodziejska komnata” - instalacja artystyczna
(Galeria Multimedialna ,Piwnica”)

- ,CARBON - skarby Silesii”

- Ten zegar stary. Zabytkowy mechanizm zegarowy z wiezy SP 3
w Siemianowicach Slaskich” (Galeria Multimedialna , Piwnica”)

Madra Sowa - pétkolonie dla dzieci wwieku 4-11 lat

ul. Koscielna 35, tel. 516 062 195

www.madrasowa.pl

Vturnus - 5-9 sierpnia, godz. 9.00-16.00. Koszt - 750 zt

W cenie obiad. Program: wycieczka do aquaparku, wycieczka
do stadniny koni, wycieczka do muzeum na warsztaty,
warsztaty krawieckie, warsztaty taneczne, warsztaty
malarskie, warsztaty nt. Bezpiecznych wakacji, warsztaty
decoupage, warsztaty malowania na porcelanie

MOSIR ,,PSZCZELNIK", Park Pszczelnik, tel 32228 08 48

7 sierpnia (Sroda), godz. 11.00 - AKCJA LATO - Park
Pszczelnik, hala sportowa. Zawody sprawnociowe

dla dzieci. Organizator: MOSIR ,Pszczelnik”

20 sierpnia (wtorek), godz. 10.00 - AKCJA LATO - boisko
do pitki noznej ze sztuczna trawa. Turniej Piatek Pitkarskich
Druzyn Podwérkowych - Szkoty Srednie. Organizator:
MOSIR ,Pszczelnik”

19, 26 sierpnia (poniedziatki), godz. 17.00 - 19.00 - AKCJA
LATO - Wakacje z Lekkoatletyka dla dzieci i mtodziezy.
Ilo3¢ miejsc ograniczona. Zapisy od 15 lipca br.
Organizator: SKF SPORT PROJECT, MOSIR ,Pszczelnik”
KORTY - Park,Pszczelnik”

Rezerwacja tel. 515142 813

czynne od poniedziatku do niedzieli od godz. 700 do 2100
Cennik dostepny na stronie MOSIR , Pszczelnik”

5-23 sierpnia (poniedziatek- piatek), godz. 10.00-11.30 korty
tenisowe - AKCJA LATO - bezptatna nauka gry w tenisa
Zlemnego dzieci do lat 10-ciu z Siemianowic Slaskich.
Organizator: Wydziat Kultury i Sportu, MOSIR ,Pszczelnik’,

BASEN KAPIELOWY - Park ,Pszczelnik”

czynny od 22 czerwca do 31 sierpnia

poniedziatek - piatek, od godz. 10.00 do 18.00

sobota, niedziela i Swieta, od godz. 10.00 do 19.00

7,14, 21, 28 sierpnia (3rody), godz. 10.00-18.00 - AKCJA
LATO - Ulgowy wstep na otwarty basen kapielowy dla
dzieci i mtodziezy szkolnej z Siemianowic Slaskich - 3,00zt
Organizator: MOSIR ,Pszczelnik”

8sierpnia (czwartek), godz. 13.00 - AKCJA LATO - Aerobik
wwodzie (basen kapielowy). Organizator: MOSR ,Pszczelnk”
10sierpnia (sobota), godz. 10.00 - AKCJA LATO - Turniej
Siatkéwki Plazowej Mixtéw. Organizator: MOSIR ,Pszczelnik”

KOMPLEKS SPORTOWY ,MICHAE”, ul. Elizy Orzeszkowej 1,
tel. 32765 23 03, 32765 23 04, www.mosir.siemianowice.pl
5,12, 19, 26 sierpnia (poniedziatki), godz. 10.00 - 15.00 -
AKCJALATO - HalaK'S. ,Michat” - Tenis stotowy dla dzieci
i mtodziezy z Siemianowic Slaskich.

7 sierpnia (Sroda), godz. 11.00 - AKCJA LATO - Park
Pszczelnik, hala sportowa. Zawody sprawnosciowe dla
dzieci. Organizator: MOSIR ,Pszczelnik”

BASEN - KOMPLEKS SPORTOWY ,MICHAE"

(BASEN, SAUNA, JACUZZI, ZJEZDZALNIA)

Godziny otwarcia:

poniedziatek - piatek - 6.00 - 22.00

sobota - 9.00 - 2200

niedziela - 9.00 - 2100

W czasie wakacji letnich 2024 1., tj. od 22 czerwca do 31
sierpnia obowiagzywac bedzie wakacyjna promocja biletow:
- 4,00 zt 60 min./osoba

- 6,00 zt120 min./osoba

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie



HALA TENISOWA w Siemianowicach Slaskich

przy ul Aleja Mtodych, tel. 697 083 111

27,29 sierpnia (wtorek, czwartek), godz. 16.00 - 17.00 AKCJA
LATO - Hala Tenisowa (Aleja Mtodych) - Otwarte zajecia

z gimnastyki artystycznej dziecii mtodziezy (od 4 lat).
Organizator: UKS ,Diament”, MOSIR , Pszczelnik”

KOMPLEKS SPORTOWY ,SIEMION”

Olimpijska 2, 41-100 Siemianowice Slaskie

6,8, 13,20, 22, 27, 29 sierpnia (wtorki, czwartki), godz. 16.30
-18.30 AKCJA LATO - Otwarte zajecia hokeja na trawie
dziecii mtodziezy. Organizator: HKS Siemianowiczanka,
MOSIR ,Pszczelnik”

PEYWALNIA MIEJSKA, ul. §niadeckiego 1

tel. 3222804 15;725 080 028

Aktualny harmonogram zaje¢ i godzin ogélnodostepnych na
stronie internetowej: www.pm-siemianowice.pl

W okresie wakacji cena promocyjna biletu 3,50 zt dla dzieci

i mtodziezy uczacej sie. 0d 15 do 31 sierpnia nastapi przerwa
technologiczna na basenie. Boisko wielofunkcyjne SPORCIK
otwarte codziennie 7.00 - 22.00

DOM KULTURY ,CHEMIK", Siemianowicka Spotdzielnia
Mieszkaniowa, ul. Niepodlegto3ci 51, 41-106 Siemianowice
Slaskie, tel. 322282090

Pitka nozna na naszych osiedlach - zajecia z pitki noznej dla
dziecii mtodziezy

5,12, 19, 26 sierpnia (poniedziatki) - zajecia z pitki noznej

w dzielnicy Michatkowice, godz. 16.30 - grupa mtodsza,
godz. 18.00 - grupa starsza.

6,13, 20, 27 sierpnia (wtorki) - zajecia z pitki noznej na
Osiedlu Tuwim, godz. 16.30 - grupa mtodsza, godz. 18.00 -
grupa starsza.

7,14, 21, 28 sierpnia (Srody) - zajecia z pitki noznej na Osiedlu
Weztowiec, godz. 16.30 - grupa mtodsza, godz. 18.00 -
grupa starsza.

1,8, 22, 29 sierpnia (czwartki) - zajecia z pitki noznej

w dzielnicy BaRgéw, godz. 16.30 - grupa mtodsza,

godz. 18.00 - grupa starsza.

SLASKI KLUB GOLFOWY W SIEMIANOWICACH SLASKICH
ul. Sowia 14, 41-100 Siemianowice Slaskie, tel. 32608 3371
1,8, 22, 29 sierpnia (czwartki), godz. 16.00 - bezptatna
szkétka golfa dla dziecii mtodziezy w wieku 7-15 at. Zapisy
u prowadzacego zajecia.

Z przyczyn nieprzewidzianych i niezaleznych od
organizatoréw terminy imprez moga ulec zmianie.

Za ewentualne utrudnienia serdecznie przepraszamy
Dodatkowych informacji udzielaja: organizatorzy, obiekty
sportowe i kulturalne oraz Wydziat Kultury i Sportu Urzedu
Miasta Siemianowice Slaskie, ul. Jana Pawta |17,

tel 32/765.62.90

SIERPIEN 2024
w godzinach od 12.00 do 18.00

1.08. MICHALKOWICE - Park Gornik

6.08. PRZELAJKA - ul. Rzeczna - Brodzik
8.08. TUWIM - Skwer przy SCK Jarzebina
13.08. BYTKOW - okolice Stawu Brysiowego
20.08. BANGOW - na kregu obok boiska
22.08. MICHALKOWICE - Park Gérnik

27.08. PRZELAJKA - ul. Rzeczna - Brodzik
29.08. BYTKOW - okolice Stawu Brysiowego
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SZPITAL MIEJSKI W SIEMIANOWICACH SLASKICH SP. Z O.O.

ZBA PRZYJEC POMAGA PAC) ENTOM,
ALETO NIE PANACEUM NAWSZELKIE DOLEG LIWOSC

- W siemianowickim szpitalu miejskim nie ma Szpitalnego Oddziatu
Ratunkowego (SOR), tylko Centralna Izba Przyje¢ - podkresla
Zygmunt Klosa, Dyrektor ds. Lecznictwa. To istotna réznica, bo-
wiem Centralna Izba Przyje¢ stuzy przede wszystkim do przyje¢
pacjentow na leczenie planowe, ale nie tylko. Tutaj réwniez trafiaja
pacjenci kierowani do leczenia szpitalnego przez lekarza podsta-
wowej opieki medycznej (POZ) lub lekarza nocnej i Swiatecznej
opieki zdrowotnej. Stuzy ona takze pacjentom znajdujacym sie
w stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego. Co wazne, nie nalezy
zgtaszac sie doizby przyjec w celach diagnostyki, ze zwichnieciami,
czy urazami, kt6re powstaty duzo wezesniej (np. dobe wczesnie)j).
Zanimtrafi sie na izbe przyjec - najpierw nalezy odwiedzic swojego
lekarza POZ, lub Nocna i Swiateczna Opieke Zdrowotna,

- Z kolei SOR to oddziat ratunkowy przeznaczony dla pacjen-
tow w stanach zagrozenia zdrowiai zycia. Tutaj podejmuije sie
leczenie w zakresie niezbednym do stabilizacji funkgji zycio-
wych - wyjasnia Zygmunt Klosa. - SOR jest jednostka systemu
ratownictwa medycznego, powotana do kompleksowej pomocy
pacjentom w stanie zagrozenia zdrowotnego lub pacjentom
urazowym - dodaje.

W siemianowickim szpitalu miejskim Centralna
Izba Przyje¢ dziata w ramach trzech segmentow:

1) 1zba Przyje¢ - przyjecia planowane

Po przyjeciuw Centralnej Izbie Przyje¢, pacjent zostanie prze-
kazany do oddziatu, w ktérym bedzie hospitalizowany - zgodnie
ze skierowaniem. Procz skierowania nalezy posiadac réwniez
dokumentacje medyczna oraz NIP zaktadu pracy (niezbedny
przy wystawianiu L4). Godziny planowych przyje¢ na oddziaty:

Oddziat Ginekologiczny 700 -830
Oddziat Urazowo-Ortopedyczny 830 - 9.30
Oddziat Chirurgiczny 9.30-10.30
Oddziat Rehabilitacyjny 10.30 - 11.30
Oddziat Wewnetrzny 11.30 -12.30

2) Izba Przyjec - przyjecia w trybie pilnym

Tutaj pacjent trafia w stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego,
czyli stanie, kt6ry bezposrednio zagraza jego zyciu, albo w krétkim
czasie moze do takiego stanu doprowadzi¢. Podkreslic nalezy, ze
nie kierujemy sie tutaj w przypadku przystowiowego przeziebie-
nia. W przypadku watpliwosci najlepiej skorzystac z konsultacji
z lekarzem POZ lub z tzw. Teleplatformy Pierwszego Kontaktu.

3) Izba Przyje¢ Potoznicza
Do przyjecia porodu nie jest potrzebne skierowania. W przypad-
ku planowanego ciecia cesarskiego, po wczesniejszym ustaleniu
terminu, skierowanie jest potrzebne. Procz niego wymagane
sa dowéd osobisty oraz karta cigzy. Ponadto niezbedne sa:
o Grupa krwi i Rh (oryginat)
@ Przeciwciata odpornosciowe
o HIV z Iilll trymestru ciazy
o HCV
e TSH
@ Test obciazenia glukoza (OGTT)
e Morfologia i badanie moczu
® HBs Ag - wykonane w Il trymestrze ciazy
lub zaSwiadczenie o szczepieniu WZW B
e WR - wykonane w Il trymestrze ciazy
@ Toksoplazmoza - IgG, IgM
® Wszystkie wyniki badan USG wykonane w obecnej ciazy,
® Wszystkie inne wyniki badan i/lub konsultacji np.: kon-
sultacja okulistyczna, kardiologiczna, ortopedyczna itd.

Izba Przyjec Potoznicza znajduje sie na poziomie ,0” (przed
oddziatem potozniczym) i przyjmuje pacjentki w godzinach:

6.00-19.00 (wejsciem gtéwnym), 19.00-6.00 (wejsciem
od Gtéwnej Izby Przyjec - poziom -1 - wejScie przy wjezdzie
dla karetek.
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Dla wielu pacjentow kwestie zwiazane z podstawowa opieka
medyczna (POZ) w kontekscie funkcjonowania szpitala moga
by¢ mylace. Warto zatem wspomnie¢ o mozliwosci pomocy
poza godzinami pracy przychodni POZ. Po godzinie 18.00 oraz
w dni wolne od pracy (a wiec w czasie gdy POZ nie dziata)
pacjenci moga otrzymac pomoc:

1) Kontaktujac sie z Teleplatforma Pierwszego Kontaktu
(TPK), czyli dzwoniac na numer telefonu 800 137 200
lub wpetniajac formularz internetowy (www.gov.pl/web/
zdrowie/tpk).

2) W placéwce, ktéra udziela pomocy w ramach Nocnej
i Swiatecznej Opieki Zdrowotnej (NSOZ). Tutaj pacjent
otrzyma pomoc zaréwno za pomoca teleporady jak
i podczas wizyty osobistej. W Siemianowicach Slaskich
opieke medyczna w ramach NSOZ realizuje placéwka pod
adresem: ul. J. Dabrowskiego 13, 41-100 Siemianowice
Slaskie.

W ramach Nocnej i Swiatecznej Opieki Zdrowotnej pa-
cjent moze otrzymac zwolnienie lekarskie, natomiast nie
nalezy zgtaszac sie do NSOZ po recepty na state leki, w celu
wykonania kontrolnych badan, czy diagnostyki dolegliwo3ci
wystepujacych od wielu dni. Nocna i Swiateczna Opieka Me-
dyczna stuzy pacjentom, ktorych stan zdrowia pogorszyt sie
po godzinie 18.00 (badz w czasie weekendu i dni wolnych od
pracy), ktérzy maja niepokojace objawy zwigzane z np. z na-
silonym kaszlem, goraczka, bélem gtowy, bolem brzucha czy
kregostupa, trudnosciami z oddawaniem moczu lub innymi
dolegliwosciami, ktére sa dla niego uciazliwe i uniemozliwiaja
prawidtowe funkcjonowanie.

OPR. RAFAL JAKOKTOCHCE

NAL

(CzvZ PRZYStOWIOWYM KLESZCZEM )
EZY ZGASZAC SIE DO SZPITALNE] IZBY PRZYJEC?

~

fragmenty kleszcza, ktére w trakcie usuwania
pozostana pod skéra z reguty nie zwiekszaja
ryzyka zakazenia, wowczas wystarczy umycie
i dezynfekcja rany. Nalezy pamietac aby klesz-

Usuniecie kleszcza jest zabie-
giem higienicznym i nieinwazyjnym,
dlatego nie zgtaszajmy sie w celu
usuniecia go na izbe przyje¢ wypad-
kowa czy Szpitalny Oddziat Ratun-
kowy, gdyz te miejsca stuza ludziom
z zagrozeniem zycia lub zdrowia.

-

Samodzielnie usuniecie kleszcza

Podstawowa zasada jest uchwycenie klesz-
cza jak najblizej powierzchni skéry i delikatne
wyciggniecie w pionie pasozyta. Miejsce po
usunieciukleszcza nalezy przemyc Srodkiem do
dezynfekcji skory np. octeniseptem lub innymi
produktami dostepnymiw aptece, a rece doktad-

nie umy¢. W aptekach dostepne sg odpowiednie
narzedzia do bezpiecznego i skutecznego, sa-
modzielnego usuwania kleszczy.

W sytuacji, w ktorej wtrakcie usuwania kleszcza
pozostanie duzy fragment jego ciata np. gtéwka,
nalezy wykonac czynnosci opisywane w ulotkach
zataczonych do zakupionych narzedzi. Mniejsze

czanie wykrecad, nie wyciskaé, nie smarowac
ttustymi kremami lub oliwka, nie dotykac gotymi
palcami.. Miejsce uktucia kleszcza zawsze
nalezy obserwowac co najmniej przez 30 dni.
W przypadku zauwazenia rumienia, ktéry moze
by¢ objawem boreliozy, nalezy niezwtocznie
zgtosic sie do lekarza.

, EWA DON
PRZE£OZONA PIELEGNIAREK | POLOZNYCH )
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11 lipca w Warszawie odbyta sie konferencja z udziatem mi-
nister zdrowia Izabeli Lesczyny oraz Wiceministrow Zdrowia
i innych przedstawicieli majacych wptyw na ochrone zdrowia
w Polsce. W konferencji uczestniczyta réwniez Prezes Zarzadu
Szpitala Miejskiego w Siemianowicach Slaskich, Sp.z 0.0. Marta
Nowacka oraz Beata Gatecka - Drugi Zastepca Prezydenta
Miasta Siemianowice Slaskie.

- Zmiany sa konieczne i niezbedne, bowiem dobrze funk-
cjonujace szpitale sa w naszym wspélnym interesie - mowita
Izabela Leszczyna. Przedstawiona koncepcja zmian systemo-
wych ma opierac sie na trzech procesach: deregulacji, trans-
formacji i odwréconej piramidzie Swiadczen. Co to oznacza
dla pacjentéw? Zatozenia maja na celu usprawnic¢ dostep do
Swiadczen zdrowotnych, odciazy¢ szpitale z niepotrzebnych
hospitalizacji i wprowadzi€ diagnostyke i zabiegi jednodniowe
do Ambulatoryjnej Opieki Specjalstycznej (AOS).

Dzis zgodnie z doniesieniami prasowymi Polska ma bar-
dzo zt3 strukture udzielenia Swiadczen zdrowotnych gdyz
50% z wydatkéw z NFZ idzie na leczenie szpitalne. Szpitale
w szczeg6lnosci powiatowe i miejskie tong w dtugach,

a kolejki do specjalistow i do diagnostyki ciagle wydtuzaja
sie. Ministerstwo ma na to sposéb.

W przedstawionej koncepcji i zatozeniach na lata 2024-
2026 przekazano nam instrumenty i narzedzia do trans-
formacji. Podstawa ma by¢ mapa potrzeb zdrowotnych
ktéra bedzie brata pod uwage réwniez region, w jakim sie
znajdujemy, a nastepne mape zabezpieczenia szpitalne-
go po to na przyktad, aby pacjent z udarem nie trafiat do
szpitala nie posiadajacego w swojej strukturze neurologii.
W konferencji brali udziat réwniez prezydenci, starostowie
miast na prawach powiatu oraz zarzadzajacy szpitalami
powiatowymi i miejskimi.

Niektérzy proponowane zmiany przyjmowali z niepoko-
jem, bowiem kazdy chciatby mie¢ w swoim miescie pediatrie
czy porodéwke, ktore dzi§ stanowa ogromne obciazenia dla
budzetu miasta. (Z uwagi na niz demograficzny dzieci sie
nie rodza, koszty utrzymania oddziatu siegaja kitku milionéw
ztotych, a w regionie §laskim szpitale posiadajace w swojej
strukturze porodéwki czy pediatrie oddalone sa od siebie
o kilka kilometrow).

ZMIANY SYSTEMOWE, TRANSFORMACJA, ODWROCONA PIRAMIDA SWIADCZEN | MAPAZABEZPIECZENIA SZPITALNEGO

CZY SZPITALE POWIATOWE CZEKA
ORGANIZACYJNAREWOLUCJA?

Brakuje natomiast opieki dtugoterminowej, rehabilitacji,
opieki paliatywnej i takie rozwiazania w zakresie rozwoju dla
szpitali powiatowych zaproponowata komisja pracujaca przy
Ministerstwie Zdrowia.

- Musimy zaufa¢ sobie, musimy ponie3¢ wspolny wysitek.
JesteSmy to winni ludziom, pacjentom i ich rodzinom - wspo-
mniata Pani Minister. Kluczowa zasada procesu zmian ma
by¢ ich dobrowolnos¢. Ministerstwo dla chetnych szpitali
zapewnia wielokierunkowe wsparcie, finansowanie niezbed-
nych inwestycji i pomoc w rozwoju placéwek. Szpitale po-
wiatowe beda mogty rozwija¢ opieke dtugoterminowa, beda
mogty konsolidowac sie itaczy¢ z innymi szpitalami w celu
zabezpieczenia Swiadczen dla mieszkancow. Podstawowe
zabezpieczenia pacjentéw moze opierac sie na tworzeniu
Powiatowych Centréw Zdrowia, przeprofilowania oddziatow
w hospitalizacje planowa i jednodniowa.

Konkludujac, zmiany sa trudne i zawsze budza obawy, ale
aby cos zmieni¢, musimy dla dobra nas wszystkich otworzy¢
Sie Na nowe propozycje rozwoju.

MARTA NOWACKA
PREZES ZARZADU SZPITALA MIEJSKIEGO W SIEMIANOWICACH SLASKICH

T oomes BEZPEATNA
KOLONOSKOPIA

! # SZPITAL MIEISKI

PRZESIEWOWA

® dla pacjentow w wieku 50-65 lat

@ dla pacjentéw w wieku 40-49 lat
z obciazajacym wywiadem rodzinnym -
jesli rak jelita grubego byt stwierdzony
u rodzicow, rodzeristwa lub dzieci pacjenta.

Zapisy i informacje

od poniedziatku do piatku

w godzinach od 8:00 do 14:00.
Mozna zapisac sie telefonicznie:

570 210795

ZDROWIE

SPZLPZMIENIA SIE DLA SWOICH PACJENTOW

Od maja biezacego roku w Samodzielnym Pu-
blicznym Zespole Lecznictwa Psychiatrycznego
trwaja intensywne prace remontowe, ktérych
celem jest dostosowanie do obowiazujacych
przepisow zardwno w zakresie sanitarno-epide-
miologicznym, jak i poprawiajacym dostepnos¢
obiektu osobom z niepetnosprawnoscia ruchowa.
Pierwszym etapem byto wyremontowanie
pomieszczen magazynowych i stworzenie
w ich miejscu nowych gabinetéw psychotera-
peutycznych oraz lekarskich z zakupiona nowa
lampa antydepresyjna. W dalszej kolejnosci
przeprowadzono modernizacje sekretariatu,
dostosowujac pomieszczenie do przepiséw
o ochronie danych osobowych (zamykane na
klucz szafy i szuflady na dokumenty oraz klucze
wraz z konsola podawcza) oraz zapewniajac
pracownikom ergonomiczne warunki pracy.

Zakupiono réwniez nowy serwer i utwo-
rzono nowe, klimatyzowane, pomieszczenie
dostosowane do warunkéw pracy urzadzenia.

W kondygnacji podziemnej wyremontowano
magazyn, w miejsce ktérego powstato braku-
jace, aniezbedne pomieszczenie porzadkowe
z wydzielonymi strefami czystosci, dostepem
dowody i zgodne z zaleceniami Powiatowego
Inspektora Sanitarnego.

Celem dostosowania obiektu do potrzeb
0s6b z niepetnosprawnoscia ruchowa nie-
bawem zostanie zamontowana platforma
schodowa i utworzona dla nich toaleta.

Wkrétce rozpocznie sie réwniez dtugo
wyczekiwany remont ogrodzenia obiektu.

BEATA BEDKOWSKA

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie
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PRZEDSIEBIORCZOSC

. tak brzmiato hasto przewodnie piate-
go juz spotkania networkingowego Kobiet
Przedsiebiorczych, ktére odbyto sie 11 lipca
br. Impreza ta cieszy sie coraz wiekszym
powodzeniem. Cykl biznesowych spotkan,
ktore charakteryzuje przede wszystkim
sympatyczna, luzna atmosfera, rozpoczat
sie 26 kwietnia ubiegtego roku. Tym razem
panie goScity w przepieknie odrestauro-
wanych wnetrzach Patacu Rheinbabendw,
ktory dziata pod auspicjami Siemianowic-
kiego Centrum Kultury.

Spotkanie otwarta i poprowadzita Agnieszka
Gtadysz, Pierwszy Zastepca Prezydenta Miasta.
Na wstepie, tradycyjnie juz, panie przedstawity
siebie oraz krétko opisaty profil swojej dzia-
talnosci. Nastepnie pateczke przejeta Aniela
Czerner, instruktorka i certyfikowana trenerka
mentalna biznesu. W czarodziejski sposob
sprawifa, ze poczatkowa trema data za wygrana
i przedstawicielki Swiata biznesu pozwolity
sobie na rozluzniajacy, oczyszczajacy (ewen-
tualne) ,zte emocje”, odstresowujacy Smiech.

- Jestes super, hejl - dopingowata w trakcie
pokazu Smiechoterapii Aniela Czerner. Grom-
ki odzew zaproszonych par byt znakiem, ze
owa, kilkunastominutowa ,terapia” zakonczyta
sie sukcesem.

Trzecim punktem programu byty ,rozmowy
kuluarowe”. To ten moment, w ktérym za-
proszeni goscie, przy aromatycznej kawie,
wymieniaja sie doswiadczeniami - rowniez
- wizytéwkami. Jest bowiem duza szansa, ze
nawiazane w ten sposob relacje, w przysztosci,
zaowocuja wspoétpraca.

Przypomnijmy, to juz kolejne spotkanie de-
dykowane kobietom przedsiebiorczym. Zain-
augurowany w kwietniu ubiegtego roku cykl
wpisat sie juz na state do kalendarza imprez,
na ktérych warto zaakcentowac swoja obec-
nos¢. Biora w nich udziat panie z aglomeracji
Slasko-zagtebiowskiej, ktére na co dzieri repre-
zentuja szeroki wachlarz branz zawodowych.
Nie brakuje wirdd nich przedstawicielek firm
prawniczych, deweloperskich, consultingo-
wych, edukacyjno-spotecznych, zwiazanych
z finansami, ale réwniez z przemystem ciezkim.

W lipcowym spotkaniu udziat wzieli rowniez:
Rafat Piech - Prezydent Miasta Siemianowice
Slaskie oraz Dorota Tobiszowska - byta sena-
tor RP, obecnie radna Sejmiku Wojewédztwa
Slaskiego VI kadencji.

W spotkaniach kobiet przedsiebiorczych
organizowanych przez Urzad Miasta Sie-
mianowice Slaskie biore udziat niemal od
samego poczatku. Uwazam, ze idea ta-
kich spotkan, integrujacych srodowisko
kobiet-przedsiebiorcéw jest bardzo do-
bra, bowiem wciaz niewiele jest tego typu
inicjatyw dedykowanych wtasnie nam. To
bardzo wazne, bowiem prowadzac dzia-
talnos¢ gospodarcza, potrzebujemy wza-
jemnego wsparcia i mozliwosci wymiany
doSwiadczen. Nalezy bowiem pamietac
o tym, ze oprécz prowadzenia firmy, w wie-
lu przypadkach, musimy takze podotac
obowiazkom zwiazanym z prowadzeniem
domu i wychowaniem dzieci.

- - =
e T

O kolejnych edycjach imprezy dedykowanej
kobietom przedsiebiorczym bedziemy infor-
mowac za posrednictwem strony internetowe;
urzedu miasta oraz natamach ,Gtosu Miasta”,
siemianowickiej gazety samorzadowej.

RAFAL JAKOKTOCHCE

Ewelina Czajka,
wlascicielka firmy z branZy cateringowej

Uwazam, ze dobre, biznesowe relacje sa
bardzo wazne, a dla mnie te spotkania sa
inspirujace. Udziat w nich jest dla mnie nie-
odzownym elementem prowadzenia biz-
nesu. Jezeli mogtabym podpowiedzie¢, to
warto bytoby dodac do programu kolejnych
takich przedsiewzie¢ szkolenie z szybkiej
autoprezentacji. Mile widziane bytyby takze
elementy networkingowe, bowiem zalezy mi
na jak najlepszym zaprezentowaniu swojej
firmy, a positkowanie sie ta wiedza podczas
budowania dtugotrwatych relacji, mogtoby
w przysztosci przynies¢ korzysci w postaci
wtasnego rozwoju. Oczywiscie, jezeli nic
nie stanie na przeszkodzie, bede obecna na
kolejnym spotkaniu kobiet przedsiebiorczych.

Dzielnicowi to policjanci utrzymujacy
bezposredni kontakt ze spotecznosciami
lokalnymi swoich rejonéw, rozpoznaja-
cy ich potrzeby i oczekiwania w zakresie
szeroko pojmowanego bezpieczenstwa,
zaréwno indywidualnego, jak i publicz-
nego. Dzielnicowi diagnozuja wspoélnie
z mieszkarcami lokalne problemy, ustalaja
ich przyczyny i pomagaja w poszukiwaniu
skutecznych sposobéw ich rozwiazania.
Inicjujac i organizujac niezbedne dziata-
nia, angazuja do tego zaréwno instytucje
publiczne, w tym samorzadowe, placow-
ki oSwiatowe, organizacje pozarzadowe,
jak i spotecznosci lokalne. Dzielnicowi to
policjanci, do ktérych mozna zwrdcic sie
o pomoc w granicach kompetencji Policji
lub przekaza¢ informacje dotyczace bez-
pieczenstwa.
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NOWY DZIELNICOWY W REJONIENR 4
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pok. 61, tel. 47 85 312 57,
tel.kom. 727 032 597

Rejon obejmujacy ulice: Powstancow, Komuny
Paryskiej 1-5, Boczna, Poprzeczna, Pszczel-
nicza, Mickiewicza, Cmentarna, Piaskowa,
Brzozowa, Stowackiego, Kilifskiego, Kolejowa,
Mystowicka, Sadzawki, SP nr 11 ul. Stowackie-
go 5,R.0.D. ,Stowik” R.O.D. ,Kukutka” R.O.D.
,Kwiat Jabtoni” ma nowego dzielnicowego.
Obowiazki przejat st. post. Rafat Rafalski,
z ktérym mieszkancy z wyzej wymienionych
ulic beda mogli skontaktowac sie dzwoniac
pod nr telefonu kom. 727 032 597 lub piszac
e-mail: dzielnicowy.siemianowice.4@siemia-
nowice.ka.policja.gov.pl

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie

Mozna réwniez szybko skontaktowac sie za
pomoca aplikacji mobilnej ,Moja Komenda”.
Aplikacja zawiera baze danych i szybki dostep
doinformacji o adresach i numerach telefonow
obiektéw policyjnych oraz kontakt ze wszystki-
mi dzielnicowymi na terenie kraju. Po wiaczeniu
ustug lokalizacyjnych w telefonie aplikacja sama
odnajdzie najblizszy policyjny obiekt, wskaze
trase dojscia lub dojazdu.

Przypominamy, ze w nagtych przypadkach
nalezy korzystac z numeréw alarmowych 112
lub 997.

KMP W SIEMIANOWICACH SLASKICH
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,Gtos Miasta”: - Kilka dni temu, 10 lipca br. zostat Pan pet-
niacym obowigzki (po.) Komendanta Miejskiego Pafistwowej
Strazy Pozarnej w Siemianowicach Slaskich. Czy planuje Pan
Lrewolucje” w funkcjonowaniu siemianowickiej jednostki?
W jakim kierunku siemianowicka PSP bedzie zmierzata pod
pana dow6dztwem?

Bryg. Marcin Gasowski: - Z dniem 10 lipca Slaski Komendant
Wojewodzki Panstwowej Strazy Pozarnej st. bryg. Wojciech
Kruczek powierzyt mi petnienie obowiazkéw Komendanta
Miejskiego PSP w Siemianowicach Slaskich na okres dwéch
miesiecy. Jest to czas, ktory chce wykorzystaé do tego, aby
utrzymac bardzo dobre funkcjonowanie komendy, a takze
poznac funkcjonariuszy i pracownikéw cywilnych komendy.
Niedawny pozar sktadowiska odpadéw (nielegalne sktadowi-
sko na prywatnym terenie w Michatkowicach - przyp. red.)
pokazat jak dobrze przygotowani sa oni do petnienia stuzby.
Chciatbym, by - w kontekscie tego zdarzenia - mieszkarncy
mieli wiedze, ze podstawowym zadaniem, ktére realizowane
jest w tym zakresie, to biezace rozpoznawanie zagrozer na
terenie miasta, a w przypadku ich ujawnienia podejmowanie
dziatan majacych na celu weryfikowanie stanu przestrzegania

obowiazujacych przepiséw ochrony przeciwpozarowej na tych
terenach lub w tych obiektach i p6Zniejsze ich egzekwowanie.
Idea tych przepisdw jest zapewnienie bezpieczernstwa poprzez
stworzenie warunkéw mozliwie maksymalnie chroniacych przed
powstaniem realnych zdarzen, jak i utatwiajacych prowadzenie
ewentualnych dziatan ratowniczych. Kolejnym dziataniem jest
doskonalenie umiejetnosci zawodowych strazakéw w pro-
wadzeniu dziatan ratowniczych, aby w przypadku zaistnienia
podobnego zdarzenia podejmowane dziatania byty jak najsku-
teczniejsze, a tym samym minimalizowaty negatywne skutki
dla mieszkancéw i Srodowiska.

,Gtos Miasta”: - Wielokrotnie uczestniczyt Pan w akcjach
ratowniczo-gasniczych, czesto nimi kierujac. Czy byto takie
zdarzenie, ktore szczeg6lnie mocno utkwito w Panskiej pa-
mieci?

Bryg. Marcin Gasowski: - Petniac stuzbe przez okres ponad
20 lat miatem mozliwos¢ uczestniczyé w wielu zdarzeniach,
zdarzeniach réznych rozmiaréw i pozioméw skomplikowa-
nia. W moim przypadku w pamie¢ zapadto pierwsze bardzo
duze zdarzenie, w ktorym uczestniczytem jako mtody strazak

CHCE UTRZYMAC BARDZO DOBRE
FUNKCJONOWANIE KOMENDY

bytomskiej komendy, tj. zawalenie sie hali wystawienniczej
w Chorzowie w trakcie wystawy gotebi pocztowych. Pomimo,
iz na miejscu katastrofy nie pojawitem sie w pierwszym dniu pro-
wadzonych dziatan ratowniczych, to ogrom zniszczen, a przede
wszystkim mnogo3¢ ludzkich tragedii utkwity mi w pamieci.

,Gtos Miasta”: - Prosze powiedzie¢, co zdecydowato, ze wybrat
Pan wtasnie te droge zawodowa? Impuls, tradycje rodzinne,
a moze realizacja postanowienia z lat mtodziefczych?

Bryg. Marcin Gasowski: - Byto kitka powodéw, dla ktérych zde-
cydowatem sie wstapi€ w szeregi Pafstwowej Strazy Pozarnej,
Jednym z nich byta z pewno3cia che¢ péjscia mniej utartym
szlakiem, a zatem podjecia studiéw w jedynej w kraju uczelni
ksztatcacej przysztych oficeréw Panstwowej Strazy Pozarnej,
jej ukoriczenia, aw efekcie sprébowania swoich sitw zawodzie,
ktéry za gtéwny cel stawia sobie dbanie o bezpieczerstwo
mieszkancow lokalnych spotecznosci.

,Gtos Miasta”; - Serdecznie dziekuje za rozmowe.

RAFAL JAKOKTOCHCE

KULTURAE

RELACJAZFINAtOWE) GALI
KONKURSU CZYT ELNICZEGO ,,zaCZYTAn'”

W piatek, 21 czerwca, odbyta sie uroczysta
gala podsumowujaca finat konkursu czytelni-
czego ,zaCZYTANI", ktéry trwat od pazdzier-
nika 2023 do maja 2024 roku, a jego celem
byto przeczytanie jak najwiekszej liczby stron
przez najmtodszych czytelnikéw Biblioteki.

Wydarzenie miato miejsce w Domu Kultury
,Chemik”, a atmosfera byta petna emocji
i radosci, poniewaz zaréwno uczestnicy,
jak i goscie z niecierpliwoscia oczekiwali
na ogtoszenie wynikow. Gala rozpoczeta sie
pieknym utworem muzycznym w wykonaniu
Alicji Bednarczyk, stuchaczki studium wo-
kalnego Kamila Barona z Teatru Rozrywki

zwyciezcow konkursu. Wszyscy laureaci
otrzymali pamiatkowe dyplomy, upominki
oraz wartosciowe nagrody, ktére ufundowato
Stowarzyszenie Siemianowicka Inicjatywa.
Warto dodag, ze uczestnikom bibliotecznego
konkursu czytelniczego udato sie przeczytac
135121 stron.

Po wreczeniu nagréd odbyta sie sesja
zdjeciowa, podczas ktérej mielismy okazje
uwiecznic te wyjatkowe chwile, bo radosé
i duma byty widoczne na twarzach wszyst-
kich dzieci i ich rodzicéw.

Dyrektor Miejskiej Biblioteki Publicznej po-
dziekowata rodzicom, pracownikom biblioteki
oraz wspétorganizatorom ze Stowarzyszenia
Siemianowicka Inicjatywa, zapowiadajac jed-
noczesnie Il edycje konkursu ,zaCZYTAnI"!

Zwienczeniem tego niezapomnianego

fot.arch. MBP w Siemianowicach Slaskich

w Chorzowie. Jej gtos wprowadzit wszystkich
w wyjatkowy nastroj, zapowiadajac niezapo-
mniane chwile tego popotudnia. Gospodarze
wydarzenia serdecznie przywitali wszystkich
zgromadzonych, w tym uczestnikéw konkur-
su oraz ich rodziny i przyjaciét. Nastepnie
gtos zabrata Dyrektor Miejskiej Biblioteki
Publicznej im. Anny Szaneckiej Bogumita Sliz,
ktora wyrazita swoje uznanie dla wszystkich
uczestnikéw konkursu.

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie

Karina Siwiec-Magielnicka, przewodnicza-
ca Stowarzyszenia Siemianowicka Inicjatywa
wygtosita stowo wstepne, w ktérym pod-
kreslita, jak wazne jest czytanie w rozwoju
mtodych ludzi i jak wiele korzysci niesie ze
soba regularne sieganie po ksiazki.

Kolejnym punktem programu byt wystep
uczennic Szkoty Podstawowej nr 5 - Tatiany
Jarzebowskiej, Nadii Jarzebowskiej oraz Neli
Ktosek. Dziewczynki zaprezentowaty pokaz,

ktory spotkat sie z ogromnym aplauzem
publicznosci. Inicjator konkursu, Andrzej
Gosciniak, opowiedziat o tym, skad wziat
sie pomyst na konkurs ,zaCZYTAni". Pod-
kreslit, ze gtownym celem byto zachecenie
najmtodszych do czytania, rozwijania swojej
wyobrazni i kreatywnosci.

Nadszedt dtugo oczekiwany moment -
uroczyste wreczenie nagréd. Rozpocze-
to od wyrdznien, a nastepnie ogtoszono

wydarzenia byt wystep Alicji Bednarczyk.
Uroczystosé byta petna wzruszen i radosci,
a organizatorzy niezwykle zbudowani czy-
telniczymi rezultatami mtodych siemiano-
wiczan. JesteSmy pod ogromnym wrazeniem
zaangazowania i pasji do czytania, ktéra
wykazali sie nasi uczestnicy. Wszystkim
jeszcze raz serdecznie gratulujemy!
AGNIESZKA MIOZGA
PATRYCJA SKOREK-BILCZYNSKA
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NARODOWE CZYTANIE - KORDIAN DOSTEPNY!

We wrzesniu odbedzie sie 13. edycja Naro-
dowego Czytania dziet literatury polskiej pod
patronatem Prezydenta Rzeczypospolite;
Polskiej. Zagtebialismy sie juz m.in. w ,Pana
Tadeusza”, ,Lalke”,,Ogniem i mieczem”, ,Quo
Vadis”, ,Wesele”, ,Katarynke”, ,Balladyne”. Tym
razem siegniemy po dramat Juliusza Stowac-
kiego - ,Kordian”.

Zapraszamy do wspélnego czytania, odcza-
rowania, przyjrzenia sie blizej dramatowi, jakim
jest dzieto Stowackiego. Narodowe Czytanie
w Siemianowicach Slaskich bedzie miato forme

spotkania literackiego, podczas ktérego aktorzy
Teatru Domino beda czytac fragmenty ksiazki.
Zachecamy mieszkafcow oraz ucznidw sie-
mianowickich szkét Srednich do przygotowania
krotkiego, wybranego przez siebie fragmentu
(do 10 minut), ktéry zostanie zeprezentowany
w przeddzien Narodowego Czytania, tj. w piatek,
6 wrzesnia, o godz. 10.00 w goscinnych pro-
gach zameczku SCK przy ul. O3wiecimskiej 1.
Dla Smiatkdw przewidziane sa upominki. Chcemy
takze zaprosi¢ do konkursu plastycznego ,Portret
Kordiana”, polegajacego na wykonaniu portretu

dowolna technika (regulamin konkursu na
stronie biblioteki - zaktadka Aktualnosci).
Rozstrzygniecie konkursu oraz wreczenie na-
grod odbedzie sie 6 wrzesnia, podczas Naro-
dowego Czytania, a prace konkursowe beda
tego dnia wyeksponowane w SCK ,Zameczek”,
tak by wszyscy odwiedzajacy mogli je podziwiac.
Zachecamy do czynnego udziatu, ale takze do
bycia z nami tego dnial
Informacje szczegGtowe/zgtoszenia do czy-
tania pod nrtel. 32 22813 29,
PATRYCJA SKOREK-BILCZYNSKA

Siemianowickie
Centrum Kultury
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Wakacyjna atmosfera, ktéra czué¢ w typowo
rekreacyjnych zakatkach Siemianowic Slaskich,
zagoscita rowniez na Rynku Miejskim. Co druga
sobote kanikuty odbywac sie tu beda animacje
dla dzieci, a takze wyprzedaze garazowe.

Zanamiinauguracyjna impreza, ktéra Scia-
gneta w ten centralny punkt miasta liczna
grupe siemianowiczan. Dzieci z wielka ochota
korzystaty z mozliwosci zabawy na kolorowych
dmuchancach, a nad ich bezpieczenstwem
czuwali nie tylko opiekujacy sie nimi dorosli,
lecz réwniez wykwalifikowane sity w postaci
mitych pan ratowniczek medycznych. Jezeli
nazbyt energicznemu milusifskiemu przyda-
rzyta sie w czasie zabawy jakas drobna kon-
tuzja, jak na przyktad otarte kolano, panie je
fachowo opatrzyty, przywracajac tym samym
usmiech na buzi dziecka i umozliwiajac mu
dalsze hasanie.

Jak zwykle do dmuchafAcéw ustawiata sie
kolejka, w ktorej znajdowali sie z pewno-
Scig wszyscy uczestnicy zabawy na Rynku,
ale wiekszos¢ z nich chetnie brata udziat
takze w animacjach prowadzonych przez
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grupe ,Anima-ma”. Tym razem prowadzacy
wesote zajecia zaproponowali zabawy na
kanwie lubianych basniowych opowiesci Jana
Brzechwy, ktérych bohaterem byt Pan Kleks.
W takt piosenek z powstatego w oparciu
o ksiazke bajkopisarza z filmu, malcy tanczyli
oraz wykonywali rozmaite wesote i niegrozne
akrobacje. Z rado3cia takze stroili swoje buzie

w rozdawane przez animatora piegi. Przypo-
mnijmy: Pan Kleks uwazat piegi za niezwykle
wazne dla zdrowia i madrosci. Uczniowie,
ktérych wyrézniat podczas lekcji, otrzymy-
wali piegi, jako najwyzsze odznaczenie. Tak
wiec i uczestnicy zabawy na siemianowickim
Rynku mogli czu¢ sie uhonorowani, jako
istoty absolutnie wyjatkowe.

Podczas, gdy najmtodsi bawili sie, dokota
Rynku, nataweczkach, roztozyli swoje stoiska
bioracy udziat w wyprzedazy garazowej. W3réd
nich znalezli sie nawet przybysze z sasiedz-
twa Siemianowic. Byty tam uzywane ubrania,
zabawki, gry, rozmaite precjoza. Pewien malec
postanowit (a moze mama chciata wreszcie
zrobi¢ miejsce kolejnym zabawkom) sprzedac
klocki Duplo i poki co jeszcze intensywnie sie
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nimi bawit. Byt tez siemianowicki artysta, ktory
wystawit swoje obrazy. Jego prace, jak wiemy,
zdobia domy w kraju i za granica, ale tworca
nie zrazat sie wcale, ze te, ktore prezentowat
na Rynku byty tylko ogladane, poniewaz - jak
sam stwierdzit - przyszedt tu gtéwnie, aby
spotkac sie z ludzmi, porozmawiac. Jak wiec
widac, handlowa czes¢ wydarzenia na Rynku,
miata nie tylko merkantylny charakter.

Ciekawostka jest, ze najwiekszym wzieciem
na wyprzedazy cieszyty sie...skarpetki. Ten
popyt fatwo wyttumaczy¢: ot6z, aby wejsé
na dmuchance trzeba byto mieé skarpetki,
anie kazdy o tym pomyslat. Tak czy inaczej
impreza towarzyszaca Animacjom na Rynku
nie tylko dodawata kolorytu, ale i okazata sie
niemal niezbednym ich uzupetnieniem :)

W okresie wakacji Rynek Miejski jest tez
miejscem, z ktérego siemianowickie dzieci
wyruszaja naprzeciw przygodzie. Najlepsza
okazja do tego jest wyjazd na wycieczke
i wiasnie rozpoczat sie cykl tych autokaro-
wych, bezptatnych, organizowanych przez
Wydziat Kultury i Sportu, wypraw. Inau-
guracyjny wyjazd odbyt sie 10 lipca, a jego
celem byt opolski ogréd zoologiczny. Mimo
panujacego tego dnia upatu mali uczestnicy
eskapady byli bardzo zadowoleni. Podobata
im sie wizyta w tamtejszym Z00. Szczeg6l-
ne wrazenie wywart na nich sposéb, w jaki
eksponowane sa poszczegdlne gatunki
zwierzat - piekne akwarium, czy wybieg dla
tygrysow. Wielkie zainteresowanie wzbudzit
rosty goryl, zabawne lemury oraz mistrz
wypoczynku - leniwiec. Czworka opiekundw
zadbata o to, by mali wycieczkowicze dobrze
sie czuli w nowo poznanej grupie oraz aby,
wobec panujacego upatu, wedrowali, gdy tylko
byto to mozliwe, ocienionymi trasami. Kolejne
grupy wycieczkowiczéw jeszcze raz pojada do
opolskiego ZOO oraz dwukrotnie do Ogrodu
Zoologicznego w Krakowie.

EWA ROCH-WYRZYKOWSKA
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Reprezentanci Polski w ptywaniu, sie-
mianowiczanie - Kamil Sieradzki i Mate-
usz Chowaniec, w miniony poniedziatek
(22.07) ztozyli Slubowanie, a dzien p6zniej
wylecieli do Paryza na XXXIII Letnie Igrzyska
Olimpijskie. Wystartuja juz w najblizsza so-
bote (27.07) w polskiej sztafecie 4 x 100m
stylem dowolnym, a ich celem jest awans
do olimpijskiego finatu, co nie udato sie do-
tychczas zadnej polskiej sztafecie krauli-
stow w historii.

Obydwaj zawodnicy to, wychowankowie UKS
Wodnik i byli uczniowie tutejszego Zespotu
Szkét Sportowych, siemianowiccy stypendy-
Sci sportowi, obecnie reprezentujacy barwy
AZS AWF Katowice. Przed tygodniem (17.07)
odwiedzili tutejszy Ratusz, gdzie spotkali sie
z prezydentem miasta Rafatem Piechem i za-
stepca prezydenta - Beata Gatecka.

Kamil i Mateusz, podczas igrzysk olimpijskich
w stolicy Frangji, rywalizowac beda w sztafecie
kraulistow, a ich gtéwnym celem jest zakwalifi-
kowanie sie do finatu. Warto doda¢, ze Mateusz
Chowaniec legitymuje sie obecnie najlepszym
czasem na tym dystansie w kraju (48,45),
a drugi wynik nalezy do Kamila Sieradzkie-
go (48,48). Jezeli pierwszy start, do ktérego
dojdzie juz drugiego dnia igrzysk, wypadnie
po mysli siemianowickich ptywakéw, to jest
spora szansa na to, aby w wiosce olimpijskiej
pozostali ...niemal do korca imprezy. Beda
mieli bowiem wowczas szanse wystartowac
w rywalizacji sztafet 4x100m stylem zmiennym,
aterywalizacje przewidziano na przedostatni

dzieni igrzysk. Dla Kamila Sieradzkiego to drugi
start na olimpiadzie (startowat juz w 2021 roku
w Tokio), a Mateusz zadebiutuje jako olimpij-
czyk. Do Tokio wprawdzie takze przed trzema
laty pojechat, ale wowczas, z powodu btedow
dziataczy w zwiazku, nie dostapit zaszczytu
wystartowania w igrzyskach. - Nie ma co do
tego wracac, byto mineto. Teraz najwazniejszy
jest dla mnie Paryz. Start naigrzyskach olim-
pijskich to marzenie kazdego sportowca, a ja
mam szanse je zrealizowaé, co bedzie nagroda
za lata ciezkiej, systematycznej pracy. Oczy-
wiscie jak kazdy sportowiec bedziemy walczy¢
0 ,ztoto”, ale tez realnie awans do olimpijskiego
finatu bedzie w tej stawce naszym sukcesem
- podkresla Mateusz Chowaniec.

Nalezy dodac, ze siemianowiczanie mimo
mtodego wieku (Kamil w styczniu skoficzyt
22 lata, a Mateusz w pazdzierniku skoAczy
21) sajuz bardzo utytutowanymi ptywakami
i od lat naleza do najlepszych kraulistéw
w Polsce. Sieradzki to czterokrotny srebrny
medalista Mistrzostw Europy z Belgradu
(2024), trzykrotny ztoty medalista Uni-
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wersjady (2023), osmiokrotny mistrz Polski
senioréw (na 100 i 200m stylem dowol-
nym) i wielokrotny mistrz Polski junioréw
na r6znych dystansach. Mateusz z kolei
to dwukrotny wicemistrz Europy senioréw
z Belgradu (2024), medalista Uniwersjady,
mistrz Polski senioréw (100m stylem do-
wolnym) i w swojej mtodziezowej karierze
15-krotny mistrz Polski junioréw na roz-
nych dystansach.

Podczas spotkania opowiadali o zrealizo-
wanych przygotowaniach, rygorystycznych
zasadach kontroli antydopingowej, swoich
szansach, planach i marzeniach zwigzanych
ze startem w Paryzu, a takze o wyjatkowym
charakterze startu w takiej imprezie jak
igrzyska olimpijskie. Zawodnicy w poniedzia-
tek, 22 lipca w siedzibie PKOL w Warszawie
ztozyli Slubowanie olimpijczykéw, a dzien
pozniej wylecieli do stolicy Francjii znajduja
sie juz w wiosce olimpijskiej. Czego im zy-
czy€? - Najlepiej czterech udanych startéw,
bo to bedzie oznaczato, ze zameldowalismy
sie w finale olimpijskim w obydwu sztafetach
- zdradza z uSmiechem Kamil Sieradzki. -
Zapraszamy oczywiscie siemianowiczan do
kibicowania - trzymajcie kciuki za nas, a my
mozemy obiecaé, ze zrobimy wszystko, co
w naszej mocy, aby zrealizowa¢ cel i przy
okazji da¢ troche radosci naszym kibicom
oraz powodow do dumy siemianowiczanom.
Forma jest, dobre nastawienie réwniez, wiec
finat na pewno w naszym zasiegu - dodaje
Sieradzki.

KRZYSZTOF NOS

+~OREBRNY"WI KTOR BANGO Z MUKS MICHAtKOWICE!

Wiktor Barigo, mtody siatkarz MUKS Mi-
chatkowice, zostat wicemistrzem Polski
w minisiatkéwce, w kategorii singli chtop-
cow! Utalentowany 10-latek (rocznik 2014),
podopieczny Alana Poloka, w wielkim finale,
rozgrywanym w ostatni czerwcowy week-
end (28-30 czerwca), w Miedzynarodowym
Centrum Kongresowym w Katowicach, spisat
sie znakomicie.

W ciagu trzech dni rywalizacji rozegrat
12 spotkan, z ktérych az 10 zakoriczyt zwy-
ciestwem 2:0. Siemianowiczanin pokonat
swoich rywali z catej Polski - wyzszo3¢€ Wik-
tora uzna¢ musieli mtodzi adepci siatkowki
z Niepotomic, Lublina, Skarzyska Kamiennej,
Warszawy, Sieradza, Gminy Lniano, Suwatk
i Krakowa. Podopieczny Alana Poloka, na
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co dzief uczen klasy siatkarskiej w siemia-
nowickim Zespole Szkét Sportowych, zna-
lazt tylko jednego pogromce, ktéremu ulegt
dwukrotnie - w fazie grupowej i w wielkim
finale, a byt nim mistrz Polski - Krystian Gil
reprezentujacy UKS Zak Krzeszyce.

- Wiktor spisat sie wspaniale. Pokazat
wysokie umiejetnosci i spora odpornosé
psychiczna. Srebrny medal i tytut wice-
mistrzowski to nagroda dla niego i trenera
Alana za ciezka, systematyczna prace na
treningach. Z pewnoscia zmotywuje Wik-
tora do dalszej pracy, a dla innych zawod-
niczek i zawodnikéw jest dowodem tego,
ze nawet trenujac w mniejszych klubach
siatkarskich, takich jak MUKS Michatkowice,
przy odpowiednim nastawieniu do treningu

mozna tez osiagac sukcesy - podsumowat
Wiestaw Marcinkowski, prezes siemiano-
wickiego klubu.

Warto odnotowac, ze w tegorocznej edycji
minisiatkowki, ktérej czescia jest rywalizacja
m.in. singli chtopcow, wzieto udziat blisko 53
tysigce dzieci z catej Polski.

- Gratulujac sukcesu Wiktorowi i trene-
rowi Alanowi chciatbym bardzo podzieko-
wac takze wszystkim rodzicom naszych
podopiecznych, ktérzy bardzo angazuja
sie w pasje swoich dzieci. Wsparcie rodzi-
cow to bardzo wazny element dla rozwoju
mtodych zawodniczek i zawodnikéw - dodat
Wiestaw Marcinkowski.
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