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INFORMATOR SENIORA

Szanowni Pafistwo!

Serdecznie dziekuje za FEES8
Panstwa pomoc, jaka
ofiarowaliscie mi w mi-
nionych latach. Dziekuje
tez za przekazywanie
mi 1% swojego podatku
w formie odpisu z PIT. Srodki te wykorzystatem na pokrycie
niektorych kosztow zwiazanych z rehabilitacjia. W dalszym
ciagu licze na Panstwa pomoc w utrzymywaniu - mimo
choroby - sprawnosci fizycznej. Stwardnienie rozsiane to
choroba, ktéra wymaga czestej, a wtasciwie nieustajace]
rehabilitacji, ktora trudno sfinansowac wytacznie z wtasnych
Srodkow. Prosze wiec o Panstwa wsparcie.

Wystarczy w rozliczeniu PIT, w cze3ci: Wniosek o przeka-
zanie 1% podatku naleznego na rzecz organizacji pozytku
publicznego, wpisac numer KRS Stowarzyszenia Chorych
na Stwardnienie Rozsiane - KRS NR 0000025638, podac¢
whnioskowana kwote, aw pozycji ,cel szczegélny” koniecznie
wpisac: DUDEK JACEK.

Z gory serdecznie dziekuje.

W tym miejscu pragne Parstwa poinformowac, ze 1/4
zgromadzonej kwoty pozostanie do dyspozycji Stowarzy-
szenia Chorych na Stwardnienie Rozsiane, zatem pomagajac
mi, pomagacie Panstwo takze innym chorym - czesto
w gorszej ode mnie kondycji fizycznej.

Z gory dziekuje i serdecznie pozdrawiam, jeszcze raz
dziekujac za wsparcie, ktére umozliwito mi wstanie z wozka
inwalidzkiego i utrzymywanie jako takiej sprawnosci fizycznej.

JACEK DUDEK

PRZYDATNE TELEFONY

Infolinia dla Seniora

322200544

Biuro Obstugi Mieszkaricow/Karta Seniora 60+
W327605400

Biuro ds. Senioréw
W 32765 6299,730 600 506

Rada Senioréw
M 32765 62 99,730 600 506

Miejskie Centrum Zarzadzania Kryzysowego
M322200180

Straz Miejska

M 986, 32 228 47 00

Policja

M 997, 112,32 359 6201 (62 02, 62 55)
Alarmowy (Pogotowie, Straz Pozarna, Policja)
m112

Siemianowickie Centrum Kultury
322287280

Muzeum Miejskie
322285080

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
3222808 48

WEZ UDZIAt. W WYDARZENIACH!

SCK Bytkow

9.02, godz. 18:00, koncert karnawatowy ,Spiewajace Forte-
piany”, duet fortepianowy Czestaw Majewski i Janusz Tylman
oraz Joanna Stefafiska-Matraszek (sopran) i Ireneusz Miczka
(baryton), bilety 50zt w kasach SCK oraz on-line www.siemck.pl
13.02, godz. 18:00 - ,Spotkanie Podroznikow”

SCK Park Tradycji

8.02, godz. 16:00 - Teatr z Suszca, przedstawienie ,Kawaler
z odzysku”, bilety 20 zt w kasach SCK oraz on-line na www.
bilety.siemck.pl

13.02, godz. 16:00 - Kino Seniora 60+

SCK Willa Fitznera

07.02,14.02, 21.02, 28.02 godz. 16:00 Fitzner Cafe czyli klima-
tyczne poptudnie przy aromatycznej kawie i muzyce na zywo;
prowadzi i wystepuje - Bohdan Wantuta; bilety 5 zt w kasach
SCK oraz on-line na www.bilety.siemck.pl

7.02, 21.02, godz. 19:30 - karaoke ,Jesli potrafisz pchaj sie
na afisz.”

13.02, godz.18:00 - ,Klasycy rocka i nie tylko” - AC/DC
16.02, godz. 18:00 - koncert muzyki klasycznej w wykonaniu
Kateriny Drosaki - altéwka, Marii Gawroniskiej - fortepian;
utwory Robert Schumanna, Cesara Francka; bilety 10,00 zt
(seniorzy) w kasach SCK oraz on-line na www.bilety.siemck.pl.
25.02, godz. 17:00 - ,Byzuch” otwarte spotkanie biesiadne
Slaskiego Stowarzyszenia Kulturalnego Oséb Niepetnospraw-
nych. Wspélne Spiewanie, tafice, zabawy.

SCK Jarzebina

7.02, godz. 17:00, ,Roztanczony karnawat z Jarzebing”; bilety
15 zt (w tym kawa i paczek) w kasach SCK

25.02, godz. 18:00 - ,Pochowanie basa” - zabawa potaczona
ze staropolskim obrzedem pochowania basa; prowadzenie
- Tadeusz Zdechlikiewicz; bilety 60 zt (w tym konsumpcja),
w kasach SCK

Fundacja ,Piastun Wyréwnywanie Szans”, zaprasza siemianowic-
kich senioréw na zajecia z obstugi komputera poziom podstawowy
i Srednio zaawansowany; w kazda Srode 0 godz. 17.00 w siedzibie
przy ul. O3wiecimiskiej 16. Ze wzgledu na ograniczona liczbe miejsc
prosimy o wczesniejsza rezerwacje tel. 668569099

ELZBIETA NIESZPOREK
Katalog , Ustugi dla Seniora”

Katalog ,Ustugi dla Seniora”,
w ktérym znajduja sie informa-
gje ofirmach oferujacych objete
rabatem produkty badZ ustugi
dla siemianowickich senioréw, sa ;
dostepne wlm|ej§cach: b
mw Urzedzie Miasta przy

ul. Michatkowickiej 105
wpokoju 21na parterze,

mw Urzedzie Miasta przy

ul. Jana Pawta 1110 na portierni
mw Siemianowickim Centrum
Kultury, Bytkow przy

ul. Niepodlegtosci 45

informator

Informacja Prezydenta Miasta o utworzeniu bazy GESUT i BDOTS00 dla obszaru jednostki ewidencyjnej (247401_1) - Miasto Siemianowice Slaskie

Na podstawie art. 7d ustawy z dnia 17 maja 1989 r. Prawo geodezyjne i kartograficzne (j. t. Dz.U. z 2019 1. poz. 725 z p6zn. zm.) w zwigzku z art. 5 ustawy
zdnia 5 czerwca 2014 r. o zmianie ustawy Prawo geodezyjne i kartograficzne oraz ustawy o postepowaniu egzekucyjnym w administracji (Dz.U.z 2014 r.
poz. 897 z p6zn. zm.) informuje, ze dla obszaru jednostki ewidencyjnej 247401_1 Miasto Siemianowice Slaskie utworzone zostaty powiatowe bazy:
Geodezyjna Ewidencja Sieci Uzbrojenia Terenu (GESUT), Baza Danych Obiekt6w Topograficznych (BDOT500).

Przed nami kolejna zagadka w ramach
konkursu,Jakie to miejsce?”. Trzy osoby,

ktére jako pierwsze zadzwonia 10 lutego
2020r., (od godz. 15:00 do 15:10) pod nu-
mer telefonu 502 777 989 i udzielg prawi- :
dtowej odpowiedzi, poprawnie identyfikujac :
miejsce przedstawione na zamieszczonym
zdjeciu, otrzymaja zestaw materiatéw pro-
mocyjnych miasta Siemianowice Slaskie.
Zwyciezcy konkursu ,Jakie to miejsce?”
zdnia 30.12.2019r.

1. Marian z Michatkowic

2. Franciszek z Centrum

Zdjecie przedstawiato Siemianowicka
Oczyszczalnie Sciekéw przy ulicy
Brzozowej 13.

Pozdrawiam. MARIAN JADWISZCZOK

Urzad Miasta w Siemianowicach Slaskich
Adres: ul. Jana Pawtfa Il 10

41-100 Siemianowice Slaskie.

Naktad: 35 tys. egz.

Redakcja nie odpowiada za tres¢
umieszczanych ogtoszen

tel. (32) 760 53 09

e-mail: redakcja@um.siemianowice.pl

Zespot redakeyjny:
Biuro Prasowe

Redaktor naczelny:
Szymon Duczek

druk: POLSKA PRESS SP.z 0.0.
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Z RATUSZA

NOWE INWESTYC|E PRZED NAM| -
BEDZIE CZYSCIEJ, BEZPIECZNIE) | ZDROWIE)

Odkad mam przyjemno3s¢ zmieniaé wraz
z Panstwem nasze miasto, co roku rozliczam
sie z wykonanych zadar i dziele sie informa-
cjami na temat zaplanowanych inwestycji.
Te, ktére planujemy zrealizowac w 2020 roku
skupiaja sie na tym, co dla nas najwazniejsze,
czylina bezpieczenstwie, zdrowiu, estety-
ce przestrzennej i komforcie mieszkania
w zasobach miejskich. Przeznaczamy na
nie w tym roku ponad 63 miliony ztotych.
Blisko jedna trzecia tej kwoty zainwestujemy
w remonty kolejnych kilometréw drég i chod-
nikéw, budowe nowego tacznika pomiedzy
ulicami O3wiecimska i Michatkowicka, czy tez
budowe windy dla 0séb niepetnosprawnych,
senioréw i rodzicéw z wozkiem na wiadukcie
przy ulicy Staszica. Podobna czes¢ budze-
tu inwestycyjnego, wynoszaca blisko 22
miliondw ztotych, umozliwi termomoder-
nizacje szkoét i budynkéw mieszkaniowych
oraz uzytecznosci publicznej, remonty lokali
i klatek schodowych w miejskich zasobach
mieszkaniowych oraz podtaczenia do sieci
cieplnych, co posrednio przyczyni sie do
poprawy jakosci powietrza w naszym miescie.
Najwieksza czes¢ budzetu inwestycyjnego

- 23 miliony ztotych, przeznaczymy na go-
spodarke komunalna i ochrone Srodowiska,
a wsréd kluczowych zadan znajda sie m.in.
modernizacja kanalizacji deszczowej naszego
miasta, rozbudowa systemu gospodarowania
odpadami, dotacje celowe dla mieszkancow
rezygnujacych z nieekologicznych zrédet
ciepta czy tez rewitalizacje kolejnych tere-
néw miejskich przeznaczonych pod rekreacje
i kontakt z przyroda.

Tegoroczny budzet miasta jest pierwszym
i w pewnym sensie otwierajacym wielolet-
ni plan minimalizacji, a docelowo likwidagji,
zrodet ciepta zwiekszajacych poziom niskiej
emisji w naszym miescie. Jestem przekonany,
Zze przyjecie sobie za cel, by w ciagu najbliz-
szej dekady wyeliminowac catkowicie z naszej
gminy zatruwajace powietrze zrodta ciepta,
jest naszym obowiazkiem wobec dzisiejszych
i przysztych mieszkancéw Siemianowic Sla-
skich. Wierze, ze podjecie podobnych decyzji
na poziomie kazdego samorzadu w naszym
wojewddztwie, spowodowatoby, ze Slask bedzie
pierwszym regionem w Polsce, ktéry zniknie
z mapy terendw, gdzie przekraczane sg nor-
my smogowe.

Zamkniecie tego numeru poprzedza sesje
Rady Miasta, w trakcie ktorej radni beda gto-
sowac nad podwyzka nowych stawek, jakie
zmuszeni jesteSmy wprowadzi¢ w naszej gmi-
nie w wyniku przetargu, jaki rozstrzygnelismy
w biezacym miesiacu. Jesli zmiany zostana
uchwalone, to od 1 marca kazdy z nas bedzie
musiat zaptaci¢ 0 7,45 zt wiecej za jedng osobe.
O tym, dlaczego od ubiegtego roku dochodzi
do takich podwyzek w catym regionie i kraju,
przeczytacie Panstwo wewnatrz tego numeru.

Na koniec pragne zakoAczy¢ bardzo bu-
dujacym akcentem, ktéry pozwala z nadzieja
patrze¢ w przysztosé. Kilka dni temu miatem
okazje pogratulowaé mtodziezy z siemiano-
wickich szkét osiagniecia najwyzszych wynikow
W nauce, przyznajac tym samym stypendia
pieniezne. W stosunku do poprzedniego
roku liczba najbardziej pracowitych uczniéw
zwiekszyta sie o blisko potowe, dzieki czemu
w tegorocznej gali nagrodzitem blisko dwu-
stu prymuséw. Cho¢ opinie na temat nagréd
finansowych powiazanych z nauka sa rézne, to
informacja zwrotna od samych nagrodzonych
i ich rodzicéw jest jednoznaczna: ,Rzetel-
na i systematyczna praca poptaca i buduje

charakter”. A taki przeciez byt cel powotania
tej nagrody i wtasnie tak traktuja ja stypen-
dysci, ktérzy ciesza sie réwniez z tego, ze
sami, zdobywajac wiedze z samozaparciem
i wielkim zaangazowaniem, moga samodzielnie
zapracowac na swoje potrzeby. Z tego miej-
sca, raz jeszcze, Wam - mtodym - i Waszym
rodzicom, gratuluje!
POZDRAWIAM
RAFAL PIECH

USZA 8. EDYC

SIEMIANOWICKIEGO

HARMONOGRAM

1. Zgtaszanie propozycji projektow

0d 03.02.2020 r. do 28.02.2020 .

2. Weryfikacja i opiniowanie propozycji projektow

0d 02.03.2020 . do 10.04.2020 r.

Tradycyjnie juz, z poczatkiem lutego, rusza w naszym mie-

BUDZETU OBYWATELSI%EGO
DZET I

Scie procedura Budzetu Obywatelskiego. W tym roku nasi
mieszkancy juz po raz 6smy beda mogli zgtosic¢ swoje pomysty
inwestycyjne, ktére w przypadku zwyciestwa w gtosowaniu,
beda zrealizowane w 2021 roku. Sama formuta tegorocznej
edycji nie bedzie odbiegac od tej z roku poprzedniego, kiedy
pierwszy raz byta przeprowadzana w zgodzie ze znowelizowana
ustawa o samorzadzie gminnym, przewidujaca obowiazkowy
budzet obywatelski w miastach na prawach powiatu. W tym
roku uproszczone zostaty jedynie zapisy dotyczace umowy
uzyczenia, w przypadku realizacji inwestycji na terenach nie
bedacych w posiadaniu gminy, jak réwniez wprowadzono
zapis (wynikajacy z ustawy) o uniwersalnym projektowaniu
inwestycji, tak aby zapewniaty dostepnosé osobom ze szcze-
gélnymi potrzebami.

Swoje propozycje do Budzetu Obywatelskiego mozna skta-
da¢ od 3 lutego przez caty miesiac na specjalnym formula-
rzu, ktéry mozna pobrac ze strony www.bo.siemianowice.pl,
w kancelariach podawczych Urzedu Miasta badZ w punktach
konsultacyjnych.

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie

Poprawnie wypetniony wniosek bedzie mozna ztozy¢:

m listownie, na adres: Urzad Miasta Siemianowice Slaskie, ul.
Jana Pawta 11 10, 41-100 Siemianowice Slaskie, z dopiskiem
,Budzet Obywatelski na rok 2021",

W osobiscie, w kancelariach podawczych Urzedu Miasta Sie-
mianowice Slaskie: przy ul. Jana Pawta I 10 lub ul. Michatko-
wickiej 105,

W elektronicznie, za pomoca skanu wypetnionego dokumentu
przestanego na adres: bo@um.siemianowice.pl

Wszystkie szczegdty zwiazane z tegoroczna edycja BO moz-
na znalez¢ na stronie internetowej www.bo.siemianowice.pl
badz uzyska¢ w Urzedzie Miasta pod numerami telefonéw:
32-7605-321, 32-7605-311,

ADRIAN MERTA

3. Ogtoszenie zweryfikowanej listy projektow

13.04.2020 .

4. Tryb odwotawczy od decyzji Zespotu
0d 14.04.2020 r. do 08.05.2020 r.

5. Ogtoszenie listy projektéw poddanych pod gtosowanie
11.05.2020 .

6. Akcja promocyjno-informacyjna

0d 12.05.2020 r. do 22.05.2020 .

7. Gtosowanie mieszkancow

od 25.05.2020 . do 07.06.2020 r.

8. Ogtoszenie wykazu zwycieskich projektéw

do 30.06.2020 .
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fot. Piotr Pindur

TRWA BUDOWA NOWEGO
¥ ACZNIKA DROGOWEGO

Dziekitagodnej zimie prace zwiazane z budowa
nowego potaczenia drogowego pomiedzy ulica
O3wiecimska a Michatkowicka postepuja w do-
brym tempie. Aktualnie zakoAczono wycinke
drzew i trwaja roboty ziemne, a takze roboty na
kanalizacji deszczowej.

Przypomnijmy; ze realizowana inwestycja polega
m. in. na budowie drogi o dtugosci 631 m, chodni-
kéw, Sciezek rowerowych, zjazdéw publicznych
i skrzyzowan (rond), a takze przejs¢ dla pieszych
iodwietlenia ZakoAczenia prac mozemy spodziewac
sie w lipcu biezacego roku. Koszt przedsiewziecia
toponad 6 mln zt. Zadanie zostato dofinansowane
kwota ponad 3,8 mln zt, pozyskana przez gmine
wramach Funduszu Drég Samorzadowych, ktéra
pokryje 50 % kwalifikowanych kosztéw budowy
nowego tacznika.

DAGMARA BRUDEK-SCHULZ

STARYCH StUPOW OSWIETLE NIOC H

W potowie stycznia rozpoczeta sie wymiana
28 starych stupéw o3wietleniowych stojacych
przy ulicy Kapicy. Wcze3niej te same prace miaty
miejsce przy ulicach: Krélowej Jadwigi i Jagietty.
- Termin realizacji umowy mamy do 21 lutego
br. ale wszystko wskazuje na to, ze prace za-
koAcza sie znacznie wczesniej - mowi Mariusz
Koj z Wydziatu Gospodarki Komunalnej Urzedu
Miasta Siemianowice Slaskie.

Kolejnym etapem modernizacji oswietle-
nia siemianowickich ulic, na ktéry zostanie
rozpisany przetarg bedzie wymiana opraw

ze starych, sodowych na oszczedne i ekolo-
giczne - ledowe, wraz z nowymi wysiegnikami,
tabliczkami i okablowaniem.

Cato3¢ prac jest kontynuacja projektu ,Jasno,
bezpiecznie i ekologicznie - wymiana opraw
odwietlenia ulicznego z wykorzystaniem rozwia-
zan z zakresu oszczednosci energii”, w ramach
ktérego zmodernizowanotacznie juz 2018 punk-
tow oswietleniowych. Dodajmy, ze stupy zostana
wymienione w ramach Srodkéw z budzetu miasta,
zas oprawy - z funduszy unijnych.

RAFAL JAKOKTOCHCE

._“-‘h- T, -

fot. Raf-a{Jak.;)ktoc.hc'e
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Rzeczpospolita
Polska

fot. Szymon Duczek

W potowie stycznia biezacego roku rozpo-
czeta sie rozbudowa placéwki dla najmtod-
szych - Przedszkola nr 15, mieszczacej sie
przy ul. Grunwaldzkiej 10. Dzieki inwestycji
przedszkole wzbogaci sie o 50 dodatko-
wych miejsc i bedzie mogto przyjac¢ pod
swoj dach wiecej dzieci.

Rozbudowa obejmie budowe nowego
skrzydta budynku, zawierajacego dwie sale
bawialne z tazienkami i ciagiem komunika-
cyjnym. Wiistniejacej czesci obiektu zostang
przebudowane szatnie oraz ciag komunika-

cyjny, prowadzacy do nowo powstatej czesci
budynku. Caty budynek przedszkola bedzie
dostosowany do obowiazujacych wymagan
przeciwpozarowych, zostanie ocieplony i beda
w nim wymienione okna KoAcowym etapem
prac bedzie zakup niezbednego wyposazenia
przedszkola. Co wazne, prace budowlane
beda prowadzone w sposéb mozliwie najmniej
zaktocajacy funkcjonowanie przedszkola,

Przypomnijmy, ze umowe na powyzsze za-
danie inwestycyjne podpisano w czerwcu
ubiegtego roku, a prace budowlane zostaty

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie

47 Slaskie.

poprzedzone przygotowaniem dokumen-
tacji projektowej. Inwestycja prowadzona
jest w ramach projektu: “Dostepna eduka-
Cja - wsparcie dla wczesnoszkolnych form
edukacjiw miescie Siemianowice Slaskie” na
realizacje, ktGreqo gmina Siemianowice Slaskie
otrzymata, blisko 940 tys. zt dofinansowania
ze Srodkéw unijnych w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewédztwa Sla-
skiego na lata 2014-2020. Catkowity koszt
zadania przewidzianona 2 min zt

DAGMARA BRUDEK-SCHULZ



ONOWEG WMIESCIE
POZYSKALISMY

KOLEJNE MILIONY %
NATERMOMODERNLZACJE

MIEJSKICH BUDYNKOW

Ubiegty rok, podobnie jak lata poprzednie
byt czasem, w ktorym udato sie zrealizowac
wiele nowych miejskich inwestycji (patrz
wydanie specjalne Gtosu Miasta z 2019).
ZakonczyliSmy go bardzo pozytywna in-
formacja: pozyskalismy ponad 20 mln ztna
kluczowe w realizowanej polityce miejskiej,
projekty inwestycyjne zwigzane z walka
z niska emisja i smogiem. Ponad 17 mln zt
bedzie pochodzito z Regionalnego Progra-
mu Operacyjnego Wojewddztwa Slaskiego
(RPO WSL) 2014-2020, reszta w ramach
Programu Operacyjngo Infrastruktura i Sro-
dowisko (POIiS) 2014-2020.

Dzieki pozyskanym Srodkom w przysztym
roku bedzie mozliwe przeprowadzenie ter-
momodernizacji budynkéw uzytecznosci

I:"-lénowa.neje.st' 6ciépl§hie 13
budynkow na Nowym Swiecie
i 12w Centrum

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

Rzeczpospolita

- Polska

Unia Europejska

Europejski Fundusz

Rozwoju Regionalnego

W pierwszej kolejnosa termomodernlzowane beda szkoty SP 20 przy ul. LlpoweJ i ZSOiZ przy ul Budryka

publicznej oraz tych, ktére nalezacych do
gminnego zasobu mieszkaniowego.

Lwia czes¢ dofinansowania z Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewédztwa Sla-
skiego, bo ponad 15 mln zt,, zostanie przezna-
czona na energetyczna modernizacje kolejnych
siemianowickich szkéot: ZSTiO ,Meritum”, Ze-
spotu Szkét Sportowych (cz.2), ZSOIZ przy ul.
Budryka, Szkoty Podstawowej nr 20 przy ul.
Lipowej oraz budynku Urzedu Miasta w Mi-
chatkowicach. W ramach kluczowych prac
budowlanych przewidziano m.in: wymiane

drzwi zewnetrznych i okien, ocieplenie potaci
dachu z pokryciem, izolacje przeciwwodne
i przeciwwilgociowe Scian podziemia z ocie-
pleniem, docieplenie Scian nadziemia, wymiane
opraw oswietleniowych na oprawy typu LED,
docieplenie stropodachéw oraz modernizacje
instalacji grzewczej c.o. i cw.u.

Pozostate srodki pochodzace z RPO WSL
2014-2020 w ramach POIiS 2014-2020 zo-
stang przeznaczone na termomodernizacje
kilkudziesieciu budynkéw na terenie miasta:
trzynastu budynkéw na Nowym Swiecie i dwu-

nastu w Centrum. W ramach tych prac (w
zaleznosci od potrzeb) przewidziano m.in.:
docieplenie elewacji, docieplenie stropéw nad
ostatnig kondygnacja, docieplenie dachéw,
wymiane zuzytej stolarki okiennej i wymiane
zewnetrznej stolarki drzwiowej.

MAGDALENA FARACIK-NOWAK,
ADRIAN MERTA

fot. V\/OJcieclh Mateusiak 3
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PLANOWANE INWESTYCJE 2020

= W BUDZECIE
SIEMIANOWICE SLASKIE ZAPLANOWANO

Nowe Sciezki rowerowe, potaczenia drogowe, termomodernizacje budyn-
kow uzytecznosci publicznej oraz szkét, modernizacja kanalizacji deszczowej
to najbardziej istotne inwestycje zaplanowane w budzecie miasta na 2020 rok.
Co najwazniejsze, wymiana oSwietlenia ulicznego oraz rozbudowa systemu mo-
nitoringu wizyjnego sprawi, ze mieszkancy Siemianowic Slaskich poczuja sie bez-
pieczniej. Ponizej przedstawiamy liste tego, co nas czeka w 2020 roku. To jeszcze
nie wszystko. Z ewentualnych zaoszczedzonych Srodkow z budzetu miasta beda
dodawane nowe zadania.

a

Siemianowice $Slaskie

Fundusze : ~ . Unia Europejska
E Europejskie - stz’?scg)ospollta j/ Slqs kle. Europejski Fundusz

Program Regionalny Rozwoju Regionalnego

INFRASTRUKTURA
DROGOWA

Remonty i wykonanie kolejnych
kilometrow drog i chodnikow
oraz parkingow

DROGI CHODNIKI
e Wymiana/modernizacja nawierzchni: o Wymiana nawierzchni chodnika przy ul Zachodniej.
ul Sobieskiego, ul. Staszica o Wymiana nawierzchni chodnika przy ul. Lesnej.
e Wymiana nawierzchni na wybranych odcinkach drég gminnych: o Wymiana nawierzchni chodnika przy ul. Kasprzaka.
ul. Jasna, ul. Klonowa, ul. Wrébla, ul. Kasztanowa. e Remont nawierzchni wraz z regulacja kraweznikéw zespotu ulic Ptasiego osiedla.
e Budowa drogi gminnej, taczacej ul. Michatkowicka z ul. O3wiecimska e Poprawa infrastruktury na ulicy Budryka.
w Siemianowicach Slaskich, w ramach Funduszu Drég Samorzadowych. e Wymiana nawierzchni na ulicach: Jaworowa i JagieloAska.
e Rozszerzenie mozliwosci komunikacyjnych na wiadukcie przy ul. Staszica - e Trasa pieszo rowerowa przy ulicy Towarowej wraz z oSwietleniem.
winda przy wiadukcie. o Wykonanie dokumentacji projektowejtacznika pieszo-rowerowego wraz z oswietle-

niem od Parku Miejskiego do stawu Rzesa.

e

S8
PARKINGI
e Budowa miejsc parkingowych przy Lecznicy Remedium,

e Kontynuacja budowy miejsc parkingowych i chodnika na ulicy Andersa.

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie




PLANOWANE INWESTYCJE 2020

Powstana cztery ciagi Sciezek rowerowych
o dtugosci ok. 10 km, komunikujgcych ze
soba gtowne dzielnice miasta. Zostang one

poprowadzone wzdtuz nastepujacych ulic:

Sciezka nr 1: (dtugos¢ 2,754 km)

Park Miejski - ul. PCK - ul. Obwodowa - ul. Cmentarna -
ul. Szybu Pszczelnik - park Pszczelnik - Stara Szosa.
Sciezka nr 2: (dtugos¢ 2,519 km)

ul. Cmentarna - ul Brzozowa - ogrodki dziatkowe -

ul. Mystowicka - granica Siemianowic Sl z Katowicami

Sciezka nr 3: (dtugosé 2,257 km)

ROWER MIEJSKI ul. Krupanka (DK 94) - ul. Bangowska - os. Bangow -
ul. Szymanowskiego - ul. Bangowska - ul. Wiejska

e \Wypozyczalnie rowerowe - dostawa i uruchomienie oraz zarza-
dzanie i utrzymanie Siemianowickiego Roweru Miejskiego. i
e Budowa 3ciezek rowerowych w ramach Regionalnego Programu Sciezka nr 4: (dtugos¢ 2,330 km)
Operacyjnego Wojewédztwa Slaskiego 2014-2020 tytut projek- ul. Michatkowicka 47 - ul. Michatkowicka 105 (budynek Urze-
tu:,Wsparcie mobilnosci miejskiej - projekt udogodnien dla wyko- du Miasta) - ul. Wyzwolenia - ul. Tarnogérska.
rzystujacych rower w miecie Siemianowice Slaskie II” - (realizacja
w latach 2020-2021)

GOSPODARKA
MIESZKANIOWA

Remonty mieszkan, klatek schodowych,
termomodernizacje budynkow, podta-
czenia do sieci cieplnych

fot. Wojciech Mateusiak

o Program Operacyjny Infrastruktura i Srodowisko 2014-2020 tytut
projektu ,Poprawa efektywnosci energetycznej w budynkach be-
dacych wtasnoscia miasta Siemianowice Slaskie - etap lll".
Zadanie podzielone jest na lata 2020-2021. W tym roku realizowana
bedzie pierwsza cze3¢ termomodernizacji obejmujaca budynki
przy ulicach: Aleja Sportowcow 4, Sobieskiego 8, Parkowa 6, 6a,
Staszica 10, Poprzeczna 1, 3, Slaska 10, 10a.

W 2021 roku natomiast stermomodernizowane zostana budynki
przy ul. Kottataja 5, 7,11, 12, 13, 14, Boczna 1, Szeflera 13, Szeflera 15.
W ramach prac termomodernizacyjnych planuje sie: docieplenie
Scian, wykonanie izolacji pionowych Scian fundamentowych, remont

 Modernizacja mieszkari z zasobu gminy Siemianowice Slaskie pokrycia dachu wraz z wymiana obrébek blacharskich oraz rynien
W tym: modernizacja pustostanow, modernizacja lokali zamieszka- i rur spustowych, wykonanie oSwietlenia elewacji).
tych poprzez wydzielenie tazienki oraz lokali zamieszkatych poprzez
zmiane sposobu ogrzewania na c.0. gazowe.

e Regionalny Program Operacyjny Wojew6dztwa Slaskie-
go 2014-2020 tytut projektu: Rozwoj mieszkaniowej infra-
struktury spotecznej Miasta Siemianowice Slaskie - SORSAL I
W tym modernizacja wybranych lokali mieszkalnych (pustostanéw)
w rejonie ul. Kotataja.

Fundusze : :
i Europejskie ng;:kzgospouta Unia Europejska

Infrastruktura | Srodowisko - Fundise Spdinatci

e Podtaczenie budynkéw do centralnego ogrzewania z sieci cie-
ptowniczej w Siemianowicach Slaskich w rejonie Nowego Swiatu.
Zadanie realizowane bedzie w latach 2020-2021. Aktualnie przy-
gotowywana jest dokumentacja projektowa inwestycji. Tegoroczny
etap bedzie obejmowat dostosowanie pomieszczen technicznych.

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie 7
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GOSPODARKA KOMUNALNA
| OCHRONA SRODOWISKA

Fundusze : :
Feri Rzeczpospolita Unia Europejska -
Eurapejskie bl
i Infrastnakitura i $Srodowisko - Polska Fundess Spdjred

Modernizacjai rewitalizacﬂ'a terenow zielonych

i rekreacyjno-spacerowych, rozbudowa systemu

zagospodarowania odpadami

e Program Operacyjny Infrastruktura i Srodowisko 2014-2020
tytut projektu ,Modernizacja kanalizacji deszczowej wraz z budowa systemu
matej retencji na terenie miasta Siemianowice Slaskie”

e Rozbudowa systemu gospodarowania odpadami na terenie miasta.

e Modernizacja infrastruktury terenow zielonych.

e Budowa toalety publicznej w rejonie Parku Gornik.

e Doposazenie terenu rekreacyjnego przy ul. Rzecznej oraz zakup i montaz koszy na
psie odchody w catej dzielnicy Przetajka.

o Rewitalizacja Kompleksu Stawu Rzesa.

e Program Operacyjny Infrastruktura i Srodowisko 2014-2020 projekt ,Zieleri Miejska
- naturalne bogactwo miasta Siemianowice Slaskie” ‘ ) g : .

o Dotacje celowe dla 0s6b fizycznych na realizacje zadan z zakresu ochrony Srodowiska WLLL T Y Bas v il o e
i gospodarki wodnej.

e Regionalny Program Operacyjny Wojewédztwa Slaskiego 2014-2020 tytut projektu:
,Jasno, bezpiecznie i ekologicznie - wymiana opraw oswietlenia ulicznego z wyko-

' . rzystaniem rozwiazan z zakresu oszczednosci energii - Etap 2"

E Europerskie Rregposeotie 2 Slaskie. "ot IR e Wymiana nieefektywnego energetycznie i montaz

Rozwoju Regionalnego

Program Regionalny - Polska

nowoczesnego oswietlenia ulicznego:
=« Budowa i modernizacja infrastruktury oswietleniowe;.
na terenie miasta Siemianowice Slaskie.
= Budowa o3wietlenia na ulicy Okrzei i Turystyczne;.
= Budowa o3wietlenia strefy rekreacji na Bangowie (boisko).
= Budowa i modernizacja placéw zabaw na terenie miasta.
=« Budowa i modernizacja obiektéw rekreacyjnych na terenie miasta.

s

KULTURA FIZYCZNA

o Zakup sprzetu do konserwacji boisk
» Gorka wspinaczkowo-zjazdowa przy ulicy Budryka

KULTURATOCHRONA
DZIEDZICTWA NARODOWEGO

e Regionalny Program Operacyjny Wojewddztwa Slaskiego 2014-2020 tytut projektu:
,Rewitalizacja Patacu Rheinbabendw na cele spoteczno-aktywizacyjno-integracyjne cz. II”
W 2019 r. podpisano umowe na realizacje drugiego etapu rewitalizacji obiektu,
z terminem zakonczenia prac w czerwcu 2020 r. Zakres prac obejmuje wykonanie
remontu wnetrza patacu (m.in.: posadzek, stolarki, oktadzin Sciennych), instalacji
wewnetrznych (m.in.: elektrycznych, wentylacji mechanicznej, co, cwu), renowacji
zabytkowej.

o Czesciowe przystosowanie budynku gtéwnego biblioteki dla potrzeb 0séb niepetno-
sprawnych - przebudowa strefy wejscia i montaz podjazdu. - 35 000 zt

fot. Wojciech Mateusiak

8 www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie
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BEZPIECZENSTWO PUBLICZNE
| OCHRONA PRZECIWPOZAROWA

MINISTERSTWO
SPRAWIEDLIWOSCI

FUNDUSZ )
SPRAWIEDLIWOSCI

¢)

e Zakup samochodu z napedem hybrydo-
wym dla funkcjonariuszy Komendy Miej-
skiej Policji w Siemianowicach Slaskich
w ramach tzw ,sponsoringu”.

e Poprawa efektywnosci energetycznej
poprzez gruntowna termomoderniza-
cje budynkéw KM PSP w Siemianowi-
cach Slaskich.

e Zakup samochodu stuzbowego z klatka
do przewozu 0s6b nietrzezwych.

e Rozbudowa Systemu Monitoringu Wi-
zyjnego Miasta Siemianowice Slaskie.

ADMINISTRACJA

PUBLICZNA

Wspélfinansowano ze srodkéw Funduszu Sprawiedliwosei,
ktorego dysponentem jest Minister Sprawiedliwosci

e Zakup samochodu ratunkowego dla OSP
(wspétfinansowany ze srodkéw Funduszu
Sprawiedliwosci, ktérego dysponentem
jest Minister Sprawiedliwosci).

e Zakup Quada Fc Moto z przyczepka dla
OSP (wspétfinansowany ze srodkéw Fun-
duszu Sprawiedliwosci, ktérego dyspo-
nentem jest Minister Sprawiedliwosci).

Fu I'ldLle‘!E .
Europejskie
Pomoc Techniczna

Unia Europejska
Fundusz Spojnosci

Rzeczpospolita
Polska

e Zakup sprzetu i oprogramowania

dla Urzedu Miasta Siemianowice Slaskie.

e Zakup i montaz regatéw przesuwnych oraz stacjonarnych
w budynku Urzedu Miasta przy ul Dabrowskiego 13.

e Modernizacja budynkéw Urzedu Miasta Siemianowice Slaskie.

e Zakup klimatyzacji na potrzeby Urzedu Miasta Siemianowice Slaskie.

e Budowa windy w budynku Urzedu Miasta przy ul. Jana Pawta 11 10.

e Zintegrowany, partnerski system monitoringu informacji o miescie jako narzedzie
wsparcia rozwoju spoteczno-gospodarczego Siemianowic Slaskich”: realizowany
w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna na lata 2014-2020.

OCHRONA
ZDROWIA

e Rozbudowa i przebudowa budynku za-
ktadu terapeutycznego Samodzielnego
Publicznego Zaktadu Terapii Uzaleznien
i Wspétuzaleznienia w Siemianowi-
cach Slaskich.

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie

OSWIATA | WYCHOWANIE

o Budowa wielofunkcyjnego boiska przy SP 13, na ulicy Barlickiego 2.
Planuje sie wykonanie boiska wielofunkcyjnego wraz z bieznia i skocznia.

e Dokumentacja techniczna wykonania termomodernizacji: budynku dawnego
Gimnazjum nr 2 przy ul. Przyjazni 28 (60 000 zt), budynku Szkoty Podstawowej
nr16 - projekt (58 750, 00 zt), Przedszkoli: Zespotu Przedszkolnego nr 1przy ulicy
Niepodlegtosci 49, Przedszkola nr 9 przy ulicy Okreznej 17, Przedszkola nr 12 przy
ulicy Oswiecimskiej 3, Przedszkola nr 16 przy ulicy Stawowej 22, Przedszkola nr 20
przy ul. Hermana Wrébla 11 ( kazde po 35 000 zt).

e Regionalny Program Operacyjny Wojewddztwa Slaskiego 2014 -2020 tytut projek-
tu: ,Dostepna edukacja - wsparcie dla wczesnoszkolnych form edukacji w miescie
Siemianowice Slaskie”.

Zadanie dotyczy rozbudowy Przedszkola nr 15 przy ul. Grunwaldzkiej, na realizacje
ktérego umowe podpisano w 2019 roku, natomiast zakofAczenie inwestycji przewi-
dziano na sierpien 2020.

o Budowa wielofunkcyjnego boiska przy ZSP ,COGITO" przy ul. Matejki 5.

e Regionalny Program Operacyjny Wojewddztwa Slaskiego 2014 -2020 tytut projek-
tu: ,Rozwdj kompetencji i dopasowanie do potrzeb rynku pracy ucznidéw techni-
kéw i zasadniczych szkét zawodowych Siemianowic Slaskich - etap II”

Utworzenie klasopracowni zawodowych w szkotach.

Fundusze
Europejskie

Program Regionalny

Unia Europejska
Europejski Fundusz
Rozwoju Regionalnego

Rzeczpospolita

- Polska

% Slaskie.

01/2020

I I GLOS
MIASTA

9



EKOLOGIA

Fundusze
i Europejskie g;t(tp-ospoluta
Infrastrobtuea b Srodowiikn

Unia Europejska
Funduna Senatl

SIEMIANOWICE SLA

Fundusze
Europejskle
nnnnnnnnnnnnnnnn

Rzeczpospollta /j

SKUTECZNAWALKA
ZNISKAEMIS)A

TO PRZEDE WSZYSTKIM
ZAANGAZOWANIE
MIESZKANCOW

W PROPONOWANE
DZIAtANIA!

Siemianowice Slaskie podobnie jak inne polskie miasta, borykaja
sie z problemem zanieczyszczonego powietrza, spowodowa-
nego tzw. niska emisja czyli emitowaniem szkodliwych pytow
i gazow na matej wysokosci (do 40 metréw). Pochodza one
z procesu spalania wegla o niskiej jakosci, drewna czy Smieci
w domowych piecach, paleniskach, lokalnych kottowniach oraz
z Srodku transportu, tzn. z samochodéw i innych pojazdéw
spalinowych. Niska emisja jest gtownym Zrédtem smogu,
ktéry ma bardzo zty wptyw na nasz organizm i jest przyczyna
wielu choréb uktadu oddechowego, uktadu krazenia, a nawet
nowotworowych. Chcac poprawié stan jakosci powietrza
i komfort zycia mieszkarficéw, gmina Siemianowice Slaskie od
lat podejmuje szereg dziataf wpisujacych sie w siemianowicki
Plan Gospodarki Niskoemisyjnej, ktory zaktada zredukowanie
emisji gazéw cieplarnianych, wzrost efektywnosci energe-
tycznej, wymiane owietlenia, niskoemisyjny transport miejski
oraz wzrost wykorzystania odnawialnych Zrédet energii (OZE).
Nalezy podkresli¢, ze realizacja, w tak szerokim zakresie,
inwestycji ograniczajacych niska emisje mozliwa jest przede
wszystkim dzieki wysokim dotacjom unijnym pozyskanym
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewédz-
twa Slaskiego na lata 2014 - 2020, programu operacyjnego
Infrastruktura i Srodowisko oraz Funduszu Solidarnosci
Gornoslasko-Zagtebiowskiej Metropolii.

DAGMARA BRUDEK-SCHULZ

Podtaczanie budynkéw miejskich
do sieci centralnego ogrzewania

W 2019 roku do sieci centralnego ogrzewania
podtaczono budynki mieszkalne w rejonie ulicy
Sobieskiego o numerach: 8, 9, 10, 103, 36
W latach 2020-2021 planowane jest podtaczenie
doméw wielorodzinnych w rejonie osiedla
Nowy Swiat — obecnie przygotowywany jest
projekt, a tegoroczny etap bedzie obejmowat
dostosowanie pomieszczen technicznych.

Montaz instalacji solarnych
i fotowoltaicznych
w prywatnych domach mieszkalnych

W pierwszej edycji programu ,,Stonecznych
Siemianowic”, zakonczonej w 2019r.,
zamontowano 92 instalacje fotowoltaiczne
i 33 instalacje solarne.

Aktualnie trwa realizacja drugiej edycji programu.
Poza tym, do tej pory na budynkach ZSS i MOSIR-u
znalazty sie instalacje solarne, natopiast na
budynkach MOPS-u i Ptywalni Miejskiej -
instalacje fotowoltaiczne.

Niskoemisyjny
transport miejski

Ograniczenie uzywania transportu samochodowego
poprzez budowe komunikacyjnych sciezek
rowerowych. W latach 2015-2019 powstato
ponad 20 km Sciezek i cztery Zintegrowane Centra
Przesiadkowe, natomiast do 2021 roku planowana

jestiich dalsza rozbudowa do tacznej dtugosci 35 km.
W 2018 zapoczatkowano program Siemianowicki
Rower Miejski, czyli system roweréw miejskich
umozliwiajacy mieszkancom szybkie poruszanie
sie po naszym miescie.

Dotacje na wymiane starych
weglowych zrédet ciepta na bardziej
proekologiczne oraz na instalacje
odnawialnych Zrédet energii cieplnej

Dotacje udzielane s3 w wysokosci 80% kosztow
kwalifikowanych, jednak nie wiecej niz 4500 zt
na lokal mieszkalny lub budynek mieszkalny
jednorodzinny. Do tej pory w Siemianowicach
Slaskich w latach 2015-2019 udzielono 472
dotacji na wymiane indywidualnych zrédet
ciepta na bardziej ekologiczne oraz 19 dotacji na
montaz instalacji OZE (kolektory stoneczne, kotty
na biomase, pompy ciepta).

Termomodernizacja budynkéw
mieszkalnych z zasobu gminy oraz
budynkéw uzytecznosci publicznej.

W latach 2015-2019 przeprowadzono
termomodernizacje budynkow mieszkalnych
wchodzacych w sktad zasobu gminy, m
przy ulicach: Michatkowickiej, Deji, Zw1rl(1
i Wigury, Kottataja, Zwycigstwa, Powstancow,
Wréblewskiego, Wiejskiej, Sniadeckiego,
Poprzecznej, Kosciuszki czy Slqskle] Gruntowne
termomodernizacje przeszty rowniez budynki
uzytecznosci publicznej, tj. Zespotu Szkot
Sportowych (cz.l modernizacji), Szkoty
Podstawowej nr 1, MOPS-u, PUP-u oraz MOSIR-u.

Wymiana oswietlenia ulicznego
na energooszczedne

W latach 2018/19 wymieniono 2000 sztuk
opraw na energooszczedne oswietlenie typu LED.
Na 77 stupach zainstalowano lampy hybrydowe
zasilane energig odnawialng m.in. na ulicach
Zachodniej, Olimpijskiej, Dworcowej, Wyzwolenia
oraz taczniku ulicy Koscielnej z Domina
W 2020 roku wymienione zostanie kolejnych 340
opraw oswietleniowych na energooszczedne,
LED-owe.

Dziatania i kontrole
Strazy Miejskiej

0d 2015 roku Straz Miejska przeprowadzita na
terenie miasta 2250 kontroli instalacji, w ktorych
spalane s3 paliwa. W ramach tych kontroli
stwierdzono nieprawidtowosci, ktére w 101
przypadkach zakonczyty sie natozeniem mandatu

karnego, w 95 przypadkach zastosowano pouczenia.
Skierowano 6 wnioskow o ukaranie do Sadu
Re]onowego w Siemianowicach Slaskich. 0d 2019
straznicy miejscy posiadaja drona monitorujgcego
rejony, w ktorych jest najwieksze zagrozenie tzw.
~Smogiem”.

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie




ZDROWIE

Z kazdym miesiacem zwieksza sie liczba przy-
sztych mam, ktére chca urodzi€ nigdzie indzie
w regionie, tylko na siemianowickiej porodéwce.
Wprowadzone z nowym rokiem bezptatne
znieczulenie dla kazdej rodzacej mamy, wy-
remontowane sale z harmonijnie dobramymi
relaksujacymi kolorami i malowidtami, to tylko
niektére ze zmian wprowadzanych nie tylko na
oddziale potozniczym, ale w catym szpitalu.

Serce oddziatu potozniczego, czyli sama sala
porodowa, tez doczekata sie doposazenia. Jak
zapewnia Aleksandra Skowronek - cztonek
zarzadu szpitala - Caty zesp6t medyczny i ad-
ministracyjno-techniczny stara sie, by nasza
placéwka przyciagata zaréwno wysokim pozio-
mem obstugi medycznej, jak i wspaniata, petna
empatii atmosfera. Wierzymy, ze juz wkrétce
nasz szpital stanie sie dla wielu przysztych matek
atrakcyjnym miejscem do rodzenia i tym samym,
waznym punktem na porodowej mapie Metropolii.
Ztegotez powodu doposazalismy sale porodowa
w nowe, funkcjonalne t6zko porodowe, prowadzi-
my bardzo popularna w regionie Szkote Rodzenia
oraz ubiegamy sie o kontrakt na skoordynowana
opieke nad kobietami ciezarnymi.

Zarzad siemianowickiej lecznicy nie poprze-
staje wytacznie na podnoszeniu poziomu ustug
okotoporodowych. Oddziaty choréb wewnetrz-
nych nalezace do Scistej czotowki w obtozeniu
szpitalnych miejsc, dzieki staraniom ordyna-
toréw i zarzadu, zostaty doposazone w czte-
ry nowoczesne kardiomonitory i oddziatowa
centrale monitorujaca. Sprzet pozwalajacy na
biezacy monitoring i rejestracje funkcji zycio-

I

vvych u najciezej chorych pacjentéw, pozyskano
w ramach ogélnopolskiego programu Polcard.

Nie mniej waznym projektem, zainicjowanym
przez wiadze szpitala, jest doposazenie Oddziatu
Anestezjologiii Intensywnej Terapii. Efektem tych
staran bedzie instalacja urzadzen gwarantujacych
poprawe bezpieczenstwa chorych poddawanych
zabiegom operacyjnym oraz tym, ktérzy znajda
sie w stanie bezposredniego zagrozenia zycia.

PROFESJONALNIE | CORAZ PRZYTULNIE] -
SIEMIANOWICKI SZPITAL MIEJSKI

Z punktu widzenia przecietnego mieszkanca,
powinnismy sobie zyczy¢, by nigdy nie musie¢
korzystac ze szpitalnej opieki. Jednak, gdy zajdzie
taka koniecznos¢, warto pamietac, ze siemiano-
wicki szpital ma sie co raz lepiej, a Swiadczone
przez niego ustugi stoja na coraz wyzszym i kon-
kurencyjnym poziomie.

PIOTR KOCHANEK

ANKIETA - REJESTR WYROBOW

ZAWIERAJACYCH AZBEST

URZEDNICY APELUJA DO MIESZKANCOW

O POMOC IWSPOLPRACE

ankiete mozna pobraé
ze strony internetowej
www.siemianowice.pl

Biuro Gospodarki Odpadami Urzedu
Miasta w Siemianowicach Slaskich,
w zwigzku z koniecznoscia wy-
petnienia obowiazku ustawowego
przez Marszatka Wojew6dztwa Sla-
skiego, dotyczacego prowadzenia
rejestru wyrobow zawierajacych
azbest, zwraca sie z uprzejma
prosba do mieszkancéw o wypet-
nienie przygotowanej ankiety, ktéra
pomoze w uzupetnieniu tzw. Bazy
Azbestowe;j.

Warto w tym miejscu wspomniec,
iz Program Oczyszczania Kraju
z Azbestu na lata 2009-2032 przy-
gotowany przez dawne Ministerstwo
Srodowiska (obecnie Ministerstwo
Klimatu) nadal utrzymuje wsparcie
finansowe miedzy innymi dla jed-
nostek samorzadu terytorialnego
w zakresie inwentaryzacji wyrobéw
azbestowych na poziomie 80 procent
kosztéw zadania (w szczegblnych
przypadkach do 100 procent).

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie

Uzyskane od Paristwa dane, dotyczace
ilosci wyrobow zawierajacych azbest
oraz miejsc ich zlokalizowania, zo-
stana wprowadzone do wspomniane]
Bazy Azbestowe;.

Ankiety prosimy dostarczyé do
Biura Gospodarki Odpadami Urze-
du Miasta Siemianowice Slaskie,
przy ul. Michatkowickiej 105, pokoj
18, 19. W przypadku pytan prosze
o kontakt z Pania Agnieszka Pakuta

tel. (32) 7605- 375.

RAFAL JAKOKTOCHCE

..................... en III\(/ﬂ:AOSSTA 1 1



GOSPODARKA

FIRMY SMIECIOWE PRZERZUCAJA NOWE KOSZTY NA MIESZKANCOW -

WZROSNIE STAWKA ZA SMIECI

Tego spodziewali sie wszyscy, jednak nie w takim
rozmiarze. Styczniowe rozstrzygniecie prze-
targu na ,Odbiér i zagospodarowanie odpadéw
komunalnych z terenu Miasta Siemianowice
Slaskie” w ktrym oferte ztozyta tylko jedna firma,
postawito mieszkafAcow, rade oraz prezydenta
miasta pod przystowiowym murem.

Ztozona przez oferenta propozycja, pod-
dana nastepnie przez urzednikéw rekalku-
lacji, wymusza w praktyce uchwalenie, na
styczniowej sesji Rady Miasta, natychmiasto-
wych podwyzek za wywoz kazdego typu frak-
cji odpadowej. | tak stawka na osobe za wywéz
odpadéw segregowanych wzrodnie od T marca
0745 zt na osobe, co w przypadku 3 osobowej
rodziny daje taczny wzrost kosztow o 22,35 zt mie-
siecznie za odpady poddane selekgiji

Trwajace juz od ubiegtego roku podwvyzki stawek,
siegajace juz w niektorych gminach 34 ztotych za
jedna osobe, sa poktosiem wprowadzanych w Polsce
zmian prawnych, oraz obowiazku dostosowania
krajowego systemu gospodarki odpadami do wy-
mogdw Unii Europejskiej. Jednym z takich wymogdw
jest chocby obowiazujacy od poczatku biezacego
roku przepis, wymuszajacy na wszystkich gminach
osiagniecie 50% poziomu recyclingu, liczonego
wagowo od catosci masy odpaddw wytworzonych

Stawka na osobe za wywo6z odpadow segregowanych
wzroSnie od 1 marca o 7,45 zt na osobe, co w przypadku
3 osobowej rodziny daje tgczny wzrost kosztow o0 22,35 zt

miesiecznie. Prezydent ani radni nie maja zadnego wpty-
wu na ksztattujace sie na rynku ceny. Kwota z przetargu
decyduje jaka bedzie stawka za dang ustuge.

przez mieszkancéw danej miejscowosci. War-
to przypomnie€, ze w przysztosci, obowiazkowe
poziomy recyclingu beda sukcesywnie wzrastaty:
w 2025 r. do poziomu 55%, 2030 do 60%, a w
2035 az do 65%. Osiagniecie kazdego z takich
progéw recyklingowych wymaga¢ bedzie takze
ogromnych inwestycji w rozbudowe kosztownej
infrastruktury przetwarzania odpadéw, ktére pre-
dzej czy pdzniej zostana scedowane na gmine i jej
mieszkancow. W przypadku niedostosowania sie
do w/w europejskich norm, Polska bedzie musiata
zaptaci¢ wysokie kary Srodowiskowe, ktére z duza
doza prawdopodobieristwa, zostana doliczone do
rachunkéw przecietnego Kowalskiego.

Kolejnym Zrodtem powstatych podwyzek jest
wzrost kosztéw pracy, ptacy minimalnej oraz

podwyzki ceny energii elektrycznej dla przed-
siebiorstw. Nie bez znaczenia pozostaje takze
drastyczny wzrost optaty Srodowiskowej ze 170
do 270 ztotych za kazda tone odpaddw skiero-
wanych do sktadowania po przetworzeniu czy tez
konieczno3¢ segregacji odpadéw BIO i wysokie
koszty ich zagospodarowania.

Posrednio w przypadku podwyzek, kropke
nad ,i” postawity Chiny. Zamkniecie ich rynku
na przyjmowanie odpaddw z Europy przy stale
rosnacej ilosci Smieci produkowanych przez jej
mieszkancow, spowodowato, ze nasz rodzimy
rynek staje sie coraz mniej wydolny w zakresie
gospodarki odpadami. W obecnych uwarunko-
waniach prawnych i przy aktualnej mocy przero-
bowej funkcjonujacych instalacji przetwarzania

odpaddw, ich lokalni operatorzy, zaspokajajac
wytacznie czeSciowy popyt ze strony gmin, win-
duja ceny za odbiér Smieci, zdajac sobie sprawe,
Zze ich gospodarze nie maja obecnie alternatywy
dla zagospodarowania odpadéw.

W catym tym ogélnokrajowym procesie zmian
i naszej siemianowickiej podwyzki pocieszajacym
jest przynajmniej fakt, ze w Slad za nig wzrosnie
takze standard i zakres gospodarowania naszymi
odpadami komunalnymi. Po pierwsze, zgodnie
z oczekiwaniami mieszkancow, zostanie zwiekszona
czestotliwos¢ odbioru odpaddw wielkogabaryto-
wych z zabudowy wielorodzinnej oraz czestotli-
wos¢ myciai dezynfekcji pojemnikéw do zbierania
bioodpadéw:. Po drugie, czestotliwosé wywozu
odpadéw zmieszanych czy segregowanych (papier,
szkto, tworzywa sztuczne czy metale) jest i bedzie
wieksza, w poréwnaniu do innych miast regionu.

Kolejna pozytywna wiadomos¢ skierowana
jest do wtasciciele nieruchomosci, na ktérych
nie zamieszkuja mieszkancy. Dla nich bowiem
og6lne koszty zbiérki odpadéw pozostana
w zasadzie bez zmian, pod warunkiem, ze
zgodnie z nowymi przepisami, ztoza w Urzedzie
Miasta nowe deklaracje na gospodarowanie
odpadami komunalnymi.

PIOTR KOCHANEK

| PRACOWNICZE PLANY KAPITAtOWE |
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2 lutego br. 0 godzinie 9:30 w Siemianowickim
Centrum Kultury Park Tradycji odbedzie sie bez-
p’(atne szkolenie otwarte dotyczace ustawy o Pra-
cowniczych Planach Kapitatowych, organizowane
przez Agencje Rozwoju Lokalnego S.A. w So-

snowcu, wspélnie z Polskim Funduszem Rozwoju.
Na szkolenie, w trakcie ktorych bedzie
mozna pozyskaé niezbedne informacje
zapraszamy zaréwno pracodawcéw, jak i pra-
cownikéw zainteresowanych tematem PPK.

Formularz rejestracyjny, ktérego vvype’(rne— 3
nie jest warunkiem wziecia udziatu w szko- :
leniu, dostepny jest na stronie internetowej :
www.mojeppk.pl/szkolenia

MARLENA JAGODA-RYBACKA

3,2,1..,FIRMANASTART"

Z poczatkiem roku ruszyta kolejna, trzecia juz edycja konkursu
dla mtodziezy pn. ,Firma na Start”. Zadaniem konkursowym
jest stworzenie pomystu na firme i opisanie go w formie biz-
nesplanu. W zmaganiach moga wzia¢ udziat uczniowie szkét
ponadpodstawowych, mieszkajacy lub uczacy sie w Siemia-
nowicach Slaskich. Czasu na przygotowanie i dopracowanie
pomystu jest coraz mniej, zgtoszenia mozna przesytac do 28
lutego br. A jest o co walczy¢, na laureatéw czekaja bowiem
atrakcyjne nagrody - laptop, tablet i czytnik e-book.

- Celem konkursu jest wspieranie aktywnosci i rozwéj przed-
siebiorczego myslenia wirod mtodziezy, ktéra wkrétce stanie
przed wyborem swojej Sciezki kariery. - mowi Jakub Nowak,
kierownik Biura Obstugi Inwestora w siemianowickim magistra-
cie - Chcemy pokaza¢ mtodym ludziom, ze jedna z mozliwych
opcji jest prowadzenie wiasnej dziatalnosci gospodarcze;.

Wielu uczniéw juz dzis ma pomyst na ciekawy biznes, a dzieki
udziatowi w konkursie maja niecodzienna mozliwos¢ skon-
frontowania swojej wizji firmy z funkcjonujacymi od wielu lat
na rynku przedsiebiorcami i biznesmenami, ktérzy ocenia-
jac kazdy z pomystow chetnie wskazuja na zalety, ale takze
punktuja wszelkie niescistosci, czy ryzyka w jego powodzeniu
na rynku. Analizujac prace bierzemy pod uwage nie tylko na
kreatywnos¢ i innowacyjnos¢ pomystu, ale takze realnosc
zatozen finansowych oraz pasje i zaangazowanie autora do
przedstawianego tematu.

Wiecej informacji o konkursie na stronie https://link.do/80yyy.
W razie pytan prosimy o kontakt z Marta Szaleniec-Micha-
lik, pod numerem tel. 32 760 53 59, lub mailowo investor@
um.siemianowice.pl.

MARTA SZALENIEC - MICHALIK

,FIRMANAFI‘AR‘I"

Prezydent Miasta ogtasza konkurs na najlepszy POMYSE NA FIRME.

Masz pornysi
na blznes [
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EDUKACJA

8. EDYC

Wraz z kofcem ferii zimowych, 24 stycznia
dobiegta korica takze 8 edycja Akademii Przed-
siebiorczosci - bezptatnych, pieciodniowych
pétkolonii, organizowanych przez Urzad Miasta
oraz MDK Jordan, ktére sa forma nagrody dla
najlepiej uczacych sie dzieci z siemianowickich
szkét podstawowych. Zimowa edycja wydarze-
nia objeta 2 turnusy, w ktérych udziat wzieto
tacznie 40 uczniow. Gtéwnym celem Akademii
Przedsiebiorczosci jest zapoznanie mtodzie-
zy ze Swiatem biznesu i przedsiebiorczo3ci
poprzez wizyty w lokalnych firmach i zajecia
z przedsiebiorcami, kt6rzy opowiadaja dzie-
ciakom o swojej codziennej pracy.

Uczestnicy turnusu swoja przygode w ra-
mach pétkolonii rozpoczeli zajeciami zorga-
nizowanymi w MDK Jordan przez Fundacje
- Akademia Rozwoju Przedsiebiorcy. Zakres
tematyczny zaje¢ obejmowat zagadnienia
zwiazane z ksztattowaniem charakteru, bu-
dowaniem pozytywnego obrazu samego sie-
bie oraz poszukiwaniem drogi od porazki do
sukcesu.

Nastepnie przyszedt czas na spotkanie z sie-
mianowickim dostawca internetu, firma MM,
ktora od lat angazuje sie w realizacje warsztatow
dla dzieci w ramach Akademii. Przedstawiciele
firmy wyjasnili stuchaczom czym jest internet
oraz jak dziatatacze Swiattowodowe, dzieci miaty
takze okazje przyjrzec sie, jak wyglada tworzenie
kabli, a nawet wykonac je samodzielnie.

Réwniez w czasie tegorocznej Akademii
Przedsiebiorczosci, podobnie jak i w poprzed-
nich edycjach, uczniowie odwiedzili siemiano-
wickie zaktady produkcyjne, takie jak Adient
Seating Poland Sp. z 0.0. oraz Aperam Sta-
inless Services & Solutions Poland Sp. z 0.0.
W obu zaktadach dzieci miaty okazje zobaczyc
hale produkcyjne oraz znajdujace sie na ich
terenie maszyny. Podczas wizyt nie zabrakto
¢wiczen z kreatywnego myslenia, podkreslenia
duzej roli bezpieczenstwa podczas pracy oraz
licznych pytan, na ktére pracownicy obu firm
cierpliwie i wyczerpujaco odpowiadali dzie-
ciakom.

W ramach Akademii Przedsiebiorczosci mto-
dziez udata sie takze do Miejskiej Biblioteki
Publicznej, gdzie zaznajomita sie z zawodem
bibliotekarza, odwiedzita réwniez siemiano-
wicki magistrat, w ktérym poznata zaréwno
jego historie, jak i historie herbu miasta oraz
dowiedziata sie, czym wtasciwie zajmuja sie
urzednicy. Podczas wizyt w urzedzie uczestnicy
akademii spotkali sie z prezydentem miasta
Rafatem Piechem, a takze z Il zastepca pre-
zydenta miasta Marta Suchanek-Bijak, ktorzy
opowiedzieli o swojej codziennej pracy.

W tegorocznej edycji Akademii Przedsiebior-
czo3ci po raz pierwszy dzieci miaty mozliwosé
zobaczy¢ jak funkcjonuje firma Arsanit Sp.
z 0.0., specjalizujaca sie w wyrobach z zakresu
chemii budowlanej. Na poczatku wizyty stucha-
cze zapoznali sie z krétka historia firmy oraz
zasadami bezpieczenstwa, o ktérych opowie-
dziat dyrektor produkcji - Mariusz Witaszewski,

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie

nastepnie przyjrzeli sie pracy dziatu marketin-
qu, ksiegowosci, sprzedazy oraz logistyki. Po
krotkim wstepie uczniowie ubraniw kamizelki
odblaskowe oraz okulary ochronne ruszyli do
hali produkcyjnej, gdzie dowiedzieli sie w jaki
spos6b powstaje styropian, z czego sie go
produkuje i zobaczy¢ wszystkie potrzebne do
procesu jego wytworzenia maszyny. Na koniec
stuchacze spotkali sie z pracownikami labora-
torium, ktorzy pokazali dzieciom, w jaki sposéb
powstaja réznego rodzaju tynki. Podczas wizyty
w firmie Arsanit nie zabrakto réwniez konkursu
z nagrodami oraz drobnych upominkéw, ktére
sprawity najmtodszym wiele radosci.

Krétka lekcje przedsiebiorczosci dla dzieciakow
przeprowadzit Maciej Kozubik - coach i trener
biznesowy, reprezentujacy firme Grupa Kozubik
i Partnerzy. W czasie spotkania uczestnicy Aka-

fot. W. Mateusiak

AKADEMI PRZEDSIEBIORCZOSCI

demii mieli niecodzienna mozliwos¢ sprawdzenia
siew grze biznesowej, podczas ktérej weielili sie
w role konkretnych rzemieslnikow i przy uzyciu
posiadanych zasobow, w okreslonym czasie miell
tak poprowadzi¢ gre, aby pomnozy¢ swoje zasoby
i zostac mistrzem handlu. Gra szybko wciagneta
dzieciaki, ktére mocno rywalizowaty ze soba
0 zwyciestwo.

O tym, jak to jest mie¢ wtasna firme i co
zrobi¢, aby odnied¢ sukces opowiedziat Robert
Budnik, wtasciciel firmy Rebus Consulting. Pod-
czas zaje¢ uczniowie otrzymali wiele cennych
wskazoéwek o zaktadaniu wtasnej dziatalnosci,
jak napisac biznesplan, a takze dlaczego warto
mie€ pieniadze, jak je zarabiac i przede wszyst-
kim jak dobrze nimi gospodarowac.

- Wszystkie zajecia sprawity dzieciom nie
tylko wiele frajdy ale przyniosty réwniez
nowa wiedze, ktéra z pewnoscig postuzy im
w przysztosci. Dzieki niezwyktej otwartosci
siemianowickich firm oraz zaangazowaniu
przedsiebiorcow, uczniowie maja niepowta-
rzalna szanse na poznanie konkretnego zawodu
,0d podszewki”. Byé moze dzieki udziatowi
w projekcie juz dzi§ wybiora swoja Sciezke
kariery - mowi Jakub Nowak, kierownik Biura
Obstugi Inwestora.

Trzeba wspomnieé, ze podczas Akademii
Przedsiebiorczosci nie brakuje tez czasu na
zabawe, bowiem w grafiku przedsiewziecia
po raz kolejny pojawity sie zajecia w Pracow-
ni Kreatywnej H20 - doSwiadczenia z para
wodng, powietrzem sprezonym oraz pradem
elektrycznym o niskim napieciu dostarczyty
dzieciom wiele radosci.

Serdecznie dziekujemy wszystkim firmom
iinstytucjom, ktére wtaczyty sie we wspétprace
i wspétorganizacje Akademii Przedsiebiorczosci
za zaangazowanie i otwartos¢ na mtodych
mieszkancéw naszego miasta.

MARLENA JAGODA-RYBACKA
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128 tys. 848 zt oraz troche kosztownosci - to efekt tegorocznej
szczodrosci siemianowiczan i zaangazowania tutejszych wo-
lontariuszy w XXVIII Finat Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy.
Oznaczato, ze po raz kolejny w naszym miescie poprawiony zostat
ubiegtoroczny wynik - w 2019 roku uzbieralismy bowiemn 110 tys. zt.

Najstarszy siemianowicki sztab, zlokalizowany w MERITUM,
skupiat w swoich szeregach, oprocz wolontariuszy swojej szkoty,
takze podopiecznych zaprzyjaznionych szkét: Szkoty Podstawowe]
nr 4, Szkoty Podstawowej nr 5, Szkoty Podstawowej nr 6, Szkoty
Podstawowej nr 11, Szkoty Podstawowej nr 16 oraz Zespotu Szkét
Sportowych. Jak relacjonowat wydarzenie na swoim Facebooku,
puszki wypetniaty sie nie tylko w niedziele 12 stycznia. W kazdej ze
szkét odbyty sie kiermasze, w SP 11 turniej gier komputerowych,

zas w SP 16 turniej gier planszowych. Wspélnie udato sie zebrac
444 98,04 7t oraz gars¢ kosztownosci.

Takze w Matei, tradycyjnie juz zanim jej uczniowie ruszyli
na ulice z puszkami WOSP, odbyta sie poprzedzajaca wielkie
granie, aukcja. W jej wyniku oraz z niedzielnego kwestowania
Mateja dorzucita Jurkowi Owsiakowi 66 tys. 900 zt . Tymcza-
sem sztab w Szkole Podstawowej nr 13, wspierajacy rokrocznie
WOSP wspélnie z Siemianowickim Centrum Kultury, uzyskat
tym razem kwote 17 tys.450 zt

Reasumujac, po raz kolejny siemianowiczanie pokazali serce, po
raz kolejny - rozpedzone przez lata udziatu w Wielkiej Orkiestrze
Swigtecznej Pomocy - zabito ono jeszcze mocniej - tym razem, aby
zakupic sprzet dla specjalistycznych szpitali dzieciecych.(ERW)

BEZ SNIEGU, ALE NIE BEZ RADOSCI

Zima-tylko w kalendarzu, ale ferie zimowe
to fakt, ktérego nie zlekcewazono w miescie,
przygotowujac dla dzieci bogaty wachlarz
roznorodnych zajec. Jak co roku, w Mtodzie-
zowym Domu Kultury, na dwoch turnusach,
finansowanych ze srodkéw gminy, wypoczywato
tacznie 200 milusiniskich. Wspélne zabawy
w placéwce stanowity jedynie dopetnienie
licznych wypraw po miescie oraz wycieczek po
regionie, ktérych celem byty ciekawe zabytki,
czy muzea. W programie zaje¢ nie zabra-
kto seanséw filmowych, zajec rekreacyjno-
-sportowych w miejskich osrodkach, czy poza
Siemianowicami, jak np. w Parku Trampolin

w Tarnovvslqch Gérach. Oprécz pétkoloni,
w MDK odbywaty sie takze zajecia dla uczest-
nikéw Zimowej Akademii Przedsiebiorczosci.
Tradycyjnie juz pétkolonie organizuje réwniez
Dom Kultury ,Chemik”. Od lat sa one wsp6t-
finansowane przez miasto i podobnie, jak te
w MDK, ciesza sie ogromna popularnoscia,
gdyz i w tym przypadku organizatorzy-Sto-
warzyszenie NASZ DOM oraz Siemianowicka
Spétdzielnia Mieszkaniowa, wktadaja wiele sta-
ran, aby zapewni¢ dzieciom ciekawa rozrywke.

Gwarno i wesoto jest jak zawsze w cza-
sie ferii w obiektach MOSIR-u. W tym roku
bardzo duzym powodzeniem i uznaniem

malcow cieszyta sie darmowa nauka jazdy na
tyzwach oraz zajecia z curlingu. Z radoscia
przez wypoczywajacych uczniéw przyjeta
zostata propozycja Zespotu Szkét Sportowych,
udostepniajacego im bezptatnie swéj basen.

Jak kazdego roku dzieci chetnie korzystaty
z wycieczek autokarowych, przygotowanych
przez Wydziat Kultury i Sportu Urzedu Mia-
sta. Podczas minionych ferii wybraty sie do
mystowickiego Muzeum Pozarnictwa oraz do
Muzeum Paleontologicznego w Lisowicach.
Nie zasypiaty gruszek w popiele SCK, Miejska
Biblioteka Publiczna oraz Muzeum Miejskie,
z ktorymi takze czekato dzieci wiele ciekawych
zajeC. A brak biatego puchu, cho¢ w matym
stopniu rekompensowat naszym milusinskim
snowtubing na Rynku Miejskim, gdzie mogli
zakosztowac radosci zjezdzania z gérki.
EWA ROCH-WYRZYKOWSKA

LESZEK NAZIEMIEC

Jego nazwisko powtarzaty najwieksze polskie stacje telewizyjne,
pisano o nim natamach prasy krajowej i zagranicznej. Boitez
siemianowiczanin Leszek Naziemiec dostarczat do tego, swoimi
budzacymi podziw wyczynami ptywackimi, wielu powodéw.
Wziat m. in. udziat w pierwszym, historycznym wyscigu ptywac-
kim na Antarktydzie, gdzie w wodzie o temperaturze zaledwie
minus 1 stopnia Celsjusza, przeptynat 1 kilometr w niespetna
15 minut. Spodréd czternasdciorga ptywakéw, zajat wowczas
5. miejsce. Leszek byt pierwszym cztowiekiem w historii, ktéry
przeptynat mile w lodowatych wodach Arktyki, w okolicach
Kapsztadu natomiast, zaliczyt stynna Shark Alley, gdzie wy-
stepuja utrudnienia takie, jak duze fale, zmienna pogoda, prad
antarktyczny i. zartacze biate. Wreszcie, z poczatkiem stycznia
br., zmierzyt sie z kolejnym wyzwaniem - biciem rekordu w pty-
waniu w Jeziorze Titicaca. Ten peruwianski akwen jest potozony
3812 m n.p.m., co w ogromnym stopniu utrudnia oddychanie.
Wiasnie to ono stanowito najwieksza bariere w pokonywaniu
dystansu. Tym razem - bo jak zapewnia L. Naziemiec ponowi
probe bicia rekordu - udato sie przeptynac odlegtosc 10,5 km
w czasie 4 godzin 9 minut, co plasuje naszego ptywaka na
czwartym miejscu na Swiecie.

Na swoim Facebooku tak napisat: ,Przez pierwsze dwa kilometry
byto mi ciezko. Nie mogtem kraulowac normalnie, ciagle sie dusi-
tern z powodu wysokosci 3812m n.p.m. W koAcu zaczatem robic
na zmiane 50 ruchéw do kraula i odpoczynek zabka. Z czasem

byto lepiej, jednak marztem ( zwykle w takiej wodzie nie marzne).
Nie mogtem zwiekszy¢ tempa, by sie rozgrzac, bo zaczynatem
sie dusi¢. Moze potrzebowatbym wiecej niz 4 dni aklimatyzacji”

Ledwie powrdcit z Peru, juz na Facebooku pojawita sie zapowiedz
kolejnej, ambitnej proby, ktora zamierza podja¢ - tym razem to
Lena - jedna z trzech najwiekszych rzek na Syberii. ,Chciatbym
zakosztowac wielkiej rzeki”- rozmarza sie, a poza tym zmierzy sie
z nowym wyzwaniem, ktére stanowi duza energia kinetyczna nurtu.

Zapytany, co pociaga go w podejmowaniu tak ekstremalnych
prob, odpowiada” Mam poczucie jednosci z przyroda, jesli udaje mi
sie jakas trudna przeprawa”. Takie stwierdzenie odkrywa przed nami
inne, pozasportowe oblicze Leszka. Zreszta, jak kiedys powiedziat,
jego wyczyny ptywackie, oprocz tego, ze stanowia probe wiasnych

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie

- MOZEMYWI ECEJ

umiejetnosci, wtasnego hartu, odwagi, dostarczaja réwniez cen-
nych informacji na temat ludzkiego organizmu - np. w kwestii
hipotermii, czy zapotrzebowania na tlen.

, Zastanawiam sie, czy aby nie potrzebujemy mniej tlenu, czy
nie szafujemy nim zbytnio. Indianie Zyjacy wysoko, w Andach,
dysponuja znacznie mniejsza jego iloscia i zdrowo zyja. Sa zaada-
ptowani do takich warunkéw - ciekawi mnie zagadnienie adaptacji”.

Na co dzieri ten ,lodowy mistrz”- jak go nazwano - jest pra-
cownikiem naukowym Akademii Wychowania Fizycznego oraz
fizjoterapeuta rehabilitujacym niepetnosprawne dzieci. To jego
drugie oblicze. Czy ekstremalne doswiadczenia maja jakis wptyw
na prace fizjoterapeuty? Kiedys Leszek Naziemiec wyznat, ze
mobilizowanie pacjentéw, aby dali z siebie wiecej, aby bardziej sie
starali, podziatato stymulujaco takze na niego. , Wymagam od in-
nych, to przede wszystkim musze wymagac od siebie”- powiedziat
w jednym z wywiadéw. Teraz, rozmawiajac z nim o zagadnieniu
adaptacji ludzkiego organizmu, o przetamywanych przez ptywaka
granicach wytrzymatosci, stysze, ze te osobiste przezycia nie
pozostaja bez wptywu na jego postrzeganie procesu rehabilita-
cji. Wynika to z coraz bardziej z powszechnego przekonania, ze
mozliwosci ludzkiego ciata, to znacznie wiekszy potencjat, niz nam
sie wydaje. A to oznacza prace z matymi pacjentami z wieksza
nadzieja, z wieksza wiara, ze mimo ich ograniczen dadza rade.
Ze majg moc.

EWA ROCH-WYRZYKOWSKA



31 grudnia 2019 roku dobiegta konca
trzecia edycja Akcji Biegowej ,Siem-
runner”, organizowana przez Miejski
O3rodek Sportu i Rekreacji ,Pszczelnik”
w Siemianowicach Slaskich. 20 stycz-
nia br. w Parku Pszczelnik odbyta sie
ceremonia zakoAczenia i podsumo-
wania ubiegtorocznej imprezy.

Akcja z roku na rok cieszaca sie wiek-
szym powodzeniem z zatozenia ma na
celu zachecenie spoteczeristwa do
systematycznego ruchu na swiezym
powietrzu. Skierowana jest ona nie
tylko do biegaczy, lecz réwniez do mi-

tosnikéw marszéw nordic walking oraz
spacerowiczéw. Warunkiem udziatu
w akgji jest samodzielny udziatw biegu,
marszu nordic walking lub spacerze,
ktorego trasaw czesci przebiega przez
Park Pszczelnik.

W trzeciej edycji akcji ,Siemrun-
ner 2019” udziat wzieto 158 oséb,
z ktérych 104 pokonaty wymagany
dystans. tacznie uczestnicy pokonali
71562,57 km.

Zgodnie z regulaminem akgji, aby
uzyskac tytut ,Siemrunner 2019” lub
,Golden Siemrunner 2019” trzeba

byto pokonac odpowiednio dystans
minimum 200 lub 600 km.
Wszyscy, ktérym udato sie prze-
kroczyc te granice otrzymali pa-
miatkowy medal oraz certyfikat.
Najwytrwalszych uczestnikow uho-
norowali: Dyrektor MOSIR ,Pszczel-

nik” - tukasz Wanot oraz jego
zastepca Jan Komander.

1stycznia 2020 roku rozpoczeta sie
czwarta edycja akgji biegowej. Podob-
nie jak w roku ubiegtym, aby uzyskac
zaszczytny tytut ,Siemrunnera 2020”
trzeba pokonaé dystans minimum

200 km - za$ ,Golden Siemrunnera
2020” - minimum 600 km. Miejski
Osrodek Sportu i Rekreacji ,Pszczelnik”
zaprasza mitosnikow biegania na trasy
wokét Parku Pszczelnik do czynnego
udziatu w kolejnej edycjiimprezy.
WIESEAW STREK

CURLINGOWE ZAGAN JANA, PSZCZE LNIKU”

1l Otwarte Mistrzostwa Siemianowic
Slaskich w Curlingu odbyty sie w mi-
niong niedziele (26.01.), na lodowisku
w Parku Pszczelnik, Organizatorem
imprezy byt Miejski Orodek Sportu
i Rekreacji ,Pszczelnik” w Siemia-
nowicach Slaskich przy wspétpracy
ze Slaskim Klubem Curlingowym.
To wtasnie cztonkowie tego klubu -
Krzysztof Beck, Michat Koziot oraz
Tomasz Majorek petnili role sedzidw
zawodéw i czuwali nad prawidtowym
przebiegiem mistrzostw.

Do rywalizacji przystapito dzie-
sie¢ czteroosobowych druzyn, ktére
podzielone zostaty na dwie grupy,
rywalizujac systemem ,kazdy z kaz-
dym”. Mecze sktadaty sie z dwéch
partii tzw. ,Endéw”. Suma zdobytych

przez druzyny punktéw po dwoch
rozegranych endach dawata wynik
koricowy. Aby wygra¢ spotkanie nale-
Zzato umiescic kamienie swojej druzy-
ny blizej Srodka wyznaczonego celu
(tzw. ,Domu”), przy jednoczesnych
probach wybijania kamieni druzyny

przeciwnej. Kazdy zesp6t miat do
dyspozycji cztery kamienie.

Dwa najlepsze zespoty z kazdej grupy
awansowaty do pétfinatu. Druzyny
z kolejnych miejsc w grupach roze-
graty spotkania o miejsca od piatego
do dziesiatego.

Zwyciezcami trzeciej edycji Otwar-
tych Mistrzostwach Siemianowic
Slaskich w Curlingu zostata dru-
zyna ,Swietochtowicki Lodzik”
w sktadzie: Adam Kruczalok, Ka-
mil Niesporek, Oliwia Baszczeriska
i Szymon Piecha, pokonujac w finale

,Modro Kapusta” (Daniel Paster-
nak Marta Pasternak, Joachim Son-
nenberger, Pawet Kuc) 2:1.

Takim samym wynikiem zakonczy-
to sie spotkanie o ,braz”, w ktérym
druzyna ,Silverstones” (Dominik Ja-
siok, Mateusz Lis, Marcin Skrabania,
Daria Gilder) pokonata ,Splendor”
(Grzegorz Zorychta, Marcin Skwara,
Wojciech Skwara, Piotr Gawenda).

Najlepsze druzyny odebraty pa-
miatkowe medale, puchary oraz
dyplomy w rak zastepcy dyrektora
MOSIR ,Pszczelnik” Jana Komandera
oraz Prezesa Slaskiego Klubu Cur-
lingowego Krzysztofa Becka.

WIEStAW STREK

W miniony poniedziatek (27.01),
na basenie Kompleksu Sporto-
wego ,Michat”, 105 finalistow
trzynastej edycji akcji ,Su-
perptywak 2019”, organizowane
przez Miejski OSrodek Sportu i Re-
kreacji ,Pszczelnik” w Siemianowi-
cach Slaskich odebrato pamiatkowe

243,000 km.

medale, certyfikaty oraz koszulki.
Wtej edycji dowalkio ,Superptywa-
ka” przystapito 240 osdb, z ktorych
105 przeptyneto wymagany dystans.
tacznie uczestnicy przeptyneli 16

3454 osoby, z czego 1413 zdoby-
to tytut ,Superptywaka”. Dystans
jaki pokonali to 213 405,990 km,
a dziewie¢ os6b brato udziat
we wszystkich 13. edycjach!

(SON)

tacznie w dotychczasowych edy-
cjach imprezy udziat wziety juz

Miejski OSrodek Sportu i Rekreacji
,Pszczelnik” w Siemianowicach Sla-
skich zaprasza mito3nikéw biegania na
jubileuszowa piata edycje rekreacyjnej
imprezy pod nazwa ,Siemianowicki Za-

wr6t Gtowy - Bieg Wokét Stotu” Zawody
odbeda sie 9 lutego 2020 r. (niedziela)
w hali Kompleksu Sportowego , Michat”"
Zasada biegu jest dos¢ prosta. Kaz-
dy uczestnik musi w jak najkrot-

szym czasie pokona¢ dystans 1km,
czyli 117 okrazen, biegajac wokot
stotu. Zgodnie z reqgulaminem nie
mozna w zaden spos6b dotykac
stotu. Biegacze rywalizowac beda

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie

w dwoch kategoriach: | - rocznik
2007 i mtodsi, Il - rocznik 2006
i starsi (osobna klasyfikacja kobiet
imezczyzn). Zapisy do biegu przyj-
mowane beda w dniu zawoddw,

w godzinach od 9:00 do 9:40. Start
nastapi o godzinie 10:00. Zawod-
nicy startowac beda w seriach po
6 0s6b.
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Drogi Mieszkancu!
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PSZOK

SIEMIANOWICE SLASKIE

MICHAEKOWICE
Wyzwolenia 18e

Wyzwolenia

SIEMIANOWICE SLASKIE

Wyzwaolenia 18e

Godziny otwarcia punktu:
Poniedziatek - piatek: 6:00-18:00
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ODDASZ DO SZ@ K'a
PUNKT SELEKTYWNE) ZBIORKI KOMUMALMYCH
® papier i tekture, ® chemikalia,
® tworzywa sztuczne, ® zuzyte baterie i akumulatory,
@ szkto, ® zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny,

® opakowania wielomateriatowe,

® odpady ulegajace biodegradaciji
(w tym odpady zielone),

® przeterminowane leki,

® meble i inne odpady wielkogabarytowe
@ odpady budowlane i rozbiérkowe

(limit odbioru bezptatnego: ok. 1 m*/rok),
® zuzyte opony

PSZOK posiada rowniez: ,Graciarnie” - miejsce na obiekcie przeznaczone do sktadowania odpadow
wielko- i srednio gabarytowych - meblowych, nadajacych sie do dalszego uzytkowania.
JGraciarnia” jest miejscem, gdzie nie tylko mozna przyniesc niepotrzebne meble, ale rowniez zabra¢ cos dla siebie!

Bezmysine wyrzucanie odpadow jest przyczyna
zanieczyszczenia otoczenia, w ktorym mieszkamy,
powoduje irytacje sasiadow, oraz niepotrzebne koszty
zwiazane z natozeniem mandatu!

PUNKT SELEKTYWNEJ ZBIORKI ODPADOW KOMUNALNYCH W SIEMIANOWICACH 5LA5KICH
INFORMACJA: Wydziat Gospodarki Komunalnej, ul. Michatkowicka, 105, tel: (32) 760 54 93/94/27,
e-mail: ir-go@um.siemianowice.pl

INFORMACJA

|

INFORMACJA

Spaéldzielnia Mieszkaniowa
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PREZYDENT MIASTA I ///
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